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Das Wort hat Ulrich Euscher

Liebe Leserinnen und Leser,

ich freue mich, einige persénliche Worte an Sie richten zu durfen.

Unternehmerische Verantwortung mit sozialem Augenmaf, das ist
der Anspruch von Archimedes, und von mir persénlich. Aus diesem
Grund sind wir seit unserem Bestehen 1998 in enger Verbindung
mit sozialen Einrichtungen. Und seit 2014, der Riuckkehr unseres
Unternehmenssitzes nach Herford, gehen wir diesen Weg wieder
gemeinsam mit der Lebenshilfe, der auch durch die unmittelbare
Nachbarschaft gepragt wird.

Ulrich Euscher
Auch fur die Lebenshilfe ist das Jahr 1998 ein besonderes, denn in Ges_c_hé'ftsfﬁhrer Archimedes
diesem Jahr erschien dieses Magazin zum ersten Mal. Ein Meilen- Facility-Management GmbH

stein fur Einblicke aus verschiedenen Blickwinkeln in die Arbeit und

die Themen, die die Lebenshilfe beschaftigen. Und auch gerade weil die Arbeit der Lebenshilfe Herford
so transparent ist und wir genau wissen, welche Projekte wir mit einer Spende unterstlitzen kénnen,
freuen wir uns dazu beizutragen.

Die Unterstiitzung von Menschen mit geistiger Behinderung ist seit Jahrzehnten das, wofur die Lebens-
hilfe steht und sich mit Herzblut einsetzt. Doch gerade die aktuelle Entwicklung von Politik und Gesell-
schaft und die daraus resultierenden Herausforderungen haben gezeigt, dass die Lebenshilfe sich eben
nicht ,,nur” um Menschen mit Behinderung kimmert. Die Lebenshilfe ist fir alle da!

Die Flichtlingskrise mit allen ihren Herausforderungen wird uns in den nachsten Jahren noch sehr be-
schaftigen. Doch was hilft uns Zukunftsangst, Politikverdrossenheit oder Ratlosigkeit? Wir brauchen
Menschen, Institutionen und Unternehmen, die bereit sind, diese Herausforderungen anzufassen und
gemeinsam einen Weg zu finden. Der Schlissel dazu ist, genau wie es die Lebenshilfe schon seit Jahr-
zehnten zeigt, Integration. Aus diesem Grund haben wir vier syrischen Flichtlingen die Méglichkeit
gegeben, ein Praktikum in unserem Unternehmen zu machen. Um ein Signal fir andere Menschen,
Institutionen und Unternehmen zu setzen. Und naturlich hatten wir mit der Lebenshilfe einen starken
Partner. Um die vier syrischen Manner unterbringen zu kénnen, fehlten uns die Raumlichkeiten. Ein
Telefonat mit Frau Zuhl hat allerdings gereicht, um eine schnelle und unburokratische Unterbringung
zu ermdglichen.

Partnerschaft und Hilfsbereitschaft sind Attribute, die nur wenige Institutionen verinnerlicht haben. Und
genau dafiir méchten wir der Lebenshilfe und allen Ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern danken.
Wir hoffen, Sie weiterhin bei allen lhren Aufgaben und Projekten unterstitzen zu kénnen und freuen
uns darauf.

Herzlichst Ihr

.-_.-.-'"- ! 3
4 /JI C H.I
L

Ulrich Euscher
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itte Juni durften wir

den Landesbeirat und

den Landesgeschaéfts-
fuhrer der Lebenshilfe NRW
hier in unserer Lebenshilfe Her-
ford willkommen heiBen.

Die Beiratsmitglieder kommen
aus ganz verschiedenen Gebieten
von NRW. Wir sind immer be-
muht, uns irgendwo in der Mitte
zu treffen, so in Hamm, Dort-
mund oder Essen aber manch-
mal tagen wir auch in den Ein-
richtungen der Mitglieder. Wir
waren schon in Aachen, Hirth
und Wesel — und so war diesmal
Herford an der Reihe. Ostwest-
falen ist fir die Rheinlander ganz
schon weit weg!

Der Landesbeirat wird von der
Landesdelegiertenversammlung
fir 4 Jahre gewahlt. Er besteht
zurzeit aus 11 Personen, die alle
Vorstandsvorsitzende oder Vor-
standsmitglieder von Lebenshilfe-
Orts- und Kreisvereinigungen
in NRW sind. Der Landesbeirat
unterstlitzt und berat den Lan-
desvorstand, mit dem zusam-
men er Landesausschusse beruft,

Der Landesbeirat der Lebenshilfe
NRW zu Besuch bei der Lebenshilfe

Herford

z.B. fur die Fachbereiche Kindheit
und Jugend, Arbeit, Wohnen,
Lebenshilfe-Center und den Le-
benshilfe-Rat von Menschen mit
Behinderung NRW.

Der Landesbeirat tagt drei bis
vier Mal im Jahr und wird vom
Landesgeschaftsfuhrer informiert
und unterstutzt. In jeder Sitzung
des Landesbeirats wird von allen
Mitgliedern tber Aktuelles und
Grundsatzliches aus ihren Le-
benshilfen und aus dem Landes-
verband berichtet: Gber neue
Herausforderungen, Angebote
und Veranderungen, aufgetrete-
ne Probleme und ihre Lésungen.
Seit vielen Monaten und jetzt
auch in Herford ist das Bundes-
teilhabegesetz das Hauptthema
bei jedem Treffen. Trotz vieler
Bedenken und Stellungnahmen
mit Verbesserungswiinschen
der Lebenshilfe und anderer In-
teressenvertreter der Menschen

mit Behinderung soll es noch in
diesem Jahr durch den Bundes-
tag und Bundesrat verabschiedet
werden. Bundes- und Landesver-
bande der Lebenshilfe versuchen
mit Unterstitzung aus den Orts-
und Kreisvereinigungen durch
gezielte Aktionen noch Einfluss
auf den zu verabschiedenden Ge-
setzestext zu nehmen. lhre Hilfe:
Petition zu den Gesetzen kann auf
unserer Homepage unterzeichnet
werden.

Zu Beginn der Sitzung informierte
Stephan Steuernagel den Landes-
beirat Uber die Strukturen der
Lebenshilfe Herford und gemein-
sam besuchten wir einige Werk-
stattgruppen des Fullenbruch-
Betriebes. Ich freue mich daruber,
dass der Beirat in Herford zu Gast
war und sich einen Einblick in die
Arbeit hier vor Ort in Herford ver-
schafft hat. d

(Barbel Zuhl)

v.l: Stephan Steuernagel (LH-Herford), Werner Esser (LH Unterer Niederrhein), Prof. Dr. Gerd
Ascheid (LH-Aachen), Elisabeth Gottmann (LH-Rodenkirchen), Barbel Zuhl (LH-Herford), Ursula
Stienen (LH-Paderborn), Willi Késter (LH-Oberhausen), Evelyn VoBhans (LH-Glitersloh), Herbert
Frings (LH NRW, Hurth), Hermann Hibbeler (LH Detmold), Thorsten Gall (LH-Dliren)
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Lebenshitle Herlord

ie Stiftung der Lebens-

hilfe Herford hatte zu

einer Vortragsveranstal-
tung zum Thema ,Erbrecht/
Testament bei Beteiligung von
Menschen mit Behinderung
(Behindertentestament)” am
21. April 2016 eingeladen.

Referent war Herr Rechtsanwalt
und Notar Ulrich Oehler. Nach der
BegriiBung gab die Stiftungsvor-
sitzende Renate Recksiek einige
Informationen zur Stiftung, zu
den bisherigen Ausschittungen
sowie neuen Projekten und wies
auf die Bedeutung der Stiftung
und ihre Funktion hin.

Herr Rechtsanwalt und Notar
Ulrich Oehler erorterte die Be-
sonderheiten, die sich fur die
Abfassung eines Testaments er-
geben, sofern ein Mensch mit
Behinderung beteiligt ist. Diese
Besonderheiten resultieren vor
allem aus den sozialrechtlichen
Vorschriften, insbesondere dem
sozialrechtlichen Nachranggrund-
satz. Danach hat jeder Deutsche,
der Sozialleistungen in Anspruch
nehmen mochte, vorab sein ei-
genes Vermdgen einzusetzen.
Dazu gehoren auch Erbschaften
oder Pflichtteilsanspriiche. Die
moglichen Gestaltungen eines
Testaments, die sich aus diesen
gesetzlichen Grundlagen ergeben,
wurden besprochen und es folgte
eine rege Aussprache.

Vortragsveranstaltung zum Thema
Erbrecht/Testament bei Beteiligung
von Menschen mit Behinderung

-

AnschlieBend wies Renate Reck-
siek auf eine Patientenverfligung
in leichter Sprache hin und gab

-

dazu einige Erlauterungen. Zur
Frage der Wirksamkeit einer Pa-
tientenverfligung eines volljahri-
gen Menschen mit Behinderung
bezog Herr Oehler Stellung.

Die Broschire , Patientenver-
fugung in einfacher Sprache”
ist bei der Stiftung kostenlos
erhaltlich.

a
(Der Stiftungsvorstand)
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m 12.05.2016 besuchte
A der Stiftungsvorstand
die Bewohner und Be-
treuer des Hauses Schlosser-

straBe 7b, um den Baum und
die Baumbank zu tibergeben.

Frohlich wurden wir bei strah-
lendem Sonnenschein von allen
Bewohnern empfangen. Die Stif-
tungsvorsitzende, Renate Reck-
siek, erklarte den Bewohnern,
warum der Baum und die Baum-
bank geschenkt werden:

,Einmal im Leben einen Baum
pflanzen, sagt ein Sprichwort.

Warum?

Weil der Baum zeigt, wo man
seine Wurzeln hat und weil er
von weitem ankindigt, wo man
daheim ist.

Friher glaubte man, mit dem
Pflanzen eines Baumes alles
Unheil fernhalten zu kénnen,

Die Stiftung der Lebenshilfe Herford
AckerstraBe 31, 32051 Herford

Tel.: 05221 9153-112

stiftung@lebenshilfe-herford.de
www.lebenshilfe-herford.de

Die Stiftung der Lebenshilfe
Herford spendet einen Hausbaum
mit Baumbank far das Haus
SchlosserstraBBe

er sollte Schutz und Geborgen-
heit geben. Ein Baum ist ein
wichtiges Gestaltungselement,
gibt dem Haus Personlichkeit,
spendet Schatten an sonnigen
Tagen, verbessert das Klima, bie-
tet Vogeln Schutz und Nahrung
und ist ein Freund fir das ganze
Leben. Baum und Haus bilden
eine untrennbare Einheit und
sind ein Treffpunkt fir alle.

Wir schenken euch diese Winter-
linde (Tilia cordata). Sie steht fur
die Liebe, GUte und Gastfreund-
schaft und es gibt keinen Baum,
der mehr mit der Liebe des Men-
schen verbunden ist und das
allein ist schon eine Kostbarkeit.
AuBerdem ist die Winterlinde der
,Baum des Jahres 2016".

Damit ihr euch unter dem Baum
treffen konnt, schenken wir euch
dazu diese wunderschéne Rund-
bank und hoffen, dass auf diesem
~Marktplatz” ein reges Treiben
herrschen mége.”

Die Vorsitzende des Bewohner-
beirates, Serena Tasche, bedankte
sich im Namen der Bewohner mit
netten Worten flir das Geschenk
und alle tanzten zu den Klangen
der Fullenbruch-Combo um den
mit bunten Bandern geschmuick-
ten Baum. Danach wurde der
Durst mit Apfelschorle geldscht,
Kuchen gereicht und als Kronung
gab es noch Eiskonfekt.

Ein gelungener Nachmittag mit
vielen schénen Eindricken. QO
(Renate Recksiek)

Unser Stiftungskonto:
Sparkasse Herford

IBAN: DE19 4945 0161 0000 0742 94

BIC: WLAHDE 44XXX
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NRW schafft endlich Diskrimi-
nierung beim Wahlrecht ab

Das neue NRW-Inklusionsgesetz
bringt aus Sicht der Lebenshilfe
NRW wichtige Verbesserungen
far die gesellschaftliche Teilhabe
von Menschen mit Behinderung.
Kinftig darfen Menschen, die
bisher in allen Angelegenhei-
ten unter Betreuung stehen, ihr
Wahlrecht wahrnehmen. Die ent-
sprechende Bestimmung wurde
sowohl im Kommunalwahlgesetz
als auch im Landtagswahlgesetz
gestrichen! Die Lebenshilfe NRW
hofft, dass NRW damit Vorreiter
far andere Bundeslander und die
Bundesrepublik wird, den volker-
rechtswidrigen Wahlrechtsaus-
schluss von Menschen, die in allen
Angelegenheiten unter Betreuung
stehen, abzuschaffen.

Alles was Recht ist

Gesetzliche Anerkennung von
Leichter Sprache als Kommuni-
kationsform

Durch das NRW-Inklusionsgesetz
ist nun auch die Kommunikations-
form der Leichten Sprache erst-
mals in NRW gesetzlich anerkannt.
Nach dem Kinderbildungsgesetz
und dem Schulgesetz NRW haben
Eltern mit geistiger Behinde-
rung kinftig zum Beispiel
bei Elternsprechtagen
und -abenden das Recht
auf Kommunikations-
unterstitzung in Leich-
ter Sprache. Bedauer-
lich ist dagegen, dass
offentliche Trager nach
dem Behindertengleich-
stellungsgesetz NRW nur

J

Prien 15 !
feflichraS

Nereime==> Sprache aufzubauen.
e

zur ,geeigneten Kommunikati-
onsform” verpflichtet sind. Der
Begriff , Leichte Sprache” wird
dabei nicht einheitlich verwendet,
obwohl nur bei der Leichten Spra-
che allgemeine Regeln mit den
betroffenen Menschen entwickelt
wurden. Die Lebenshilfe NRW
hofft nun auf die eigens formu-

lierte Verpflichtung der Landes-
regierung, entsprechende

"\ Kompetenzen fur Leichte
&

a

(aus Lebenshilfe NRW
Newsletter, zusammen-
gestellt von

Karin Piepenbring)

ﬂ a Engagement fir Menschen

mit Behinderung.

Die Bereiche Werkstatten und Wohnen der Lebenshilfe Herford bieten
jungen Menschen interessante Aufgabengebiete fir

=> den Bundesfreiwilligendienst

=> das Freiwillige Soziale Jahr

Freuen Sie sich auf verantwortungsvolle Arbeit in einem engagierten
Team. Fur lhren Einsatz erhalten Sie monatlich ein Taschen- und
Verpflegungsgeld. Zudem sind Sie komplett sozialversichert.

lhre Starken: Teamfahigkeit | Hilfsbereitschaft | Zuverlassigkeit

I|I Wir freuen uns auf Sie!

nshilfe Herford ist gme
der Behindertenhlh‘e.
in ihren anerkannten
nd Wohneinrichtun-
derung und in dgn
sten gegenwémg
mit einer geisti-
oder mehrfachen
350 Mitarbeitern
enshilfe Herford

Die Lebe
Einrichtung
sie betreut
\Werkstatten U
gen, der FrUhfLﬁ)r
ambulanten Dien

@\ Lebenshilfe

Herford e. V.

AckerstraBBe 31 ¢ 32051 Herford
Silvia Rolf * Tel.: 05221 9153-167
E-Mail: rolf@lebenshilfe-herford.de
www.lebenshilfe-herford.de

ca. 800 Menschen

gen, psychischen
Behinderung. Ca-
sind bei der Leb

peschaftigt.
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Behinderten-Beauftragte NRW

Tatigkeitsbericht von Elisabeth Veldhues

Ich bin Elisabeth Veldhues.

Ich setze mich fir Menschen mit Behinderung ein.
Ich bin seit August 2015 Behinderten-Beauftragte
von NRW.

NRW ist die Abklirzung fiir Nord-Rhein-Westfalen.

Wir machen in NRW Inklusion.

Inklusion heiB3t:

Menschen mit Behinderung gehoéren dazu.
Menschen mit Behinderung kénnen tberall

dabei sein.

Menschen mit Behinderung duirfen selbst bestimmen.
Alle Menschen haben die gleichen Rechte.

Inklusion dauert in NRW noch viele Jahre.

Deutschland hat im Jahr 2009

einen wichtigen Vertrag unterschrieben.
Der Vertrag heif3t:

Ubereinkommen Uber die Rechte

von Menschen mit Behinderungen.

Ein anderes Wort dafur ist:
UN-Behindertenrechtskonvention.

In Leichter Sprache sagen wir: UN-Vertrag.

Im UN-Vertrag steht:

Eine Behinderung ist nicht,

wenn ein Mensch etwas nicht kann.

Eine Behinderung ist,

wenn eine Barriere den Menschen behindert.
Zum Beispiel:

Eine Behinderung ist,

wenn es keine Rampe fir Rollstuhl-Fahrer gibt.

Barriere ist ein schweres Wort flir Hindernis.
Barrierefrei heiB3t:

Es gibt keine Hindernisse fiir Menschen mit
Behinderung.

Alles soll so sein, dass alle Menschen es gut
benutzen kénnen.

Zum Beispiel:

* StraBen und Gebaude.

* Busse und Zlge.

* Informationen und Internet-Seiten.

In NRW mussen noch viele Barrieren abgebaut werden.
Damit Menschen mit Behinderung
Uberall dabei sein kénnen.

Ich passe auf:

} |
* Menschen mit Behinderung

LEICHT o o |
Y " RACHE
sollen keine Nachteile haben. — r!:

* Menschen mit Behinderung sollen
nicht schlechter behandelt werden.
Zum Beispiel bei neuen Gesetzen.

Ich lese neue Gesetze und Uberlege:
* Sind die Gesetze gut flir Menschen mit Behinderung?
Und manchmal sage ich:
* Nein, die Gesetze sind nicht gut fur Menschen
mit Behinderung.
Das mussen wir andern.

Ich arbeite mit vielen Menschen in NRW zusammen:

* Mit Menschen mit Behinderung und ihren Familien.

* Mit Fachleuten und Vereinen von Menschen mit
Behinderung.

Ich fahre zu den Menschen in ganz NRW.

Und ich rede mit den Menschen.

Sie erzahlen mir dann:

* Das ist gut in meinem Leben.

* Da gibt es noch Barrieren.

Ich spreche dann mit der Regierung.

Ich habe auch einen Bericht geschrieben.

Der Bericht erklart:

* Wie leben Menschen mit Behinderung in NRW?

* Wie hat sich das Leben von Menschen
mit Behinderung in NRW verandert in den
letzten Jahren?

* Was miussen wir noch andern, damit Menschen
mit Behinderung in NRW gut leben kénnen?

Ich wiinsche mir, dass in NRW alle Menschen dazu
gehdren.

Niemand darf ausgeschlossen werden.

Menschen mit Behinderung sollen dort leben kénnen,
wo alle anderen Menschen auch leben.

Darum ist es wichtig, das NRW barrierefrei ist.

Dann wird NRW noch besser.

Daran arbeite ich mit.

Schone GrufBe von
Elisabeth Veldhues
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ach dem Ablauf von ver-

einbarten Geheimhal-

tungsfristen, freuen wir
uns, jetzt tuber einige Projekte
des ersten Halbjahres 2016 be-
richten zu dlrfen:

Lernmittelkasten

Bereits im Dezember 2015 wur-
den mit dem in Stddeutschland
ansassigem Lernmittel-Handler
TimeTex Verhandlungen Uber
einen Rahmenauftrag zur Ferti-
gung von Lernmittelkasten und
Zubehor geflhrt.

Der Rahmenauftrag wurde dann
im Februar dieses Jahres erteilt
und sichert bis September eine
gute Auslastung im Holzbereich.

.\\{“, 4
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T aa
Zusatzlich zu dem laufenden
GroBauftrag der Firma TimeTex,
sorgt der erfolgreiche Vertrieb von
Eigenprodukten fur wachsende
Umsatze und flr eine abwechs-
lungsreiche Beschaftigung im
Holzbereich.

Grillzangen

Zum erfolgreichsten Eigenpro-
dukt dieses Jahres gehort die
Grillzange. Seit Januar wird in
der Produktion der Grillzangen
Heimatholz aus dem Teutoburger
Wald verwendet.

-

Werkstatten

Von der Idee zur erfolgreichen Projektumsetzung

Durch die Umstellung des Holz-
einkaufes, die in Kooperation mit
dem proWerk in Bielefeld moglich
wurde, kann jetzt auch der nach-
haltige und 6kologische Anbau
des Holzes nachgewiesen wer-
den. Darlber hinaus kann der
Nachweis Uber den Forstbetrieb,
aus dem das verwendete Holz
stammt, erbracht werden.

Der Nachweis des Forstbetriebes
war fir eine Teilnahme an einem
Vergabeverfahren des Umwelt-
ministeriums Rheinland-Pfalz not-
wendig. Dieses Vergabeverfahren
Uber die Lieferung von 1.000
Grillzangen haben die Herforder
Werkstatten gewinnen kénnen.

Wir freuen wir uns, dass die ge-
plante Produktionszahl von meh-
reren tausend Grillzangen fur
die Saison 2016 zur Saisonmitte
schon verkauft bzw. beauftragt
sind und die Produktionszahlen
far die zweite Jahreshalfte nach
oben korrigiert werden mussen.

Projekt Westminster Abbey

Ein ganz besonderer Auftrag ent-
stand durch eine Furnierpostkarte
aus dem Eigenproduktsortiment.
Durch die Postkarte wurde ein
hollandischer Stuhlhersteller auf
das Dienstleistungsangebot La-
serbeschriftungen aufmerksam.

Nach insgesamt 9 Monaten Ver-
handlungs- und Bemusterungs-
zeit bekam die Firma Casala aus
Holland den Auftrag von der
Kirche Westminster Abbey in
London zur Lieferung von 2.300
Stuhlen.

EinBlic.ke

Auftrage in den Herforder
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Da die Herforder Werkstatten
schon an dem Bemusterungs-
zeitraum beteiligt waren, durfte
sich somit auch die Montage 1
im Heidsiek Giber den Auftrag zur
Belaserung von 2.300 Stuhllehnen
freuen.

Wahrend der laufenden Belase-
rung der 2.300 Stuhllehnen wurde
Uber den gesamten Produktions-
ablauf ein Werbefilm produziert.
Fur die Beschaftigten im Heidsiek,
die an der Produktion beteiligt
waren, waren die Filmaufnahmen
ein spannendes Ereignis.

Insgesamt freuen wir uns Gber
das Vertrauen, das uns die Fir-
ma Casala fir ein bedeutendes
Referenzobjekt in England ent-
gegengebracht hat und dass sie
uns weiterhin in Folgeprojekte
einbeziehen mochte. (I

(Frank Wemhdédner)

er kennt diesen Be-

griff nicht aus dem

alltaglichen Leben,
der sich sinngemaB um das
liebe Geld dreht.

,Wir sind Gartner, wir wollen
drauBen sein”, sagen unsere neu-
en Kollegen. lhnen geht es um
das wahre Moos, das im griinen
Rasen!

Rasenpflege, Rlckschnitte, Rei-
nigungsarbeiten, Hackseln und
noch vieles mehr, das macht un-
sere Arbeit aus.

Als Ubergangslésung und mit ei-
nigen organisatorischen Verande-
rungen sind am 1. April 2016 die
Gartengruppen in der Werkstatt
Heidsiek gestartet. Hier arbeiten
derzeit 13 Beschaftigte, zwei Prak-
tikanten und zwei Gruppenleiter.

Ruckblickend kénnen wir sagen,
dass uns der Start mit den Ver-

,Ohne Moos nix los”
Die neue Gartengruppe im Heidsiek

anderungen am neuen Standort
gut gelungen ist.

Es ist Sommer, Wachstumszeit
und unsere Gartner sind tag-
lich unterwegs, um alle Kunden-
auftrage zu erfullen.

Die Baugenehmigung fur den
Heidsiek 2 ist da! Die Vorberei-

tungen flr den ersten Spatenstich
laufen auf Hochtouren. In dem
neuen Anbau wird die Garten-
gruppe ihre neuen Raumlichkeiten
beziehen und hat dann den bendé-
tigten Platz fir Ihre Tatigkeiten im
Bereich der Reparatur, Wartung
und Lagerung der Gerate.
a
(Roman Scheling)

Seit liber 80 Jahren « Ihr Partner fiir die Ausfiihrung

aller Mauer-,

SCHEDING

Beton- und Stahlbetonarbeiten

v el )

| wen ahedng bow de |

GmbH & Co. KG « Bauunternehmen

Lohner StraBe 211 « 32584 Lohne ¢« Tel. 05731 82798
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ieses Schulprojekt star-
Dtete bereits im letzten

Jahr zum ersten Mal
und fand so groBen Anklang
bei allen Beteiligten, dass eine
Wiederholung in diesem Jahr
vom 11.-13.05.16 keine Frage
sein sollte.

Unter dem Thema ,Sport mit
Behinderung” lernte eine Gruppe
von 16 Schilerinnen und Schilern
der 8. Klassen an drei Tagen ver-
schiedene Behinderungsformen
kennen. Besonders intensiv be-
schaftigten sie sich hier mit der
Form der geistigen Behinderung.

Am Donnerstag bereiteten die
Schiler/-innen mit vielen Ideen
eine Sportstunde vor, zu der Sport-
lerinnen und Sportler der Ge-
sundheits- und BehindertenSport-
Gemeinschaft eingeladen waren.

Fur viele der Schuler sollte es eine
aufregende, neue Erfahrung sein
und alle waren gespannt. ,,Bei der
Sportstunde waren wir am Anfang
unsicher und wussten nicht, wie
wir uns verhalten sollten. Aber die
Behinderten waren von Anfang an
sehr offen und freundlich, dass
man jede Scheu verloren hat.”

Besonders der Sportler Ralf De-
muth hatte sich ein Jahr lang auf
die Wiederholung dieser Veran-
staltung gefreut und zeigte seine
Freude sehr herzlich und lautstark
beim Eintreffen in der Sporthalle.

Sofort waren Berlihrungsangste
Uberhaupt kein Thema mehr und
die gemeinsame Sportstunde
konnte starten. Nach einem ge-
meinsamen Aufwarmspiel ging es
mit verschiedenen Bewegungssta-
tionen weiter, an denen sich alle,
mit oder ohne Unterstitzung der
Schiler, ausprobieren konnten.

Schulprojekt am Konigin Mathilde

Gymnasium

Kooperation mit Gesundheits- und BehindertenSportGemein-
schaft Herford und den Herforder Werkstatten

Die Stunde endete mit einem
gemeinsamen kleinen FuB3ball-
turnier und so manch ein Sportler
Uberraschte, angespornt durch die
Schuler, mit besonders groBem
Einsatz. ,,Sie waren am Ende des
Tages so gliicklich! Das hat uns
Schuler auch alle glticklich und
stolz gemacht!”

Fir Freitag stand nun ein Gegen-
besuch der Schiler im Fullen-
bruch-Betrieb an. Hier hatten die
Schiiler die Mdglichkeit, den Alltag
der am Vortag kennengelernten
Sportler zu erleben und deren
Arbeitsplatz zu besichtigen. Auch
hier war das Aufeinandertreffen
sehr herzlich und alle freuten
sich Uber das Wiedersehen. Erste
Station war der FuBballplatz, auf
dem die 2. FuBballmannschaft der
Herforder Werkstatten gerade ein
Training absolvierte. Die Schiler
waren nicht mehr zu halten und es
kam ganz spontan zu einem Spiel,
in dem Schuler des KMG gegen

die Mannschaft der Herforder
Werkstatten antraten. Alle be-
gegneten sich mit groBem Respekt
vor der Leistung des anderen und
das Spiel endete mit einem aus-
geglichenen 3:3.

Fur alle stand schnell fest, dass hier
zuklnftig unbedingt ein richtiges
Freundschaftsspiel organisiert
werden soll.

Weiter ging es mit der Fihrung
durch einige Arbeitsgruppen und
die Besichtigung der Sportstatte
in der Werkstatt. , Wir haben bei
den Arbeiten zugesehen und es
war fur uns erstaunlich zu sehen,
was trotz einer Behinderung alles
moglich ist.”

Zwei Schiilerinnen nutzten auch
die Moglichkeit, mit zum auBer-
halb gelegenen Angebot ,The-
rapeutisches Reiten” zu fahren
und berichteten hinterher von
ihren Eindrucken. ,,Es ist toll, dass
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es Reiten flr Behinderte gibt und es war schén zu Durch die Kooperation von Schule, GBSG-Verein und
sehen, wie begeistert und motiviert alle bei der Sache Herforder Werkstatten ist diese Art der ,,aktiven In-

waren.” klusion” méglich und nicht nur Ralf freut sich bereits
jetzt schon auf das nachste Jahr, wenn das Projekt
Nach einem gemeinsamen Mittagessen ging ein wieder in dieser Form angeboten werden soll. U

spannender Tag im Fullenbruch-Betrieb und ein tolles

Schulprojekt zu Ende. ,,Viele von uns haben bei dem  (Sandra Pohimann, Vorsitzende GBSG Herford,
Projekt schon zum zweiten Mal teilgenommen, welil und Schiiler/innen des Konigin Mathilde
es so viel SpaB3 gemacht hat!” Gymnasium Herford)

UNABHANGIGKEIT

Mit behindertengerechten Fahrzeugen von Fiat Autonomy. MaSgerschneiderte Mobilitédtsldsungen:
» Fahrhilfen wie z.B. Lenkraddrehknipfe

* [ndividuallGsungen wie z.B. Rollstuhlverladesysteme —
» Spezialumbauten wie z.B. Space Drive u.v.m. o 1 ‘@
AA

Gerne beraten wir Sie ausfihrlich in einem perstnlichen Gesprach.

lhr Fiat Héndlar

AUTO MITTERV ...

Mattern GmbH Mattern GmbH
Bizmarckstrale 19 - 32049 Herford Blankensteinstrafie 43 - 48 - 32257 Binde
Tel.: 05221 / 98260 » info@auto-mattern.de Tel.: 05223 / 992960 + buende@auto-mattern.de
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m 3. Mérz 2016 fand
‘ \ zum ersten Mal in Her-
Thema Inklusive Freizeit- und
Bildungsangebote im Haus
unter den Linden statt. Der
Fachtag richtete sich sowohl
an Menschen mit als auch ohne

Behinderung und bildete damit
schon ein inklusives Forum.

Er bildete den Abschluss einer
einjahrigen Projektphase des
Netzwerkes Inklusion, welches
in diesem einen Jahr mit Unter-
stlitzung der Fachhochschule des
Mittelstandes (FHM) Bielefeld
eine Erhebung zur ,Inklusion im
Stadtgebiet Herford” durchge-
fUhrt hatte. Im Anschluss an diese
erste Projektphase ist ein auf drei
Jahre angelegtes Projekt geplant,
bei dem es darum geht, inklusive
Freizeit- und Bildungsangebote
in Herford durchzufihren. Das

h " Wy, " =
g M i ,'f’:“‘-d 4

BEEI‘L] EUHE__

Fachtag Inklusive Illlusion
ford ein Fachtag zum Freizeit und Bildung fiir ALLE? - Eine Bestandsaufnahme

Kabarettist "

yer Schmidt in Aktion

Netzwerk Inklusion besteht aus
dem Paritatischen-Kreisgruppe
Herford, der Lebenshilfe Herford,
dem HudlL, der Stadt Herford, der
FHM Bielefeld, Vertreterinnen und

Vertretern des Behindertenbei-
rates und des Ehrenamtes und
zwei Selbstvertreterlnnen aus den
Herforder Werkstatten.

Nach den BegriBungsworten
des Blrgermeisters Tim Kahler,
des Leiters des HudL Hartmut
Giebel und zwei Vertretern des
Netzwerkes Inklusion stellten
Prof. Dr. Roswitha Gembris und
Prof. Dr. Walter Niemeier von der
FHM die Ergebnisse der Studie
vor. Befragt wurden Menschen
mit Behinderung und Anbieter
von Freizeit- und Bildungsange-
boten in Herford. Grundsatzlich
wurde deutlich, dass die befrag-
ten Menschen mit Behinderung
inklusive Angebote begrufBBen
wurden, aber auch Probleme

'1- ] .

llle *1I'b B 'l'

Benno Winkelmann, Sebas.t' yn-Die
und-Susanne Fischer auf dem Podlum mit
Hartmut Brandtmann

Biirgermeister Tim Kahler begrifBt die;-"
Anwesenden
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sehen, wie z.B. die Erreichbarkeit
mit dem OPNV. Und auch fiir die
befragten Anbieter ist es durch-
aus vorstellbar, entsprechende
Angebote zu machen, eine Un-
terstlitzung dabei ist allerdings
notwendig.

Nach der Vorstellung der Ergeb-
nisse der Studie, wurde es dann
sehr kurzweilig mit dem Ka-
barettisten Rainer Schmidt und
seinem Programm ,,Daumchen
drehen - keine Hande, keine
Langeweile”. Als sogenannter
behinderter Mensch nahm er
sich selbst und das Thema In-
klusion kostlich auf die Schippe,
hinterfragte Klischees und einge-
fahrene Denkmuster und hatte
damit die Lacher auf seiner Seite.

Kurzweilig ging es danach im
Programm weiter mit einer Talk-
show, in der der Moderator

Bianca Ohsa uhq‘&Dnie_{ter Brinker v"@m'
Netzwerk Inklusion®

Hartmut Brandtmann Benno
Winkelmann, Behindertenbeauf-
tragter von Arminia Bielefeld, Se-
bastian Dietz, Paralympicsieger
2012 und Susanne Fischer vom
Projekt Inklusive Erwachsenen-
bildung im Ennepe-Ruhr-Kreis
zu deren Praxiserfahrungen be-
fragte. Lebendig schilderten alle
drei ihre Erfahrungen aus ganz
unterschiedlichen Perspektiven,
so dass alle Teilnehmenden viel
Anregendes mitnehmen konn-
ten.

Zum Abschluss des Vormittags
ging es dann mit Gesang in den
Praxistest. Die Gesangspadago-
gin Catherine Jolles ermunterte
jede und jeden mit den Worten,
es gebe kein richtig und kein
falsch und es musse auch nicht
schén gesungen werden. Und
so wurden gemeinsam drei Lie-
der — mal mehr, mal weniger

Rainer S¢him

richtig — gesungen. Unter dem
Motto: Hauptsache es macht
Spaf!

Der Nachmittag widmete sich
mit funf Workshops den The-
men: Leichte Sprache, inklusive
Klangwelten, spielerisch Inklusion
erleben, inklusiver Sport und in-
klusive Erwachsenenbildung. In
den Workshops wurde anregend
diskutiert, musiziert und Gemein-
sames erlebt. Bei der abschlieBen-
den Vorstellung wurde deutlich,
dass alle viel daraus gelernt haben
und viele Anregungen fur sich
mitnahmen.

Ein rundum gelungener Tag, an
dem Inklusion nicht nur diskutiert,
sondern auch gelebt wurde und
der hoffentlich bei allen Teilneh-
menden noch lange nachwirkt.
a

(Karin Piepenbring)

Spielerischreriebe



0

EinBlic.ke

etreu dieses hollandi-
G schen Sprichworts, wurde

im Heidsiek dieses Vorha-
ben in die Tat umgesetzt. Unter
der Leitung von Gruppenleiter
Wilfried Berkemann, dem Don
Quijote unter den Heimwerkern,
und unterstiitzt von Beschaf-
tigten aus dem Férderbereich,
haben Hugo Rekowski, Melanie
Brick, sowie Ali Mertoglu das
Model einer Windmdihle aus dem
17. Jahrhundert nachgebaut.
Die Mihle ist mit 1,89 m eine
eindrucksvolle Konstruktion und
es wurden hierfiir ausschlieBlich
Resthoélzer der Holzverarbeitung
verwendet.

,Den Wind kann man nicht
verbieten, aber man kann Wind-
muhlen bauen.”

HHPY {LEWVIR

Jetzt probefahren.

Am Anfang des Projektes gab es nur das Foto einer
historischen Windmuhle. Mit den MaBen dieser
Muhle entwarfen der Projektleiter und die Teil-
nehmer gemeinsam einen detaillierten Bauplan.
In sorgfaltiger Kleinstarbeit wurden nun die ge-
sammelten Holzreste zurechtgesagt, geschliffen
und alles nach und nach zusammengebaut.

Nun endlich nach knapp vier Jahren (!) Vorberei-
tungs- und Bauzeit ist dieses imposante Bauwerk
fertiggestellt und fuhrt unweigerlich jedem Be-
trachter vor Augen, welche auBBergewdhnlichen
Leistungen man mit viel Geduld und Ausdauer als
Team vollbringen kann.

Disr SEDDA Ciniges, Cog bapsnp ATy ey har e Fo) ROMmn-
Figaray, i1 ameme nOCh gin Trelen mit Harschan i ecen
Lk, D huormpaite SIO00UA Citiga, honitional wis pin
modermid Seanphors, bringt Sie Sneks fum gemdrrithien
Gaspr hehapartres ﬂbl.l::rr._;t"! S dich splbit bel mines
Probefahr. &b 2. jund Fve bel ons im Auichaus
Erafistofhverbrauch in 00 km. innencets: 5.9-50, sofeons
A4 0-3 6, komhirset 4 7-4.1 C0-Fredion bambariam: WiE-05
gikm igend Wi [£G] Mr. NSZ00T. Effitensklacie C-B

Autezentrum Holies GmbHECa KL
[l 'El'\-i‘i'l:l]"‘.'l‘.'l':l'ﬂl:'i-'lé-ﬂ it bm Kreds, Herhord
Riidingharser So1. 100 32257 Bonde
Tl 05323 GRAR], Fax: 05223 6000
Sclvaveichipdngr Sar. 1, Z50 Mddenhausen

Tel; 05221 9096, Fae: D552 S2E9019
info@ st oper - P lan e, Wy SUTOPeNINuT:- Molsan dp

Noch in diesem Sommer
wird die Muhle auf dem
groBzugigen Gelande
der Werkstatt Heid-
siek aufgestellt, in
der Hoffnung, dass
hier kein spanischer
Reiter mit einer Lanze
vorbei kommt.

a
(Daniel Schneider)
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Ur den 11.04.2016 stand

der Besuch der Lebenshilfe

Herford e. V. im Programm
des Kneippvereins.

Die Besuchergruppe von interes-
sierten Kneippianerinnen, beglei-
tet vom Herforder Kneipp-Vorsit-
zenden Peter Grotjohann, wurde
in den Werkstatten an der Acker-
straBe herzlich empfangen. Bei
einem durch die Hauswirtschafts-
gruppe vorbereiteten Frihstick
informierte Fullenbruch-Betriebs-
leiter Ralf Tautz Gber die Herforder
Werkstatten der Lebenshilfe.

Wahrend der anschlieBenden
Werkstatten-Fihrung durch die
Montagegruppen, die Hauswirt-
schaftsgruppe, die , Tankstelle”,
den Holz- und den Forderbereich
bekam die Besuchergruppe um-
fassende Einblicke in die vielseitige
Arbeit von und mit Menschen mit
Behinderung. Ein gemeinsames
Mittagessen rundete die Werk-
statt-Fihrung ab und gab Gele-

Kneippverein Herford zu Besuch
bei der Lebenshilfe Herford

Wioika Buchheister, Bese hiftigte

dieﬁeinz nen Arl

genheit zum Austausch uber die
neuen, interessanten und positiv
aufgenommenen Erkenntnisse
und Eindrucke.

Einige Beschaftigte waren den
Kneippianern bereits durch die Fll-

T Sy
der Montagegruppe 3,
e amihrem Arbeitsplatz

lenbruch-Combo bekannt, die seit

einigen Jahren an Feierlichkeiten

die musikalische Begleitung, unter

der Leitung von Christl Wind-
gassen, Ubernehmen.

a

(Anke Vogel)

roB war die Freude in

der Geschdéftsstelle der

Lebenshilfe Herford, als
Frau Schwerdter im April mit
ihrer 3 Wochen alten Tochter
Ylvie Marie tGiberraschend zum
LAntrittsbesuch” erschien.

Die Damen aus der Verwaltung
waren verzickt und auch ich lie3
mir nicht die Gelegenheit nehmen,
das niedliche kleine Madchen auf
dem Arm zu halten. Ist es doch
schon langer her, dass meine
Tochter mal so klein waren (waren
die wirklich auch mal so klein?).

Schon, dass wir an dem Fami-
lienglick teilhaben diurfen. Wir
wiulnschen Frau Schwerdter und
ihrer Familie bis zur Wiederkehr

L Ylvie Marie stellt sich vor!”

aus der Elternzeit Ende Oktober
2016 eine schone, erlebnisreiche
und erflllende Zeit.

a
(Stephan Steuernagel)
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uch in diesem Jahr fand
Aam 7. Mai wieder eine
Veranstaltung in Herford
zum europadischen Protesttag
zur Gleichstellung von Men-

schen mit Behinderung statt.

Bei strahlendem Sonnenschein
zog um 11 Uhr ein Protestmarsch,
begleitet von der Sambaband So-
Lero des Wittekindshofes und der
Theaterwerkstatt Bethel, laut und
bunt vom Gansemarkt zum Neu-
en Markt. Mit dabei waren auch
der Blurgermeister der Stadt Her-
ford Tim Kahler und der Landrat
Jurgen Muller. Beide eroffneten
auf dem Neuen Markt die Protest-
aktion und machten, ebenso wie
Jurgen Schlechter vom Gehorlo-
senverein, darauf aufmerksam,
wie wichtig Inklusion, Teilhabe
und Barrierefreiheit ist.

Danach fand ein abwechslungs-
reiches inklusives Blihnenpro-
gramm statt, das von der Lebens-
hilfe Herford, der Lebenshilfe
Libbecke und der Theaterwerk-
statt Bethel gestaltet wurde.

Zum Einheizen spielte die ,,Fillen-
bruch-Combo & Freunde” der
Lebenshilfe Herford aktuelle Hits,
die zum Tanzen animierten. “Ich
bau ne Stadt fuar dich...” von
Cassandra Steen passte hervor-
ragend zum diesjahrigen Motto
von Aktion Mensch ,,Gemeinsam
fur eine barrierefreie Stadt”.

—_—

e )

L5 &
Der,Pfﬁ?estmﬁ;frsth starﬁ mit Samba und
-guter Laune

Europaischer Protesttag zur
Gleichstellung von Menschen mit
Behinderung

Treffen auf dem Gansemarkt

AnschlieBend beeindruckte die
Theaterwerkstatt Bethel mit
selbst gestalteten Kostlimen als
Schafherde und Wolf und die
Theatergruppe der Lebenshilfe
Libbecke machte alle bereit mit

dem Flugzeug durchzustarten.

L_Auf zum AQquq
gruppedet | lge

Neuer Markt: Beste Stimmung

Zum Abschluss machte der Chor
.Die Klangkdrper von hart bis
zart” der Lebenshilfe Libbecke
noch einmal ordentlich Stim-
mung und es konnte kraftig mit-
gesungen werden.

ey

,,Plan B

benﬂ?lllfe La
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Fir das leibliche Wohl sorgte das inklusive Cafe
Solero des Wittekindshofes und beim Rolli-Parcour
der Selbsthilfegruppe , Die Rolli-Bande” konnte
jeder ausprobieren, wie es ist mal selbst im Rollstuhl
zu sitzen und wie Barrieren behindern.

Auf das Motto , Gemeinsam flir eine barrierefreie
Stadt” machten Plakate und Broschiiren von Aktion
Mensch aufmerksam.

Cy e

P L NN
Rockige Musik mit dem Chor der Lebenshilfe
Libbecke

Dieses bunte Programm, die schéne Atmosphare
am Neuen Markt und naturlich der blaue Himmel
trugen alle zum Gelingen dieses Tages bei und
machten auch diesmal wieder eine lockere Be-
gegnung von Menschen mit und ohne Behinderung
moglich.

a
(Karin Piepenbring)

Die Theaterwerkstatt Bethel hat grof3
aufgefahren

Versicherer im
AL Raum der Kirchen

l ' Bruderhilfe - Pax - Familienflrsorge

SICHERHEIT SPUREN.
GEBORGENHEIT ERLEBEN.

So verschieden wir sind, so sehr gleichen wir uns in
unserem BedUrfnis nach Schutz und Sicherheit.

Deshalb waren wir als erster Versicherer auch fur Men-
schen mit Behinderungen da. Denn wir wissen, wie sich
Schutz und Vorsorge am besten gestalten.

Gute Beratung braucht Gesprache.
Ich bin fiir Sie da.

Monika Lohéfer, Agenturleiterin
Baringdorfer StraBe 106 - 32139 Spenge
Telefon 05225 8514939
monika.lohoefer@vrk-ad.de
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ie Sparkasse Herford hat

die Bestuhlung im Spei-

sesaal der Herforder
Werkstatten mit einer groB3-
ziugigen Spende in Hoéhe von
2.500 Euro geférdert.

Die bisherigen Stihle im Spei-
sesaal waren mittlerweile tber
20 Jahre alt und zum Teil schon
mehrfach repariert oder mussten
entsorgt werden. Es war dringend
erforderlich, den Werkstatt-Be-
schaftigten fur die Pausen bzw.
zu den Mahlzeiten wieder ordent-
liche und bequeme Sitzgelegen-
heiten zur Verfligung zu stellen.
Da diese Stiihle auch fiir gréBere
Veranstaltungen im Speisesaal
genutzt werden, missen sie aus
Sicherheitsgriinden miteinander
koppelbar, leicht und gut stapel-
bar sein.

Die neuen Stuhle sind seit kurzem
im taglichen Einsatz. Die Freude
darlber ist riesig. Davon Uber-
zeugten sich auch Herr Kay Hoff-
mann (Mitglied des Vorstandes)
sowie Herr Siegfried Lux (Vor-
standsstab) der Sparkasse Her-
ford. Die Beschaftigten der Haus-
wirtschaftsgruppe, die taglich
im Speisesaal tatig sind, freuten

Spende der Sparkasse Herford
fir neue Bestuhlung in den
Herforder Werkstatten

=
L
.y gl

i

o NN

v.l.n.r. Stephan Steuernagel (Geschéaftsfiihrer der Herforder
Werkstatten), Kay Hoffmann (Mitglied des Vorstandes der
Sparkasse Herford), Frank Gloger (Beschéftigter der Hauswirt-
schaftsgruppe), Ralf Tautz (Betriebsleiter Fiillenbruch-Betrieb),
Dietmar Bendorf, Simone Wehmeier (beide Beschdéftigte der
Hauswirtschaftsgruppe) und Siegfried Lux (Vorstandsstab der
Sparkasse Herford) freuen sich Uber die neue Bestuhlung

sich Uber den Besuch von der
Sparkasse Herford und bedankten a
sich personlich fir diese Spende. (Anke Vogel)

Herzlichen Dank!

Wir danken allen Spendern, die die verschiedenen
Lebenshilfe-Einrichtungen und damit die hier betreu-
ten Menschen mit Behinderung unterstitzt haben.

Die in dieser Ausgabe erwahnte Spende steht exem-
plarisch flr weitere Zuwendungen, die die in den
Lebenshilfe-Einrichtungen betreuten Menschen mit
Behinderung erreicht haben.

Hierbei handelt es sich um Spenden anlasslich
schoner und frohlicher Ereignisse wie Trauungen,
Familienfeiern, runden Geburtstagen, Betriebs-

festen, aber auch trauriger Spendenanlasse, wie
Trauerfallen.

Ebenso freuen wir uns auch sehr tber die zweck-
gebundenen Spenden, die zeigen, dass es den
Spendern wichtig ist, bestimmte Bereiche zu unter-
stutzen.

An dieser Stelle sagen wir allen Spendern
HERZLICHEN DANK.

Wir wissen Ihre Unterstlitzung sehr zu schatzen.
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Mehr Pravention méglich
Vorbeugen ist besser als heilen.
Das ist die Grundidee des Praven-
tions-Gesetzes. Ab 2016 stehen
jahrlich mindestens rund 490
Millionen Euro fur Gesundheits-
Foérderung und Pravention zu
Verfligung. Das Gesetz ist im Juli
2015 in Kraft getreten. Mehr Geld
fur Pravention gibt es ab dem
01.01.2016.

Mehr Qualitét in der
Krankenhaus-Versorgung

Hohe Qualitat soll sich fur Kran-
kenhauser kiinftig auch finanziell
lohnen. Deshalb werden Quali-
tats-Zuschlage und Qualitats-Ab-
schlage fir Leistungen eingefiihrt.
Kliniken kénnen ab 2016 deutlich
mehr Pflege- und Hygiene-Per-
sonal beschaftigen und das auf
Dauer. Patienten, die nach einem
Krankenhaus-Aufenthalt oder
einer ambulanten Behandlung vo-
ribergehend weiter zu versorgen
sind, kdnnen eine Kurzzeit-Pflege
in Anspruch nehmen. Um Versor-
gungsstrukturen zu verbessern,
wird ein Struktur-Fonds eingerich-

Anderungen Gesundheitswesen 2016

tet. Mit diesen Mitteln kdnnen
beispielsweise Krankenhauser in
ambulante Gesundheits- und Pfle-
ge-Zentren umgewandelt werden.
Das Krankenhaus-Struktur-Gesetz
trat am 01.01.2016 in Kraft.

Digitale Infrastruktur

Patienten, die mindestens drei
verordnete Medikamente neh-
men, haben ab Oktober 2016
nach dem ,,Gesetz fir sichere
digitale Kommunikation und An-
wendung im Gesundheitswesen”
(E-Health-Gesetz) Anspruch auf
einen Medikations-Plan, vorerst in
Papierform. Mittelfristig wird der
Medikations-Plan Uber die elektro-
nische Gesundheitskarte abrufbar
sein, so wie auch Notfalldaten.

Unabhéngige Patientenberatung
Deutschland (UPD)

Die UPD gibt Auskunft zu Gesund-
heitsfragen. Ab 2016 kénnen sich
Patientinnen und Patienten dort
einfacher und schneller beraten
lassen. UPD Bielefeld kostenlose

Telefon-Nummer: 0800 011 7725.
Montags bis freitags von
08.00-22.00 Uhr und samstags
von 08.00-18.00 Uhr.

Anspruch auf Zweitmeinung

Wer zeitnah einen Termin beim
Facharzt braucht, kann sich ab
Ende Januar 2016 an die Termin-
Service-Stelle der ,,Kassenarzt-
lichen Vereinigung” wenden.
Koénnen die Servicestellen Patien-
tinnen und Patienten nicht an eine
geeignete Praxis vermitteln, gibt
es einen Behandlungstermin in
einer Krankenhaus-Ambulanz. Ziel
ist es, das jeder innerhalb von vier
Wochen die notwendige medizi-
nische Versorgung erhalt. Ist eine
Operation geplant, kdnnen sich
Versicherte in vielen Fallen ein wei-
teres Mal beraten lassen. Die Kos-
ten erstatten die Krankenkassen.

aus der Zeitschrift ,Info” der Arbeits-
gemeinschaft der Schwerbehinderten-
vertretungen NRW e. V. d
(zusammengestellt von
Dankwart Bredt)

PFLEGE-WERKSTATT 1

REFARATUR-WERKSTATT 2

Wir kimmern uns um den
gesamten Fuhrpark!
C. Raudisch

such fur Qldtimer auch for (Ndtmy
ot . T GmbH
& Motor w Unterbodenmische # TlV-Abrahme
L --'--:,'i.‘l:it : |. & Repaestur var Linlalbasgen Kfz-Meisterbetriat
. L [l 1 ¥ - -

& Lackverusgelung [LotusEffeks) & Dellen ertfemen ohne Sarvice von A2
& Eeomosien Lackieung
# DachimpeSgnieung & Hohkaumgatachien Waltgeristrafie 63¢c
@ Innenraanainigung & Hohkagsm- und 32048 Herford

nplt o Treiee Unterboderschutz Fon 05221-21818
» r\.'mrr'-;vjr- Fax ©O5221-27 56 91

warw . raudisch.de
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m 23.06.16 war
es mal wieder
soweit: Der ISR

Herford machte sich auf
die Suche nach den ké-
niglichen Spuren beim
Schloss Bickeburg, in
dem auch heute noch
die Nachfahren des Ko6-
nigshauses ,,Schaum-
burg-Lippe” residieren.

Vor Ort hatten wir drei
Méglichkeiten: Die Be-
sichtigung des imposan-
ten Schlosses, ein Besuch
im Hubschraubermuseum
sowie die Vorfuhrung
von der ansassigen Hof-
reitschule. Bereits bei
Ankunft (mit herrlichem
Sonnenschein) wurden
wir mit Lunchpaketen
ausgestattet. Da wir vor
der Schlossbesichtigung
noch Zeit hatten, ver-
trieben sich viele die Zeit
mit spazieren gehen,
u.a. durch den wunder-
schonen Schlosspark, der

.'..‘ ! el #
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Betriebsausflug vom ISR

auch das Mausoleum beherbergt.
Einige machten sich auf den
Weg in die kleine Innenstadt von
Blckeburg.

Die Besichtigung der Raumlich-
keiten im Inneren des Schlosses
war Uberwaltigend, an Barock
und Marmor wurde nicht ge-

L 2
i

-

l;#‘-

1133

spart. Es gab den ,,weiB3en Saal”,
den Festsaal (der mir im Ubrigen
am meisten zusagte), einen so-
genannten ,grinen Saal” (er
wurde vorzugsweise von Senio-
ren wahrend der Feste genutzt
um Hofklatsch auszutauschen,
umgangssprachlich nannte man
den Saal auch ,,Drachensaal”).
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Im Anschluss folgte ein Raucher-
zimmer, welches flr die Herren
des Hofes gedacht gewesen war,
direkt gefolgt vom ,,Gelben Salon”
fur die Edeldamen des Hofes.
Dort wurde sich ausgeruht und
frohlich unterhalten.

Unter anderem besichtigten wir
das Jagdzimmer, dort hingen
samtliche Wildtrophaen, aus-
gestopfte Haupter von Hirschen
und Bocken. Im vorletzten Zim-
mer, auch , Gobelin-Zimmer”
genannt hingen viele handgear-
beitete Wandteppiche (daher der
Name Gobelin). Dort sahen wir
u.a. handgestickte Bezlge auf
den Stihlen. Wenn eine Prinzes-
sin auf den Hof kam, musste sie
einen solchen Stuhl besticken um
ihre Fertigkeiten als zukinftige
Ehefrau unter Beweis stellen zu
kénnen (ich hatte da glatt ver-
sagt, Grins).

Der letzte Raum des Schlosses
war rot-golden eingerichtet mit
groBBen weilBen Statuen der Pla-
netenherrscher Mars, der Gott

Greta Manske (Text), Katja Olbert (Fotos)

des Krieges war ebenso vertreten
wie der merkurische Gotterbote
Hermes (man kennt den Namen
ja von den Lieferantenautos ©).

Uber den AuBenbalkon, auch
.rompetengang” genannt, ver-
lieBen wir die Raumlichkeiten.
Der Trompetengang fuhrt um
den Innenhof des Schlosses he-
rum. In diesem Innenhof befindet
sich Ubrigens auch die kleine Hof-
kapelle, in der auch heute noch
Gottesdienste stattfinden. Sie ist
in ihrem Inneren Uber und Uber
mit Fresken bemalt, inspiriert aus
Italien. Die Dekorelemente an den
Wanden und der Altar wurden
in jahrelanger Arbeit mit edlem
Blattgold uberzogen. Vor dem
Altar befindet sich ein gefliester
Bereich, dort wurden die Herzen
der verstorbenen Adligen zur
Ruhe gebettet. Diese ungewdhn-
liche Praktik erwies sich fur die
damaligen Menschen als tGberaus
logisch, denn je ndher die Herzen
beim Altar lagen, umso naher
lagen sie somit
bei Gott, denn

wunderschone

Rosenzeit

Schnittblumen aus eigenem Anbau

Am Knie 9-11

32051 Herford
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zu der damaligen Zeit war
das menschliche Herz der
Sitz der Seele.

Nach dieser spannenden
und aufschlussreichen
Besichtigung hatten wir
noch etwas Zeit bis wir
wieder zurlickfuhren. Vie-
le deckten sich im Schloss-
laden mit Andenken ein.
Wir starkten uns mit den
Lunchpaketen und fuhren
dann nachmittags mit
dem Reisebus zurlick zum
ISR. Ich kann das Schloss
in Bickeburg jedem an
Kultur interessierten
Menschen empfehlen
(nein, ich mach hier keine
Schleichwerbung, Grins).
Aber auch fur weniger
kulturinteressierte Leute
ist dieser Ort bestens ge-
eignet.
a
(Greta Manske)

Gartnerei Schwagme

Rosen & Tulpen aus eigenem Anbau &4 s

Téglich von 800 - 17.00 Uhr
Samstags von 900 - 13.00 Uhr

Jetzt auch im Internet

Telefon: 05221 52 93 83

Fax: 06221 529 197

www.gaertnerei-schwagmeier-herford.de
schwagmeier.gartenbau@teleos-web.de
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r galt als einer der

fihrenden Expres-

sionisten und ist
sicher derzeit aktueller
denn je: Franz Marc.

Neben Kandinsky galt
Marc fur seine klnst-
lerische Tatigkeit in den
1910er Jahren als zentraler
Kinstler des ,,Blauen Rei-
ters”. Der Blaue Reiter war
kein Klnstlerkollektiv wie
die Musikband Animal
Collective sondern eine

w

Léher iber Kunst
der 1910er Jahre

N2 Marc (1910)
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1916 gefallen, nie vergessen:
Franz Marc

Redaktionsgemeinschaft fiir ein
kulturelles einmal im Jahr erschei-
nendes Magazin. Wo speziell Marc
und Kandinsky als Herausgeber
agierten.

Expressionistische Tierbilder wa-
ren sein Markenzeichen. Sein
Hauptwerk ,,Der Turm der blauen
Pferde” ist leider verschollen.

Das Marc wieder aktuell ist liegt
daran, dass sein Tod nun 100
Jahre her ist. 1916 fiel er unter
mysteridsen Umstanden im ersten
Weltkrieg. Genaue Todesumstan-
de gelten als umstritten. Sicher ist,
dass Werke wie , Tierschicksale”
oder ,,Der Tiger” bis heute nach-
wirken.

Munchens zentrale Kunstfigur
Marc scheint unvergessen. a
(Jan-Felix Léher)

Ein Junge brullt: ,,Meine Mutter ist in den Teich gefallen.”

Daraufhin springt ein FuBganger in den Teich um die Mutter zu finden.
8-mal taucht er auf. Voller Seealgen und einem Fisch auf dem Kopf, sagt U
der FuBganger: ,Ich kann deine Mutter nicht finden.”

Der Junge schreit: ,Dann brauche ich die Schraube auch nicht mehr”

und wirft die Schraube in den Teich.

WITZ

(Jan-Felix L6her) 5

v/ Montage
v/ Verpackung

Seit uber 25 Jahren in Herford!

v/ Holzbearbeitung

v Gartenpflege

v Metallbearbeitung « Mailings

Herforder
- Werkstatten

Anerkannte Werkstatt fir behinderte Menschen

AckerstraBBe 31

32051 Herford

Telefon: 05221/9153-0
Telefax: 05221/9153-160
www.herforder-werkstaetten.de
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. Zutaten fir 3 Personen: Zubereitung: e,la
! 300 Gramm SuBkartoffeln 1) SuBkartoffeln -—
i 150 Gramm grline Bohnen schalen und in
! (frisch oder tiefgekuhlt) ca. 1% Zentimeter
! 400 Milliliter Tomatensaft groBBe Wurfel schneiden. Frische
| 140 Gramm Mais (aus der Dose) Bohnen putzen und halbieren.
1 1 Beutel Fix fur Chili con Carne 2) 300 Milliliter Wasser in einem
1 (z.B. von Knorr, Maggi, Dr. Lange) Topf aufkochen. StBkartoffeln

und Bohnen zufiigen und funf
bis sechs Minuten garen. Toma-

Tipp: Wer auf Fleisch nicht verzichten tensaft zufligen und Beutelinhalt
mochte, brat etwas Hackfleisch an und Fix ftr Chili con Carne einrthren.
rihrt es unter das Chili. Unter Rihren aufkochen.

il ol - il ™ il

3) Abgetropften Mais zufligen und

o / zugedeckt bei schwacher Hitze
utelb A ca. 5 Minuten kocheln lassen.
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Carl Osterwald KG
Holzhandlung

Besuchen Sie
unsere Austellung’

¥

Der Auko Witz

Der Pkw-Fahrer bezahlt
murrisch das BuBgeld,
das er wegen zu hoher
Geschwindigkeit kassiert
hat. Als ihm der Polizist
die Quittung gibt, raunzt
er: ,,Was soll ich damit?”
,Sammeln”, antwortet der
Beamte. ,Wenn Sie zehn
zusammen haben, durfen
Sie Rad fahren.”

e Schnittholz
* Innentiiren ¢ Profilholz e Spanplatten
e Leimholzplatten ¢ Parkett/Laminat e Riffelbretter
Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag 7.30 - 17.00 Uhr und Freitag 7.30 - 15.00 Uhr

Bielefelder Stralle 44 o 32130 Enger ¢ Telefon (0 52 24) 9 80 20
info@osterwald-holzhandlung.de ¢ www.osterwald-holzhandlung.de

(Peter Leimbrock)
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Einleitung

Liebe Leserin; lieber Leser,
ich bin 37 Jahre alt und
habe mein Handicap seit
meiner Geburt. Weil ich
als Friihchen auf die Welt
kam, brauchte mein Kor-
per mehr Sauerstoff als ein
zum errechneten Geburts-
termin geborenes Baby.
Ohne diesen Sauerstoff
ware ich kurz nach mei-
ner Geburt gestorben. Ich
konnte noch nie Farben
sehen und kann sie mir
darum auch nicht merken.

Heute geht es mir gut
und ich arbeite im Indus-
trieservice KénigstraBBe in
Léhne. Dieser kleine Ar-
tikel soll Euch ,,Einblicke”
in meinen Alltag geben.
Mein Alltag: ohne Augen-
licht durchs Leben. Ein
Tag vom Aufstehen bis
zum Schlafen gehen.
Ende der Einleitung

Aufstehen, Kérperpflege
und Friihstiick

Am Morgen weckt mich
mein sprechender Radio-
wecker, den ich mir aus
einem Diktiergerat mit
Sprachausgabe und einem
Lautsprecher zusammen-
gebastelt habe. Es gibt
sprechende Radiowecker
zu kaufen. Die sagen aber
nur die Zeit, nicht den
Speicherplatz fir den Ra-
diosender an.

Fir meine Korperpflege
habe ich immer die gleiche
Zahnpasta, das gleiche

o
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Ohne Augenlicht durchs Leben

Haarwaschmittel, das gleiche
Duschbad und das gleiche Deo.
Alle Behalter fiihlen sich sehr ver-
schieden an. Das ist sehr wichtig
far mich, damit ich zum richtigen
Zeitpunkt den richtigen Behalter
in der Hand habe.

Mein Frihstlick mache ich nicht
selbst. Das macht mein Vater,
weil ich fir alles, was ich mache,
viel mehr Zeit als meine sehende
Familie brauche.

Warten auf den Werkstattbulli

Ich habe eine sprechende Arm-
banduhr. Die sagt mir, wie spat
es ist, wenn ich auf einen be-
stimmten Knopf dricke. Nach
dem Frihstlick warten mein Vater
und ich auf den Werkstattbulli.
Der kommt um 10 vor 7. Ich kann
das Auto am Motorgerausch er-
kennen. Es gibt aber auch viele
Autos, die wie der Werkstattbulli
klingen. Manchmal falle ich auf
ein anderes Auto herein und mein
Vater sagt mir, dass das nicht
unser Bulli ist.

Fahrt zur Werkstatt

Beim Einsteigen in den Bulli sagt
mir unsere Begleitperson, wo ich
mich hinsetzen kann. Ich schnalle
mich selbst an, weil ich weil3, wo
der Anschnallgurt mit dem Gurt-
schliissel und das Gurtschloss
sitzen. Ich bin angeschnallt, wenn
der Gurtschlissel im Gurtschloss
eingerastet ist und es einmal ge-
knackt hat.

Auf dem Weg zum Industrie-
service KénigstraBe holen wir
Beschaftigte aus ganz Léhne ab.
Davon sitzt einer im Rollstuhl.

Mein Arbeitstag fangt an

Um halb acht kommen wir am
Industrieservice KoénigstraBBe an
und durfen aus dem Werkstatt-
bulli aussteigen. Dann muss mich
unsere Begleitperson jeden Mor-
gen zur Tir bringen. Ab dem
Eingang kenne ich mich in der
Firma aus. Alle meine Wege habe
ich im Kopf.

Ich gehe zu meinem Spind und
schlieBe mit meinem Spindschlus-
sel mein Vorhangeschloss vom
Spind auf. Wenn mein Spind auf-
geschlossen und offen ist, ziehe
ich meine Jacke aus und hange
sie mit den Nahten auf meinen
Kleiderbligel. Der Kleiderbuigel ist
immer in meinem Spind. Danach
ziehe ich meine StraBenschuhe
aus und meine Arbeitsschuhe an.
Meine Arbeitsschuhe fuhlen sich
ganz anders an als meine Stra-
Benschuhe. Das ist wichtig, damit
ich nicht mit einem StraBenschuh
und einem Arbeitsschuh in meine
Montagegruppe gehe oder nicht
mit 2 verschiedenen Schuhen
nach Hause fahre. Im Winter
ist mir das einmal passiert, weil
meine Winterschuhe und meine
Arbeitsschuhe fiir den Winter zu
ahnlich zum Erfahlen sind.

Ich fange an zu arbeiten

Um 8 Uhr fangt die Arbeitszeit
an. Ich stecke bei diesem Auftrag
2 Karrosseriescheiben und eine
Schnorscheibe auf jede einzelne
Schraube und drehe anschlieBend
eine Mutter auf den Schrauben-
kopf. Wie die Karrosseriescheiben
und die Schnorscheibe auf die
Schraube gehoren, fluhle ich an
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einer Schraube, die schon jemand
far mich fertig zusammengebaut
hat.

Ich bestelle und bezahle

mein Friihstiick

Um viertel nach Acht bestelle ich
ein Brotchen fir das Fruhstick
um halb zehn. Was ich essen
mochte, weil3 ich und muss die
kleine Speisekarte im Speise-
saal nicht lesen. Zum Bezahlen
bringe ich nur Miinzen mit in die
Firma. Alle Eurominzen haben
entweder verschiedene Rander
oder sind verschieden groB. Diese
Unterschiede kann ich ertasten
und so weil3 ich, welche Miinze
ich in der Hand habe.

Die 1-Cent-Miinze ist die kleinste
Miinze von allen und hat einen
glatten Rand. Die 2-Cent-Miinze
ist groBer als die 1-Cent-Mlnze
und hat rundum einen Schlitz. In
den Schlitz kann man den Finger-
nagel reinstecken. Die 5-Cent-
Munze ist nochmal gréBer als
die 2-Cent-Mlinze und hat einen
glatten Rand. Die 10-Cent-Miinze
ist kleiner als die 5-Cent-Mlnze
und fihlt sich am Rand wie Fein-
cord an. Die 20-Cent-Mlnze ist
nochmal gréBer als die 10-Cent-
MUnze und hat mehrere Schlitze
am Rand. Die 50-Cent-Miinze ist
nochmal groBer als die 20-Cent-
Miinze und fihlt sich am Rand
wieder wie Feincord an. Die
1-Euro-Miinze ist kleiner als die
50-Cent-Miinze und hat Gber den
Rand verteilt ganz feine Riffel.
Die 2-Euro-Munze ist die groBte
Euro-Munze von allen und hat
dieselben feinen Riffel wie die
1-Euro-Miinze. So zéhle ich mein
Munzgeld selber.

Nach der Friuhsticksbestellung
arbeite ich bis kurz vor dem Frih-
stick weiter.

Ich kaufe etwas am Kiosk

Der Industrieservice KénigstraBe
hat einen Kiosk. Da kann man Su-
Bes und was zum Trinken kaufen.
Kurz vor dem Friihstiick kaufe ich
mir etwas am Kiosk. Hier weif3
ich auch immer, was ich kaufen
mochte. Ich bezahle so wie eben
bei der Fruhstucksbestellung.

Ich esse Mittag

Mein Mittagessen bringe ich von
zu Hause mit. Es ist in meiner
Tasche. Die Tasche steht auf mei-
nem Spind. Bei schénem Wetter
esse ich drauBen Mittag.

Ich habe Feierabend

Um 20 Minuten nach 3 Uhr am
Nachmittag darf ich von meinem
Arbeitsplatz zum Spind gehen
und wieder meine StraBenschuhe
und meine Jacke anziehen. Dann
warte ich unten im Flur auf den
Werkstattbus und fahre damit
wieder nach Hause.

Ich bin wieder zu Hause

Zu Hause wasche ich manchmal
meine Wasche. Mein Waschmittel
ist flissig und in Plastikkissen
verpackt. Ich lege meistens fir
einmal Waschen 2 Plastikkissen
mit dem flGssigen Waschmit-
tel in die Waschmaschine. Auf
die Waschmittelkissen lege ich
die Wasche aus der Plastikbox.
Danach mache ich die Wasch-
maschinentir zu. Der Tempera-
turdrehschalter rastet bei jeder
Temperatur ein. Wenn ich mit
60 Grad waschen modchte, muss
ich den Temperaturdrehschalter

[Orlglnal.

2mal nach rechts drehen
und einrasten lassen.
Wo der Startknopf ist,
habe ich auch im Kopf.
Ich driicke drauf und die
Waschmaschine wascht.
Mit ihrem heiBen Wasser
|6st sie die Plastikfolie
von den Waschmittel-
kissen auf. So wird meine
dreckige Wasche schén
sauber.

Ich sortiere meine
Schmutzwasche zum
Waschen:

Ich habe zwei Spielzeug-
regale mit 3 Plastikboxen
fir jedes Regal. So kann
ich meine dreckige Wa-
sche in 6 Boxen verteilen.

Ich arbeite am PC

Wenn die Waschmaschine
lauft, gehe ich an meinen
PC. Ich kann keine Maus
benutzen. Alles, was ich
am PC mache, muss ich
Uber die Tastatur konnen.
Meine Sprachausgabe
liest mir alles vor, was ich
geschrieben habe. Sie
hilft mir sogar im Internet
und bei meinen E-Mails.

Ich gucke Fernsehen

Abends habe ich manch-
mal Fernsehen an. Es gibt
Filme, in denen angesagt
wird, was man gerade
sieht, wenn man sehen
kann. Diese Erklarungen
hoért man nur Gber den
2-Kanalton. Der 2-Kanal-
ton muss am Receiver
oder am Fernseher einge-
stellt werden. Das kénnen

)
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oft nur Sehende, weil
man dafir meistens die
Schrift auf dem Fernseh-
bildschirm lesen kén-
nen muss. An der Fern-
bedienung von meinem
Receiver kann ich das
selber, weil nur 2 Knopfe
gedrickt werden mius-
sen. Firma Technisat hat
meinen Receiver gebaut.
Ich muss den Knopf un-
ter der 9 einmal driicken.
Dann muss ich einmal
den Knopf flr ein Pro-
gramm weiter dricken.

Dann wird die Bildbeschreibung
gesprochen.

Ich bereite meine Wasche fiir
den nachsten Arbeitstag vor
Die Wasche flur den nachsten
Arbeitstag lege ich am Vorabend
bereit. Ich lege sie auf einen
Stuhl vor meinem Bett. Ich lege
meine neue Wasche so hin, dass
ich sie am nachsten Morgen nur
noch vom Stuhl nehmen muss,
so wie ich sie brauche.

Vor dem ins Bett gehen

Das Ausziehen vor dem ins Bett
gehen geht bei mir so: Ich habe
2 Spielzeugregale von lkea. Fir
sie gibt es zusammen 6 Boxen,
die genau in die Regal6ffnun-
gen passen. Dahinein
verteile ich meine
dreckige Wasche
nach Farben.
Wie das geht,
kéonnt ihr jetzt

erfahren.
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Ich sortiere meine Schmutz-
wasche nach Farben

Ich habe ein Farberkennungs-
gerat, das mir die Farbe von mei-
ner Kleidung ansagt, wenn ich
die Geratunterseite auf meiner
Kleidung festhalte. Nur dann,
weil3 ich, welche Farbe meine
Kleidung vom Tag hatte und
muss sie sehr schnell auf die
Boxen verteilen, damit ich die
Farbe nicht vorher vergesse.
Meistens weil3 ich am Tag nicht,
welche Farbe meine Kleidung
hat, weil das fiir meinen Tag
nicht wichtig ist.

Schlusswort

Hat Euch mein kleiner ,,Einblick”
in mein Leben ohne Augenlicht
gefallen? Viele GriBe sendet
Euch Mona Heynemann aus dem
Industrieservice KénigstraBe.

a
(Mona Heynemann)

TRAURIG

bekommen.

Wir sind sehr traurig. Margitta Stothfang ist gestorben.

Sie hat uns und unsere Musik immer unterstutzt.

Von ihren Spenden konnten wir Instrumente kaufen und auf
Konzertreisen manch leckeres Eis essen.

Ihre Tochter Sabine war bis zu ihrem Tod Mitglied der Combo.
Von ihrem Mann Gerd haben wir unser erstes Akkordeon

Wir erinnern uns gerne an Margittas 80. Geburtstag.
Die groBBe Familienfeier durften wir musikalisch begleiten.
Wir werden uns immer an Dich erinnern.

Deine Fullenbruch-Combo der Lebenshilfe
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er Werkstattrat hat im

letzten Jahr eine Um-

frage gemacht, wer
von den Beschéftigten Lust
hat, einen Erste-Hilfe-Kurs zu
machen. Es haben sich sehr
viele Personen gemeldet. Nach
einiger Vorplanung war es nun
soweit, dass der erste Kurs
stattfinden konnte.

Der Kurs wurde von Frau Sprem-
berg, von der Johanniter Unfall-
hilfe, durchgefihrt.

Am ersten Tag haben wir gelernt,
dass jeder erste Hilfe leisten muss
und auch kann. Auch jemand mit
korperlicher Einschrankung kann
helfen. Z. B. den Notruf absetzen,
den Defibrillator und den Ver-
bandkasten holen, den Ersthelfer
aus der Werkstatt rufen und auch
den Verletzen beruhigen oder
trosten.

Wir haben auch gelernt, wo unser
Defi steht und wie man ihn be-
nutzt. Wir Beschaftigten aus der
Werkstatt unterstltzen die Erst-
helfer.

Wir haben gelernt, wie die stabile
Seitenlage durchgefiihrt wird
und wie einem Verletzten ein
Motorrad- oder Fahrradhelm nach
einem Unfall abgenommen wird.

Wir haben auch gelbt, einen
Notruf zu machen und was da-
bei gesagt werden muss. Beim
Telefonieren haben wir die 5-W s
geubt.

* Wo ist es passiert,

* Was ist passiert,

* Wie viele Verletzte,

* Welche Verletzungen,

* Warten auf Rickfragen.

Wir wissen jetzt auch, dass das
Wichtigste ist, auf Rickfragen
zu warten. Wenn wir erste Hilfe
leisten und deswegen zu spat zur

[Original.

Ton )

Erste Hilfe Kurs der Beschaftig-
ten am 5. und 6. April 2016

Reihe vorne von links: Maria Schutte, Peter Stuhrhahn,
Bernd Lasthaus, Nicole Dietze, Daniel Althoff, Katrin
Krabel, Jens Kortemeier
Reihe hinten von links: Arbnora Spahiu, Alexander
Dienst, Susanne Spremberg, Christan Andra, Maik Bul-
temeier, Anja Lothwesen, Fred Steffner, Enrico Schitze

Arbeit kommen, ist das
nicht schlimm, weil das
Helfen vorgeht.

Am 2. Tag haben wir die
Herz-Lungen-Massage
gelibt. Dafiir muss man
30x auf dem Brustkorb
dricken und dann 2x im
Mund oder in der Nase
beatmen.

Wir haben auch verschie-
dene Verbande angelegt.
Z.B. Druckverband, Kopf-
verband, Fingerkuppen
Pflaster, ein Dreiecktuch
verwendet und so. Wir
wissen nun, wo dran wir
sterile und unsterile Ver-
bandmaterialien erkennen

]
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konnen. Da ist dann ein
Zeichen drauf und in Pa-
pier verpackt ist steril.

Es gibt auch Dinge, die
Ersthelfer nicht tun dir-
fen. Diese sind:

* keine Medikamente
geben,

* keine Operationen
durchfuhren (auch
keinen Span aus dem
Finger ziehen!),

* keinen Krankentrans-
port durchfiihren und

* wir durfen nicht den Tod
feststellen (das darf nur
ein Arzt).

........0.0...0.0.0.0.0.....................zm"'

Info Werkstattrat
Fullenbruch-Betrieb

Die neue Sprechzeit des
Werkstattrats FBB ist an
jedem Dienstag, wah-
rend der Kaffeepause.

lhr findet uns im Werk-
stattratbiiro, hinter der
Anmeldung (auch Brittas
Bliro)!

i

Unsere Trainerin hat uns, mit
einem Memory-Spiel abgefragt,
was wir behalten haben. Sie war
wirklich begeistert, denn wir wa-
ren wirklich richtig gut (sie hat
gesagt, dass wir besser waren als
manche Lehrer oder Arzte ©).

Beschaftigte, die auch Interesse
haben, einen Erste Hilfe Kurs zu
besuchen, brauchen keine Angst
zu haben. Der Kurs macht Spaf3
und man kann sehr viel lernen.
Damit wir das Erlernte auch wei-
terhin gut behalten, wollen wir
den Kurs alle 2 Jahre wiederholen.

Viele GriiBe von allen Teilnehmern
vom ,,Erste Hilfe Team” a

S
Kommt ruhig mal vorbei, wir

freuen uns auch Uber ein nettes
,Hallo"!

Solltet ihr nicht vorbeikommen
wollen, so konnt ihr ab sofort
auch wieder den ,,Kummer-Kas-
ten” des Werkstattrats nutzen.
Dieser hangt im Erdgeschoss
neben dem Kaffeeautomaten.

Hier durft ihr uns Ideen, An-
regungen, Kritik mitteilen, das
heiBt, alles was euch am Herzen
liegt, darf hier rein! Ob ihr uns
ein Bild malt oder uns einen
Brief schreibt, ist ganz egal. Wir
bemiihen uns euch schnellst-
moglich eine Riickmeldung zu
geben. a

(Werkstattrat FBB)

(Enrico Schitze
und Daniel Althoff)

z..

Info Werk-“ J

stattrat Heidsiek

Der Werkstattrat Heidsiek findet
es sehr gut, dass es bald in Be-
hinderten-Werkstatten in Nord-
rhein Westfalen eine Frauen-Be-
auftragte gibt. Aus dem Grund,
dass Frauen aus den Werkstat-
ten, wenn sie Frauenprobleme
haben zur Frauenbeauftragen
gehen kénnen.

Zum Beispiel: Probleme in der
Partnerschaft, auf der Arbeit,
Stress mit den Eltern.

_— y D
(Werkstattrat Heidsiek)
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m 16.3.2016 wurde im
Haus Bunsenstrasse ein

neues LEWO Team zu-
sammengestellt.

LEWO (LEbensqualitat in
WOhnstatten flir erwachsene
Menschen mit geistiger Behin-
derung) ist ein Instrument zur
Qualitatssicherung im Bereich
der Behindertenhilfe. Nach funf-
jahriger Tatigkeit des alten LEWO
Teams, bestehend aus den Teil-
nehmern Brigitte Briinger, Pe-
tra Stohr, Britta Albert,
Marion Deppe und
Ruth Georg, wur-
de der Wunsch
nach einer neuen
Gruppe laut.

Das Team hat seit
2012 erfolgreich
viele Themen im
Rahmen von LEWO
den Bewohnern, Ange-
horigen und Mitarbeitern
der BunsenstraB3e vermitteln kon-
nen. So ging es um die Themen:
Zusammenleben, Alltag und
Routine, Beziehungsgestaltung
und anderes.

Nach Umfragen, fur die es extra
Umfragebdgen im LEWO-Buch
gibt, wird im Haus ermittelt zu
welchem Thema Bedarf besteht
und dieses dann in monatlich
Uber einem langeren Zeitraum
stattfindenden LEWO-Sitzungen
bearbeitet. Ergebnisse zu den
jeweiligen Themen kénnen an der
LEWO-Wand im Eingangsbereich
eingesehen werden. Dadurch,
dass die Themen so im ganzen
Haus sichtbar sind, werden diese
auch wahrgenommen und wei-

[Orlglnal- ]

Neues LEWO-Team in der
BunsenstraBBe

tergegeben. Alle
aus dem Haus
BunsenstrafBe

mochten sich auf
diesem Wege nochmal
bei dem bisherigen Team fur seine
hervorragende Arbeit bedanken
und begrissen das neue LEWO-
Team, welches im Rahmen einer
LEWO-Sitzung fur alle Bewohne-
rinnen des Hause gewahlt wurde.

Den kommenden Aufgaben stel-
len sich in Zukunft:

Marco Albert und Katharina Kohn
mit Assistenz von Andre Priebe,
Ingo Schoffler und Andrea Kuku-
lady mit Assistenz von Michael
Niehage, Peter Franz, Jennifer
Deppe und Anna Ciesla mit As-
sistent von Bjorn Dahme und
Moderatorin Marion Deppe

In den nachsten Monaten wird
noch weiter das Thema ,,Zu-

friedenheit” behandelt.
Gemeinsam wird Uber-
legt, was Zufriedenheit
bedeuten kann. Jeder
LEWO-Teilnehmer wird
im Alltag mit seinem
Assistenten Uberlegen,
was Zufriedenheit ist und
auch danach im Internet
oder in Zeitungen suchen.
Auch werden die Bewoh-
ner gefragt, was sie zu
dem Wort Zufriedenheit
wissen, oder was fur sie
Zufriedenheit bedeuten
kann. Anhand der Ergeb-
nisse wird sich zeigen, in-
wieweit die Zufriedenheit
verbessert werden kann.

a
(Ingo Schéffler, Marco
Albert, Andre Priebe)
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m 16.3.2016 war
Stichtag im Haus
BunsenstraBe

und es wurde ein neuer
Beirat gewabhlt.

In einem Wahlverfahren,
ahnlich wie in der Politik,
bekam jeder Bewohner
einen Wahlzettel, mit
dem er die Berechtigung
hatte, zur Wahlurne zu
gehen um aus den dort
ausliegenden Kandida-
ten finf auszuwahlen.
Um einen reibungs-
losen Ablauf zu ge-
wahren, kimmerte
sich Herr Keiser um

N
f{ [T

CJ

Bewohnerbeiratswahl im Haus
BunsenstrafBBe

die Wahlurne und ®:\ Y
Frau Ciesla rief die s’

Wahler in die Ka-

bine. Es war flr

alle aufregend, da

der ganze Prozess dieser
Wahl nahezu 2 Stunden
dauerte und jeder sicht-
lich gespannt war, wer
denn in Zukunft den
Bewohnerbeirat stellen
wirde.

Nach einer weiteren
Stunde, in der die abge-

11.
|

Dle Wahl kann L’ig*mnen'

gebenen Stimmen ausgezahlt
wurden und die Wahl hitzig dis-
kutiert wurde, stand der neue
Beirat fest.

Mit 19 Stimmen wurde Anna
Ciesla gewahlt. Mit 17 Stimmen
wurde Marco Albert gewahlt.
Mit 14 Stimmen Bianca Rent-
schler und mit 13 Stimmen An-

v.l.n.r Anna Ciesla, Marco Albert, Angela Rentschler,
Jennifer Deppe, Bianca Rentschler

gela Rentschler. Mit 17 Stimmen
wurde Jennifer Deppe auf den
Vorsitz gewahlt.

Somit stand die Wahl fest und
nahezu jeder Wahler war mit
diesem Ergebnis zufrieden. Die
Gewahlten nahmen die Wahl
an und beschlossen, schon bald
die Aufgaben anzugehen und
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Termine fir kommende Treffen
zu organisieren.

Einer dieser Termine fand am
8.6.2016 statt und im Vorfeld
lud das Team Frau Ortmeier von
der Heimaufsicht ein, einmal an
einer Sitzung teilzunehmen. Der
Beirat zeigt sich begeistert, ein
Gesicht zu der Heimaufsicht zu
haben und freute sich sehr Gber
den Besuch. Fur die Zukunft
stehen Themen wie die Uber-
arbeitung der Hausordnung auf
dem Terminplan und der neue
Beirat wird seine Aufgaben und
Zustandigkeiten kennenlernen.

Einen groBen Dank moéchten

uch im Haus Oeting-
Ahauser Weg 54 wurde

am 16.03.2016 ein neuer
Wohnbeirat gewdhlt.

In den Beirat wurden gewabhlt:
1. Claas Recksiek (Vorsitzender)
2. Christiane Grafe

3. Jens Stohr

4. Michael Forster

Stellvertreterinnen sind:
1. Lothar Kramp

2. Andreas PruBner

3. Ingrid Hundsdorfer

4. Sonja Meyer

a
(Marcel Scheding)

Anmerkung der Redaktion:
Auch in den anderen Wohnhau-
sern wurde ein neuer Bewohner-
beirat gewahlt. Eine Vorstellung
der weiteren Bewohnerbeirate und
ihrer Tatigkeiten, wird gerne in der
nachsten Ausgabe vorgestellt.

die Bewohner dem ehemaligen
Beirat, bestehend aus Petra Kiel,
Petra Stohr, Andrea Kukulady,
Oscar Fughe und Angela Rent-
schler flr ihre fruchtbare Arbeit
der letzten Jahre aussprechen.
(N
(Anna Ciesla, Jennifer Deppe,
Marco Albert, Angela Rentschler,
Bianca Rentschler, Andre Priebe)

0-Tone:

Jennifer Deppe: ,Ich finde es
Uberraschend und unerwartet,
in den Beirat gewahlt worden
zu sein und freue mich auf die
kommenden Aufgaben.”

[Orlglnal- ]

Anna Ciesla:,Ich freu
mich!”

Marco Albert:
schaffen wir!”
Angela Rentschler:
~Mitglied im Beirat zu
sein, ist sehr informativ
und es ist schon ein Ge-
sicht zur Heimaufsicht
kennen gelernt zu ha-
ben.”

Bianca Rentschler: ,Es
ist toll zu wissen, dass
wir uns auch Beratung
bei der Heimaufsicht ho-
len kdnnen.”

,Das

Neuer Bewohnerbeirat im
Haus Oetmghauser Weg 54

Der Bewohnerbeirat Haus Oetinghauser Weg:

Lothar Kramp, Christiane Gréfe, Claas Recksiek, Sonja
Meyer, Jens Stéhr, Ingrid Hundsdérfer, Andreas PriiB-
ner mit Hausleiter Marcel Scheding. Auf dem Foto
fehlt Michael Férster



¢)

EinBlic.ke

Schuwwarzes Brell

1 Fiir ein selbstgestaltetes Demenzspi

schliissel gesucht
erdenklichen Formen, GroBen und Zustanden. Egal ob vom Auto i

entsorgt wurde, Opas alter Schupp
achsc

der schon
Doschen oder anderen ,,Gruschelecken“ n
uszumisten”. Die

gute Gelegenheit mal etwas ,a
erleiten. Vielen Dank fiir Ihre Bemdih

straBe 31, 32051 Herford weit

e

. Neuer Intern

T j etauftri

Maib:ir;seh:fe Herford hat seittt Mitte
Der Verein ussz:ng“emfésenz-

p,;afzer::;r.en sid? mit grusgzs::;n

Diensﬂeistulonen uberAngebote umj ’

o ,ené;en auf den neyen Seiten:
; enshilfe-herford.de "

Bundes-
teilhabegesetz
Die Lebenshilfe sagt ge-

Auf unserer Homepage finden
Sie die Petition ZU den
Gesetzen. Wir freuen uns
iiber lhre Unterstiitzung!

ol bendtige ich die verschiedensten
briggeblieben, von der
enschliissel... Ich nehme alle. Bitte

hauen, ob sich dort nicht mehr

Schliissel bitte an die Tankstelle des Fil
ungen |Britta Lehnberg,

lanten Gesetzen den Kampf an.

Schliissel in allen
alten Uhr, dem Schrank
einmal in den Schubladen,
benotigte Schliissel befinden. Eine
lenbruch-Betriebes, Acker-
Leitung Tankstelle

03.09.2016, 14-18 Uhr

sommerfest am Haus schlosserstraBe

Am Samstag, 3. September 2016 findet wieder
das jahrliche Sommerfest der Lebenshilfe Wohnen
GmbH und der Lebenshilfe Finkenbusch GmbH statt.
Zum ersten Mal ist der Veranstaltungsort am Haus
SchlosserstraBe. Das Motto des Sommerfestes heiBt in
diesem Jahr: Wunderland"”.

BAU- UND
KUNSTSCHLOSSEREI

* Treppen

* Metallbau
 Uberdachungen

e Schutz- und Ziergitter

N
I ﬁ
e Kunstschmiedearbeiten

. . .
Schmiedeeiserne Tiliren und Tore

HERFORD ¢ AckerstrafBe * ©108359
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Beschaftigte & Mitarbeiter stellen sich vor

Name:

Vorname:
Geburtstag:
Geburtsort:
Tatigkeit / Gruppe:
Hobbies:

- Musik:

- Film:

- Schauspieler:

- Schauspielerin:
- Sportler:

- Buch:

- Tier:

- Essen:
Traumurlaub:
Traumberuf:

€€ <€<€c<Cc<Cc<C<e

Reglin
Olga
04.02.1979

Kasachstan/Tschkalowo

Heidsiek M1

Volleyball, Katz & Maus

spielen

Spiel & SpaB Lieder
Flipper, Heidi, Sissi
Leonardo DiCaprio
Romy Schneider

Marcus Béhme (Volleyball)

Freundschaftsbuch
Papagei

Spinat mit Spiegelei
Skifahren in Bayern

als HebammelKinderklinik

Wen wirdest du gerne kennenlernen?

Karl-Heinz Bhm (Kaiser Franz)

Wenn ich konnte, wie ich wollte,

wirde ich: jeden Tag ausschlafen
GroBte Starke: drgern, massieren
GroBte Schwache:  zickig

Name: Wéhler

Vorname: Irene

Geburtstag: 14.01.1962

Geburtsort: Léhne

Tatigkeit/ Gruppe: M 2 im ISK Léhne

Hobbies: Handarbeit und Musik

¥ - Musik: Peter Maffay

¥ - Film: Lassie, der Hundefilm

¥ - Tier: Hund, Katze

¥ - Essen: Férsterschnitzel

Traumurlaub: Afrika

Traumberuf: Schneiderin

Wen wiirdest du gerne kennenlernen?
Johnny Depp, Bee Gees

Wenn ich konnte, wie ich wollte,

wirde ich: Laufen und Verreisen

GroBte Starke: geduldig

GroBte Schwache:  Marzipan

Name:

Vorname:
Geburtstag:
Geburtsort:
Tatigkeit / Gruppe:
Hobbies:

- Musik:

- Film:

- Schauspieler:

- Schauspielerin:
- Sportler:

- Buch:

- Tier:

- Essen:
Traumurlaub:
Traumberuf;:

€€ <€<€c<CccCc<Cc<e

Schulte

Sonja

02.01.1977

Lemgo

Gruppenleitung M 2
Mountainbike- und Was-
serskifahren, Reisen
eigentlich alles

Tribute von Panem

Vin Diesel

Jennifer Lawrence
Manuel Neuer

Jung, Blond, Tot, von Andreas Franz
Jack Russel

Pasta und Pizza in allen Varianten
Italien, Karibik

Mache ich gerade

Wen wiurdest du gerne kennenlernen? Den Papst
Wenn ich kénnte, wie ich wollte,

wirde ich:
GroBte Starke:
GroBte Schwache:

Name:

Vorname:
Geburtstag:
Geburtsort:
Tatigkeit / Gruppe:

Hobbies:

- Musik:

- Film:

- Schauspieler:

- Sportler:
- Buch:

- Tier:

- Essen:
Traumurlaub:
Traumberuf:

€<€¢€CcCcCccCc<eC<e

- Schauspielerin:

Noch viel mehr SpaB in den Alltag bringen!
zuverlassig
Schokolade

Schiitze

Enrico

28.07.1986

Gera
Holz/Werkstattrats-
vorsitzender

Spazieren gehen

Rock, Pop, House, Dance
Lebe und denke nicht an morgen
Shah Rukh Khan

Angelina Jolie

Lukas Podolski

Harry Potter

alle, auBer Insekten

Moussaka

am Meer

Tischler

Wen wirdest du gerne kennenlernen?  Lukas Podolski
Wenn ich konnte, wie ich wollte,

warde ich:
GroBte Starke:
GroBte Schwache:

die Werkstatt umkrempeln ©
hilfsbereit
hilfsbereit
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ow - lhr fahrt nach

Sylt! Ist das nicht

zu teuer? Nein, Sylt
geht auch glnstig - wenn man
mochte.

Vom 21.-28. Mai 2016 war der
Bereich Freizeit und Bildung mit
einer 17-képfigen Gruppe auf
Deutschlands Insel Nr. 1. Unter-
gebracht waren wir im Ham-
burger Erholungsheim ,,Puan
Klent”, an der schmalsten Stelle
der Insel, direkt im Naturschutz-
gebiet.

,Puan Klent” ist eine barrierefreie
Anlage, in der sich Uberwiegend
Schulklassen aus Hamburg eine
Auszeit gonnen. Dass wir als
Erwachsenengruppe dort wohn-
ten, war eher eine Ausnahme,
aber kein Problem. Wir wurden

Der erste Blick auf den
Strand

»Freizeit und Bildung” auf Reisen

Sylt - ein Traumziel

Raimund und Michael beim Geburtstagskaffeetrinken

3 x taglich mit gutem Essen ver-
sorgt, hatten einen eigenen Auf-
enthaltsraum und Zimmer, in de-
nen jeder im unteren Bett eines
Etagenbettes schlafen konnte.
Wir wohnten mitten in den Diinen
und nutzen jede trockene Minute
fir Spaziergange am Watt oder
am offenen Meer. Fast taglich
fuhren wir mit dem Bus entweder
nach Norden oder nach Suden,
erkundeten die Orte Westerland,
Kampen, List und Hornum.

In List besuchten wir das , Er-
lebniszentrum Naturgewalten”,
wobei uns auch live die Natur
gewaltige Regenfalle bescherte.

In Kampen kehrten wir im be-
rahmten Kaffee ,,Kupferkanne”
ein und feierten dort unser Ge-
burtstagkind Raimund.

Der Hauptort Westerland lockte
mit viel Rummel und bunten Ge-
schaften, wobei die Promenade
in Hérnum eher ruhig war und

einen Blick auf die Inseln Amrum
und Fohr bot.

Unsere Transportmittel waren —
wie fast immer — der griine Bulli
von AUW, FUD und FUB und die
Regionalbahn der Deutschen
Bahn. Beide haben tapfer durch-
gehalten und uns sicher nach Sylt
und wieder nach Herford zurtick-
gebracht.

Unsere Reise-Teilnehmer: Ellen
Restemeier, Sylvia Hebrock, Mo-
nika Buchheister, Anke Go68ling,
Katrin Buhle, Angelika Janke, Udo
Rieke, Michael Kleemeier, Fred
Steffener, Peter Wortmann, Willi
Kuhlmann, Raimund Muschiol,
Damian Debiec

Begleitet durch das Betreuerteam:
Monika Dey, Aneta Proszek, Udo
Erber, Margret Mensendiek (eh-
renamtlich)

a
(Monika Dey)
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n diesem Jahr gab es — nach

lédngerer Pauses — mal wieder

eine Sportwoche, die mit
groBer Begeisterung von den
Beschéaftigten angenommen
wurde.

Alle Beschaftigten hatten zuvor
die Moglichkeit, sich flir ein An-
gebot eintragen zu lassen. Wir
hatten wieder eine grofB3e Vielfalt
an sportlichen Aktivitaten auf
dem Plan: Schwimmen, Reiten,
Kegeln, Boxen, Rad fahren, Bo-
genschieBen, Yoga, Golfen und
Fitness waren nur einige der an-
gebotenen Aktionen!

An dieser Stelle nochmal einen
lieben Dank an: Jirgen (Rad fah-
ren), Markus (Boxen), Reinhard
(Tischtennis), Birgit (Orienta-
lischer Tanz), Uwe (Trampolin),
Celine (Reiten) und Grit (Golf),
die uns bei diesen Angeboten
unterstlitzt haben! Einen lieben
Dank aber auch an alle, die uns
mit Anregungen oder Ideen ge-
holfen haben oder am Freitag
beim Abschluss der Woche mit-
gewirkt haben!

Sportwoche im Fullenbruch-Betrieb

o u'w- -
S e

Alle anderen Angebote wurden
von Anja Koch und mir (Jane
Frentrup) durchgefiihrt. Wir hat-
ten viel SpaB in der Woche und
haben uns sehr dartiber gefreut,
dass die Resonanz so toll war!
Nun haben wir einige neue Sport-
ler in den bestehenden Gruppen
zu verzeichnen, die durch die
Sportwoche motiviert wurden,
sich sportlich zu betatigen.

201

Engerstrale
32051 HF |'|-f.rl""|l.'_|"|"'|
Fon 0522 2.

L

www.optik-goessel. Ch'

Porkpitize direkt vor der Tir

Abgeru ndet wurde unsere Woche
durch das legendare FuBBballspiel
am Freitag. Die 1. und 2. FuBBball-
mannschaft sind — wie in den
vergangenen Jahren — gegen die
Betreuer angetreten und es war
wieder ein spannendes Spiel.

Ich freue mich auf die nachste
Sportwoche! d
(Jane Frentrup)
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uf Einladung des Bundes-

rates der Evangelisch-

Freikirchlichen Gemein-
den durch Herrn Pastor Zimmer,
musizierte die Combo am Eréff-
nungsgottesdienst der Bundes-
ratstagung in der Stadthalle
Kassel.

Die Tagung stand unter dem Mot-
to , Bunte Gemeinde-Staunen
Uber Christus im Anderen”. Ge-
meint war damit, dass die Vielfalt
unterschiedlicher Menschen in
den Gemeinden eine Bereicherung
fur alle ist. Dazu gehoren nattrlich
auch die Menschen, die von Ge-
burt an weniger mitbringen. Die
Fillenbruch-Combo hat die Ein-
ladung gerne angenommen.

In Kassel angekommen, wur-
den wir von Dirk (Pastor Zimmer)
Kerstin (Frau Zimmer) und Ronja
herzlich begrifBt. Dann Instru-
mente ausladen und zur Blhne
bringen. Da erwartete uns eine
professionelle Buhnentechnik, die
wir so noch nicht erlebt hatten.

Fullenbruch-Combo der
Lebenshilfe Herford spielte in der
Stadthalle Kassel

Perfekte Tontechnik mit Sound-
check, riesige Videowand, Timer
und vieles mehr....super!

Rund 1.200 Menschen aus dem
In- und Ausland waren zur Bun-

desratstagung in die Stadthalle
gekommen. Vor so vielen Zu-
horern hatte die Combo noch
nie gespielt. Hinzu kam, dass die
Combo mit der ,Band Jan Primke”
zusammen musizieren durfte, mit

,-.-;\1

Alle zusammen fdf der -. W
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Musizieren mit der Jan Prim-
ke Band

denen sie aber vorher nicht tGben
konnte. Per E-Mail waren lediglich
die Noten ausgetauscht worden.
Lampenfieber! Doch als die erste
Tone des Praludium: ,,Der Fruh-

ling” aus den Vier Jahreszeiten
von Vivaldi verklungen waren,
war die Anspannung fort. Die
Combo hat die Lieder mit Herz,
Leidenschaft und mit viel Freude
gespielt. Das hat das Publikum
gespurt. Es hat mitgesungen und
stehend applaudiert.

In der Predigt, im Predigttext
(gelesen von Monika Buchheister)
und in den Interviews ging es
um das Gliuck, was Glick ist und
wie personliches Glick erlebt
wird. Alle Textbeitrage wurden in
leichter Sprache vorgetragen und
geflhrt.

I_e be N SA RTonIine

Fir uns war die Einladung ein
GROBES GLUCK.

a

(Christl Windgassen)

Video:www.baptisten.de/bundes-
rat2016

)Herforder
@ Werkstatten

Kerzen * Karten * Holzprodukte e und vieles mehr.

i

Individuelle Geschenkideen die Freude machen.

AckerstraBBe 31

www.lebensartonline.de

32051 Herford
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eim FuBball, das weiB

jeder, gewinnt die Mann-

schaft, die gut zusammen
spielt. Es kommt eben auf den
guten Teamgeist an.

Nicht anders ist es bei Musik-
gruppen wie bei unserer Combo.
Da muss das gegenseitige Ver-
standnis und der Zusammenhalt
immer wieder gelbt werden,
sonst spielt jeder was er will und
das klingt bestimmt scheuBlich.

Die FuBballer fahren zum Uben
ins Trainingslager - die Fillen-
bruch-Combo vier Tage zur Fort-
bildung nach Norderney. In der
Fachsprache heif3t das:
Die freizeitpada-
gogische Mal3-
nahme dient
der Férderung o~
des gegenseiti- (ST
gen Verstand- 3
nisses und der
Festigung des
Gruppengefliges.
Da ist er wieder, der
Teamgeist.

Es wird nicht fortwahrend Musik
gelbt, nein, es geht in erster
Linie darum, gut miteinander
umzugehen und darauf achten,
was der andere fuhlt und sagt.

Uberfahrt nyit der Fahres

'?;é»/,u;, G,'.N'e'f?f?y ’

Fortbildungs- und Konzertreise der
Combo nach Norderney

-

Sammeln zum Konzert

Gemeinsame Strand-
spaziergange, Einkaufs-
bummel, schwimmen
im Wellenschwimmbad
oder einfach zusam-
men sitzen und in Ruhe

quatschen und lachen helfen
enorm noch dichter zusammen
zu rlcken.

=

Und als Abschluss der 4-tdgigen
Férderung gab es natirlich ein
Konzert vor Publikum im Gaste-
haus ,,Insel-Oase”, um zu sehen,

ob wir ein super Team sind. In der
Fachsprache heif3t das: Selbst-
vergewisserung Uber den per-
sonlichen und gemeinsamen
Leistungsstand. Gut erholt und
gestarkt fir die nachsten Auf-
tritte ging es dann zurtck nach
Herford. Das Hotel, Essen und
sonstige Vergnlgungen hat die
Combo von ihren Gagen und
Zuwendungen bezahlt.

a
(Christl Windgassen)

'-_I'E_htspéh;')uhg am Strand



Ausblick auf die Diinen

Lift zum Konzertsaal

ingen im fortgeschritte-

nen Alter ist ein gutes

Training far das Gehirn.
Beim Singen altbekannter Me-
lodien werden ldngs vergessen
geglaubte Texte wieder erin-
nert. Beide Gehirnhélften wer-
den gefordert und geférdert.
Singen in der Gemeinschaft
macht aber auch unglaublich
viel Freude. Daflir sorgten die
Musiker der bekannten Fiillen-
bruch-Combo der Lebenshilfe
Herford.

Nach einem gemeinsamen Kaf-
feetrinken im Johannes-Haus-
Café prasentierten die Musiker
der Combo eine bunte Auswahl
an Fruhlingsliedern. Frau Wind-
gassen, Leiterin der Combo, hatte
mit ihren Musikern die Sym-
pathien der Bewohnerinnen und
Bewohner schnell auf ihrer Seite.
Durch ihr herzliches Auftreten
gelang es ihr, samtliche Zuhorer
zum gemeinsamen Singen zu
bewegen. Ein besonderer Hohe-
punkt des Nachmittages war der
alte Schlager , Tulpen aus Ams-
terdam ,,, der speziell fur diesen
Auftritt erst vor einer Woche ein-
studiert wurde. Hornist Christoph

Singen und Erinnern mit der Fullen-
bruch-Combo im Johannes-Haus

Ubernahm selbstbewusst den Q
Sologesang und Lars begleitet (Angelika Mthlenfeld,
ihn auf dem Akkordeon mit soviel : Johannes-Haus)

Schwung, dass noch einmal alle
Anwesenden sangen, schunkel-
ten und tanzten. Nach einem ein-
stiindigen Programm wurde die
Fallenbruch-Combo mit groBem
Applaus verabschiedet.
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ir waren auf alles vor-

bereitet. Die Wetter-

vorhersage verhieB3
nichts Gutes. Die Diplom-
Meteorologen sprachen von
orkanartigen Béen, sintflut-
artigen Regenfallen und sogar
Tornados.

Wir mussten bei der Vorberei-
tung zu Plan B greifen. Den hat
unser Haustechniker Karl-Heinz
Bierkandt Gott sei Dank immer
in der Hinterhand. So bauten
wir zwei Pavillons als Regen-
schutz auf und verankerten diese
sturmfest im Erdreich. AuBer-
dem platzierten wir Bierinsel,
Grill- und Pizzawagen in Form
einer Wagenburg, um seitlichen
Unwettereinflissen zu trotzen.

Betriebsfest der Herforder Werk-
statten am 17. Juni 2016

Wie gesagt, wir waren auf alles
vorbereitet.Und dann kam es,
wie es kommen musste: als die
ersten Gaste um 17:00 Uhr er-
schienen, war es noch trocken.
Und es blieb trocken, nicht ein
Regentropfen bis zum Ende des
Festes. Ich weil3 nicht genau wa-
rum, aber irgendwie waren wir
enttauscht.

Fir die Veranstaltung war das
Wetter naturlich ideal. Fast 400

Gaste hatten die Wahl, sich mit
kalten Getranken, Bratwurst,
Pommes, Pizza und Crépes zu
versorgen oder im Speisesaal
das Bihnenprogramm live zu
erleben.

Geschaftsfihrer Stephan Steu-
ernagel und Werkstattratsvor-
sitzender Enrico Schitze eroff-
neten das Fest um kurz nach
18:00 Uhr und dann ging es
auch schon los.
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Es spielte die Band ,wir-sind-
anders”, deren Repertoire aus
rockigen Eigenkompositionen
und Coversongs bestand. Da
war fur jeden Geschmack etwas
dabei und die Flache vor der
Blhne wurde von Tanzwdtigen
arg strapaziert.

In der ersten Bandpause trat
unser Beschaftigter Bogdan
Witulski aus dem ISR mit einer
faszinierenden Tai-Chi-Perfor-
mance auf, deren Hohepunkt im
Zertrimmern von Holzplatten
mit der bloBen Hand bestand.
In der zweiten Pause gab es
ein Mitmachtanzprogramm,
welches von Birgit Feldherr sehr
lebhaft und animierend gestal-
tet wurde.

Weiterhin konnte man sich vor
einer groBBen Fototapete mit Ka-
ribikmotiv von den Mitarbeitern
von YAT-Reisen urlaubsmaBig
ausstaffieren und ablichten
lassen. SchlieBlich hatten wir ja
auch noch das aktuelle Thema
FuBball. Im Forderbereich be-
stand die Mdglichkeit, sich die
Livespiele der Europameister-
schaft anzuschauen.

Mein Dank gilt dem Vorberei-
tungsteam, welches richtig
viel Stress hatte und den Mit-
arbeitern und Beschaftigten,
die durch ihr ehrenamtliches En-
gagement als Standbesetzungen
solch ein gelungenes Fest erst
ermoglicht haben.

Ich freue mich jetzt schon so
richtig auf das nachste Mal!
a

Alle Besucher und Mitarbeiter % (Wolfgang Rox)

hatten eine Menge SpaB, es
wurden viele anregende Ge-
sprache gefihrt und man horte
Uberall frohliches Gelachter
oder aber stiirmischen Beifall.

An dieser Stelle mochte ich mich
bedanken.
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ir méchten euch an

dieser Stelle mal ein

tolles Ausflugsziel
empfehlen. Am 22.4. beschlos-
sen wir, das Ziegeleimuseum
zum wiederholten Male zu be-
suchen. Ja, zum wiederholten
Mal, denn nachdem wir am
16.4 schon einmal da waren
und es uns so gut gefallen
hat, beschlossen wir diesmal
eine Fihrung zu machen. An-
schlieBend hat man noch die
Méglichkeit etwas aus Lehm
herzustellen und das wollten
wir unbedingt ausprobieren.
Um 11:00 Uhr hatten wir den
Termin zur Fihrung und wurden
schon freundlich von den Mit-
arbeitern des Ziegeleimuseums
begriiBt.

Nach einem ca. einstindigen
Rundgang mit interessanten
Erkenntnissen zum Lehmbau,
konnten wir endlich loslegen
selbst Hand anzulegen und etwas
aus Lehm zu kreieren. Wir ent-
schieden uns flr einen Ziegel,
den man gestalten konnte wie
man wollte. Manch einer nahm
das Zeichen seiner Lieblings-
mannschaft, die Nachnamen, um
ein Turschild daraus zu machen
oder lieB3 seiner Fantasie freien
Lauf.

Ein empfehlenswertes Ausflugsziel

e

Das Gelande des Ziegeleimuseum
ist wirklich toll und es gibt viele
Ecken zu erkunden. Besonders
der alte Ofen mit seinen vielen
Winkeln ist spannend zu begehen.
Zudem konnten wir diesen gelun-
genen Ausflug bei einer leckeren
Tasse Kaffee ausklingen lassen,
mit der Gewissheit, bald zurtck-
zukehren, denn die gemachten
Ziegel werden erst zwei Wochen
getrocknet und kénnen dann
abgeholt werden...dann aber

Das Ziegeleimuseum in Lage

nicht ohne einen von den gut-
riechenden Pickert zu probieren,
der anscheinend der Geheimtipp
dort ist.

Als Ausflugsziel konnen wir jedem
das Ziegeleimuseum in Lage ans
Herz legen. Die Anreise ist un-
kompliziert, die Preise angemes-
sen und die Menschen dort sehr
freundlich. Und es gibt eine Men-
ge zu erleben! a

(Andre Priebe)
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ies war unser dritter Her-

mannslauf, wir wussten

was auf uns zukommt.
Na ja, den einen oder anderen
Berg und diverse Treppen
hatten wir komischerweise ver-
gessen, wohl eher verdréangt.

Der Morgen startete mit leichtem
Schneefall und eisiger Kalte. Kein
Problem flr uns, wir waren gut
verpackt. Knapp 1 km ging es
erst einmal auf einem Waldweg
um das Hermanns Denkmal rum.
Danach kamen wir auf die StraB3e.
Hier ging es bis zum 3. km steil
bergab. Bis Km 14 ging es dann
Uber Sandwege, Waldwege, As-
phaltstraBen immer bergauf und
bergab. Also noch recht entspannt
und wir hatten ein gutes Gefuhl
und waren recht zligig unterwegs.
Es lag aber auch daran, dass Tobin
uns musikalisch richtig was auf die
Ohren gegeben hat. Ein musika-
lisches Talent, das auch andere
Laufer und Walker mit seinem
Gesang verzaubert hat. Besonders
die Frauen.© Mittlerweile schien
die Sonne, der Wettergott hatte
viel zu tun, denn auch Regen,
Graupel und Hagel haben uns die
Strecke begleitet. Kurz nach dem
14. Km ging es steil bergauf, den
Berg hatten wir total vergessen.®
Oben angekommen konnten wir
einmal durchatmen © und es ging
1.5 km auf dem Bergriicken ent-
lang. Dann wieder steil bergab.
Erst Asphalt, dann Kopfstein-
pflaster — so walkten wir in das
schéne Ortchen Oerlinghausen.
Freunde von uns feuerten uns an.
Hier war richtig gute Stimmung,
Musik, Bierzelte, Wurstbuden (der
Grillduft war herrlich), ein wenig
lief uns das Wasser im Mund zu-
sammen. Aber nein, wir wollten
ans Ziel. Bei km 19 waren wir
dann wieder sehr weit unten an-
gelangt. Nun die nachste Heraus-

Hermannslauf 2016

forderung, die 122 Stufen, die uns
schon viel Kraft kosten. Aber auch
diese Hurde ha-
ben wir wieder
gemeinsam ge-
schafft. Wir sind
naturlich wie-
der den Weg
der Hermanner
gegangen und
nicht den Weg
der Weicheier.
Mittlerweile
wussten wir,
dass es nicht
mehr weit ist,
aber die letzten
Kilometer sind
S0000000 un-
endlich lang.
Wir mussten
uns gegenseitig
anfeuern, ob-
wohl wir schon
sehr ausgepo-
wert sind. ©
Aber dann end-
lich, das Ziel mit
diesen vielen
Menschen, die
einen anfeuer-

Reisebusse mit bis zu
54 Sitzplatzen

Spezialhusse mit his zu
15 Rollstuhiplatzen

Telefon 0521-82657 - Telefax 0521-82607

ten, war
far uns alle
ein tolles Geflhl
und alle waren zufrieden und
glucklich.

In den Hauptrollen hier noch mal
aufgefiihrt: Kann ja sein, dass es
Fanpost hagelt!!!
Josef Luckheide, Frank Wiebe,
Tobin Wittemeier (Sohn von Gud-
run Grawe ©) und ich Susanne
Niewohner
a
(Susanne Niewéhner)

Husemann Reisen
Omnihushetrieb

GmbH & Co. KG

Eickelnbreede 28 - 33739 Bielefeld
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autstark, mit groBem
Jubel und Arminia Fan-
Gesdngen, wurden die
beiden Armina-Spieler Manuel
Hornig und Andreas Voglsam-
mer sowie Team-Manager Se-
bastian Hille im Speisesaal des
Ftillenbruch-Betriebes begruBt.

Die Arminen haben die Werkstat-
ten-Fangemeinde begeistert. Wie
grofB3 die Freude war durften alle
Anwesenden gehort, gesehen
und die Spieler am eigenen Leib
gespurt haben.

Werkstatten-FuBballtrainer Ingo
Arndt fungierte als Sportmode-
rator und stellte die vorab von
den Beschaftigten und Mitarbei-
tenden gesammelten Fragen. Die
Profis standen Rede und Antwort.
Auch ernste Themen, wie Fanran-
dale wurden angesprochen. Die
Profis machten deutlich , Wir
als Spieler verabscheuen so ein
Verhalten auch.” Schlagen ist

Arminia schlagen!”,
so der Zwischenruf

Arminen geben Autogrammstunde
Woge der Begeisterung im Fiillenbruch-Betrieb

—

ilbegreicht als Chef der
n Lebenshilfe-Wimpel win Freundschaft“;

Wahrlich umringt wurden die
Spieler wahrend sie geduldig
Autogrammkarten, Trikots und
vieles mehr signierten. Selbst-

wurden die Spieler mit
groBem Applaus ver-

keine Losung, waren sich verstandlich waren auch

auch die Beschaftig- gg Selfies mit den Spieler

ten einig — da gibt es / sehr begehrt.

nur eine Ausnahme:

.Das Herz darf fiur M \‘ m Nach einer Stunde
(

Arminia-Trainer erwartete

von unserer Beschéf-“.é éﬂ,abschiedet. Der neue

tigten Kathrin Krabel.

seine Spieler plnktlich um 13:45
Uhr zurlck zur Arbeit auf dem
FuBballplatz und auch unsere
Beschaftigten mussten an ihren
Arbeitsplatz zurlckkehren.

Fur unsere Beschaftigten war es

mehr als eine Autogrammstunde

— es war eine Stunde purer Be-

geisterung. Das war toll - live und
ganz nah!

a

(Anke Vogel)
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um ersten Mal nahmen
Z unsere FuBballer am Cup
der Kulturen in Herford

teil.

In den ersten beiden Spielen
mussten wir uns chancenlos
geschlagen geben. Nach der
zweiten Niederlage hat sich die
Mannschaft zusammengesetzt
und die Situation analysiert. Das
muss wohl gut gefruchtet haben,
denn schon im nachsten Spiel
spielten wir mehr auf Angriff und
erzielten unser erstes Turniertor.

Das vierte und letzte Spiel konnte
sogar gewonnen werden. Trainer
Ingo Arndt sagte hinterher: ,Ich
bin stolz auf die Moral, die meine
Mannschaft in der schwierigen
Situation gezeigt hat. Ein be-
sonderer Dank geht an Celina
Oeij, die als aktive Spielerin unser

Hier die Spielergebnisse:

Lebenshilfe Herford — Inometa -
spdterer Turniersieger

Cup der Kulturen
FuBball verbindet

Fotos NW, Yvonne Gottschlich

Das gvoe Evlebmis fiv

Lebensh!lfe Herford — Cira Spor_- --------------------------------- 0:5 kleine Besuchev
Lebenshilfe Herford — v. Laer Stiftung oo 1:3 o o '
Lebenshilfe Herford — Demokratie leben! ... 2:1 2w spielew, streicheln und staunen

GroBer Streichelzoo mit Ziegen
(Tierfutter am Kiosk erhaltlich)

Heimischer und exotischer Tierbestand

Gemeinniitzige GmbH
Stadtholzstrale 234
32049 Herford
Groe Kinderspielpldtze am Café
Natiirlicher Bachlauf mit Ententeich Mérz bis November
: Taglich 10.00 bis 18.00 Uhr
el e Einlass bis 17.00 Uhr

Wechselnde Aktionstage

Vi
7 &
3\

Kindergeburtstagsfeiern )
[ Lo

www.tierp;i;-H; 6rd.dé




MERZLICHEN GLOCKWUNSEH
Runde Geburtstage

Allen Beschaftigten unserer Werkstatten, die in der Zeit vom 01.05.16 bis
31.08.16 einen runden Geburtstag gefeiert haben bzw. noch feiern werden,
gratulieren wir recht herzlich und wiinschen alles Gute, viel Glick und vor
allem Gesundheit.

.GenieBen, wie die Zeit vergeht — das ist das Geheimnis des Lebens”. (ames Taylor)

30 Jahre: christian Andra (Hauswirtschaftsgruppe, Ackerstr.), Enrico Schiitze (Holzgruppe,
Ackerstr.), Lena Schitz (Montagegruppe 6, Ackerstr.), Daniel Klammt (Montage-
gruppe 6, Ackerstr.), Jan-Felix Léher (BBB 1, ISR)

40 Jahre: viktor Wollmann (Montagegruppe 2, Ackerstr.), Maik Hagemeister (Montagegruppe
1, Heidsiek), Helga Gieser (BBB 1, ISK)

50 Jahre: Heike Lohr 60 Jahre: Christoph Restemeier

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
1 20 Jahre: Michel Réckers (BBB, Ackerstr.) |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| (1/2Jahrhundert (Montagegruppe 1, Heidsiek) (Montagegruppe 1, Ackerstr.) I

Engagement fir Menschen
mit Behinderung.

Die Bereiche Werkstatten und Wohnen der Lebenshilfe Herford bieten
jungen Menschen interessante Aufgabengebiete fir

=> den Bundesfreiwilligendienst

=> das Freiwillige Soziale Jahr

Freuen Sie sich auf verantwortungsvolle Arbeit in einem engagierten
Team. Fur lhren Einsatz erhalten Sie monatlich ein Taschen- und
Verpflegungsgeld. Zudem sind Sie komplett sozialversichert.

lhre Starken: Teamfahigkeit | Hilfsbereitschaft | Zuverlassigkeit

Wir freuen uns auf Sie!

Lebenshilfe Herford ist eine

Bl ihren anerkannten

. LEbenShilfe Sie betreut in d Wohneinrichtun-

kstatten un :

T Wee; der Frahforderung und m"d:in
; l’)ulanten Diensten gegenwa_r g
o hen mit einer geisti-
der mehrfachen

der Behindertenhih‘e.

AckerstraBe 31 ¢ 32051 Herford
Silvia Rolf * Tel.: 05221 9153-167
E-Mail: rolf@lebenshilfe-herford.de

www.lebenshilfe-herford.de beschaftiat.
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ber die Vielzahl der

Rickmeldungen haben

wir uns sehr gefreut
und bedanken uns an dieser
Stelle bei allen Beschéftigen,
Angehérigen, Mitarbeitenden,
Firmen und Freunden der Le-
benshilfe sehr herzlich fir die
Teilnahme an der Leserbefra-
gung in unserer Jubildumsaus-
gabe.

Die Leserbefragung der
Jubilaumsausgabe EinBlicke 50
Herzliche Gliickwiinsche an die Gewinner!

Auch die vielen Kommentare mit Lob und Anregungen waren fir uns
sehr interessant und motivierend. Lob tut gut und die Anregungen
geben uns neue Impulse, die wir gerne in unsere Redaktionsarbeit
einflieBen lassen. Wir machen weiter!

Unter allen Einsendern wurden drei Preise verlost. Die glticklichen
Gewinner sind:

1. Preis: LebensARTonline-Gutschein Elke Ruwe

2. Preis: eine Kerzenlaterne
3. Preis: eine personalisierte Grillzange

Irmgard Waldeyer

Herzliche Glickwuinsche an die Gewinner!

Werner Knake

Q

(Anke Vogel)

Gemeinsam kommen wir weiter!
Werden Sie Mitglied der Lebenshilfe Herford e. V.

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit! \Werden Sie Mitglied
in der Lebenshilfe Herford e. V.

Jede Mitgliedschaft tragt dazu bei, dass fur die
Belange von Menschen mit Behinderung auch in
Zukunft spirbare Fortschritte geleistet werden
konnen.

Als Lebenshilfe-Mitglied erhalten Sie Informatio-
nen und Service; unter anderem die kostenlose
.Lebenshilfe Zeitung” der Bundesvereinigung und
die Herforder Lebenshilfe-Zeitschrift ,,Einblicke”.
Weitere Seminare, Treffen, Angebote aus den
Werk- und Wohnstatten sowie Beratungsangebote
runden den Service fiir Lebenshilfe-Mitglieder ab.
Der Mitgliedsbeitrag betragt jahrlich mindestens 40
Euro und ist steuerlich absetzbar.

Ihr Engagement bestimmen Sie selbst. Uns ist jede
Unterstitzung willkommen. ,Es ist normal, ver-
schieden zu sein!” — Das Lebenshilfe-Motto gilt auch
far unsere Mitglieder. Einige Mitglieder wiinschen
eine passive Mitgliedschaft. Andere mochten sich
aktiv engagieren, z. B. als Ideengeber, Ehrenamtler,
Zeitspender, finanzieller Unterstltzer, Mithelfer bei
Veranstaltungen (Standbesetzung, Kuchen backen)
und mit vielen kleinen Gesten, die Menschen mit
Behinderung unterstitzen.

Werden Sie Mitglied. Wir freuen uns auf Sie!

Ansprechpartnerin:

Barbel Zuhl, Vorstandsvorsitzende
Tel.: 05221 55464, Fax: 05221 55468
vorstand@lebenshilfe-herford.de

Beitrittserklarung

Ich erklare hiermit als Angehdriger/Férderer
meinen Beitritt zur Lebenshilfe Herford e. V.

Ich bin bereit einen Jahresbeitrag in Hohe von

steuerbeglinstigt zu zahlen.

@) Lebenshilfe

Herford e.V.

(Sie konnen lhren Jahresbeitrag selbst bestimmen; er betragt mindestens 40,00€)

Name:

Euro

Vorname:

StraBe:

PLZ/Ort:

Email:

Geburtsdatum:

Der Jahresbeitrag soll von meinem Konto

IBAN:

BIC:

bei der Bank:

per SEPA-Lastschrift eingezogen werden.

Datum/Unterschrift:
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Wir mussen Abschied nehmen von unserem
Beschaftigten und Kollegen.

Unser Mitgefuhl gilt seinen Angehérigen und
Freunden.

Wir vermissen ihn sehr.

Die Geschaftsleitung, Beschaftigten, Bewohner und die
Mitarbeiter der Gesellschaften der Lebenshilfe Herford e. V.

In Bildern der Erinnerung liegt mehr Trost,
als in vielen Worten

Andre Lachmann

verstarb am 3. Juli 2016
im Alter von nur 47 Jahren

EinBlicke ist die Zeitung der Lebenshilfe Herford
e.V. und ihrer Gesellschaften.
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HONDA

The Power of Dreams

www.wendik.de

m— \\

Jollenbecker Weg 8 32051 Herford T 05221/54662

pssst...
Rasen wird gemaht.
~ Miimo - der leise
loboter-Rasenmaher.

Traume

Rasenpflege ® Fliistermodus ® Hangfunktion

il

MINIMALER AUFWAND,
MAXIMALES MAHERGEBNIS. W




5 Sparkasse
Herford

www.sparkasse-herford.de

Wenn der Finanzpartner
aus der Region kommt
und ihre Menschen kennt.

Gemeinniitzigkeit starkt das Miteinander.
Deshalb fordert die Stiftung der Sparkasse
Herford Projekte fiir die Menschen in der
Region und engagiert sich in vielfaltiger
Weise. Zum Beispiel fiir die Jugend und
soziale Projekte, fiir Kunst und Kultur
sowie Natur und Umwelt.

Unser Herz st/ @t@
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