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 SIND WIR
    STARK:

 Beratung 
 Fachzentrum Autismus 
 Frühförderung und Beratung
 Schulassistenz 
 Familienunterstützende Angebote
 Werkstätten, Inklusionsbetriebe
 Wohnen
 Ambulant Unterstütztes Wohnen
 Freizeit- und  Bildungsangebote
 Tagesstrukturierende Angebote

WIR ÜBER UNS –  
MEHR ALS EIN VEREIN
Der Verein Lebenshilfe Herford e.V. wurde 1963 als 
Selbsthilfevereinigung von Eltern und Angehörigen 
geistig behinderter Menschen gegründet. Das war 
eine Zeit, in der es nur wenige Angebote für Men-
schen mit Behinderung gab.

Eltern und Angehörige, weitere Freunde und Förde-
rer dienten als Ideengeber und Motor. Ihrem Engage-
ment ist es zu verdanken, dass es heute in unserem 
Umkreis Werkstätten, Wohnangebote und andere  
Lebenshilfe-Leistungen gibt, die rund 1.000 Menschen 
mit Behinderung in Anspruch nehmen.

WERDEN SIE MITGLIED!

Als Lebenshilfe-Mitglied unterstützen Sie Menschen 
mit Behinderung und ihre Familien. Sie stärken ihre 
Rechte und helfen, ihre Interessen durchzusetzen. 

GEMEINSAM KOMMEN WIR WEITER!

Fast 300 Mitglieder unterstützen derzeit die Lebens-
hilfe Herford. Sie bilden eine starke Gemeinschaft, die 
das Geschehen im Verein aktiv mitbestimmt.

Lebenshilfe Herford e. V.
Ackerstraße 31
32051 Herford
Tel.: 05221 9153-0
E-Mail: info@lebenshilfe-herford.de
www.lebenshilfe-herford.de

Lebenshilfe Spendenkonto: 
Sparkasse Herford
IBAN DE84 4945 0120 0000 0090 76
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ENGAGEMENT 
FÜR MENSCHEN MIT  
BEHINDERUNG
Haben Sie Zeit und Lust, sich ehrenamtlich zu  
engagieren? Oder suchen Sie eine neue berufliche 
Herausforderung mit verantwortungsvoller Arbeit 
in einem engagierten Team? 

Die Bereiche Werkstätten und Wohnen der Lebens-
hilfe Herford bieten interessante Aufgabengebiete. 

Wir freuen uns auf Sie!

SPENDENPROJEKTE
Mit Ihrer Spende fördern und unterstützen Sie un-
sere Arbeit für und mit Menschen mit Behinderun-
gen. Der Wunschzettel ist lang! Aus allen Bereichen 
der Lebenshilfe und ihrer Einrichtungen kommen 
viele Projektideen, die nur durch Spenden realisiert 
werden können.

Wir freuen uns, wenn dank Ihrer Spende, der eine 
oder andere Wunsch zeitnah erfüllt werden kann.



  FAMILIENUNTERSTÜTZENDER 
DIENST

Der Familienunterstützende Dienst (FuD) bietet prak-
tische Hilfen, Entlastung und Unterstützung für Fami-
lien mit behinderten Angehörigen jeden Alters. Der 
FuD erleichtert den Alltag und steigert die Lebens-
qualität, insbesondere durch die aktive Freizeitge-
staltung. Neben den regelmäßigen wöchentlichen 
Angeboten veranstaltet der FuD auch die beliebten 
Ferienspiele. 

 WERKSTÄTTEN, INKLUSIONSBETRIEBE
Für alle Menschen ist die Arbeit eine Quelle der Selbst-
bestätigung, der sozialen Kontakte und der Inklusion 
in die Gesellschaft. Die Teilhabe am Arbeitsleben zählt 
daher zu den Kernaufgaben der Herforder Werkstät-
ten und der Inklusionsbetriebe. Über die Inklusion in 
die Welt der Arbeit erleichtern wir die Eingliederung 
von Menschen mit Behinderung in die Gesellschaft. 
Wir geben den Beschäftigten unserer Werkstätten die 
Möglichkeit, ihre Leistungsfähigkeit zu entwickeln, 
zu erhöhen oder wiederzugewinnen. 

 BERUFLICHE INKLUSION
Potenziale erkennen, Chancen nutzen: Die Inklusion 
in die Berufswelt der freien Wirtschaft ist auch für vie-
le Menschen mit Behinderung durchaus möglich. Der 
Integrationsfachdienst im Kreis Herford, zu dessen 
Trägerverbund die Lebenshilfe Herford zählt, führt 
Arbeitgeber und Menschen, die sich ins Berufsleben 
eingliedern möchten, zusammen.

ANGEBOTE  
DER LEBENSHILFE 
HERFORD
Die Lebenshilfe ist so vielfältig aufgestellt wie die  
Menschen, die bei uns gefördert und betreut werden:

 BERATUNG
Unsere Beratungsstelle bietet den Betroffenen und 
ihren Angehörigen kurzfristig, unkompliziert und un-
bürokratisch Rat und Unterstützung.

 FACHZENTRUM AUTISMUS
Das Fachzentrum Autismus (FASS) berät, vernetzt und 
unterstützt alle Menschen, für die Autismus ein The-
ma ist. Das FASS bietet auch Therapieangebote an.

 FRÜHFÖRDERUNG UND BERATUNG
Wir bieten Kindern, die im Kreis Herford leben, von 
der Geburt bis zur Einschulung pädagogische, sozia-
le und therapeutische Hilfen an. Ziel unserer Arbeit 
ist es, die Kinder in ihrer Entwicklung und Entfaltung 
ihrer Persönlichkeit zu unterstützen. Dieses gelingt 
am besten, wenn auch die Familie einbezogen wer-
den kann.

 SCHULASSISTENZ
Die Schulbetreuung bietet eine individuelle Beglei-
tung in der Schule und die Assistenz sowohl im Un-
terricht als auch bei weiteren schulischen Aktivitäten.

 WOHNEN
Jeder Mensch braucht ein eigenes Zuhause. Wir 
möchten behinderten Menschen mit unseren unter-
schiedlichen Wohnformen einen Platz bieten, an 
dem sie Geborgenheit erfahren, ihre Privatsphäre 
genießen und sich in einer Gemeinschaft wohlfühlen 
können. Unsere Wohnangebote richten sich nach 
den Fähigkeiten und den Wünschen jedes Einzelnen.
Die Lebenshilfe Herford verfügt über eigene Häuser 
mit Wohneinheiten unterschiedlicher Größe. Mit 
unserer Fürsorge, Assistenz und Unterstützung sind 
wir für die Menschen, die aufgrund ihrer Behinde-
rung auf Hilfe angewiesen sind, vor Ort.

  AMBULANT UNTERSTÜTZTES  
WOHNEN

Das Ambulant unterstütztes Wohnen (AuW) kann 
eine langjährige Erfahrung in der alltagspraktischen 
Assistenz, die für ein selbstbestimmtes Leben in den 
eigenen vier Wänden benötigt wird, anbieten. Das 
AuW bietet so viel Hilfe wie nötig und lässt dabei so 
viel Freiraum wie möglich.

 FREIZEIT UND BILDUNG
Bildung und Erholung sind wichtige Aspekte des 
Lebens: Jeder Mensch möchte sich weiterent- 
wickeln, einfach mal die Seele baumeln lassen oder 
mit anderen gemeinsam etwas Neues erleben.

  TAGESSTRUKTURIERENDE  
ANGEBOTE

Für diejenigen Menschen, die aus verschiedenen 
Gründen keiner Arbeitsbeschäftigung (mehr) nach-
gehen können, gibt es die tagesstrukturierenden 
Angebote (TASS).


