FAMILIENUNTERSTUTZENDER DIENST

Ausfliige, Gruppen- und Ferienbetreuung

Gemeinsam. Zusammen. Stark

* Gruppenangebote ¢ Ferienangebote ‘ LebeHShiIfe

* Einzelangebote ¢ Allgemeine Beratung

Herford e.V.



a Familienunterstiitzender Dienst

@) Lebenshilfe

Ein Dienst der Lebenshilfe Herford e.V. Herford e.V.

Herford im Dezember 2019

Durchatmen, Auftanken, SpaBB haben
Liebe Leserlnnen, liebe Nutzerlnnen und liebe Angehorige,

Menschen mit Unterstitzungsbedarf und deren Angehorige sind in vielen
Fallen besonderen Herausforderungen im Alltag ausgesetzt. Unser Ziel ist es
deshalb, betroffenen Familien einerseits Entlastung bei der Betreuung und
andererseits Abwechslung in der Freizeit und in den Ferien zu bieten.

Wer Einzelassistenz wiinscht kann sich zuhause von seinem persénlichen
Assistenten unterstltzen, aber auch von dort aus zu besonderen Unterneh-
mungen begleiten lassen.

In ihren altersgerecht angebotenen Gruppen haben Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene viel SpaB- erleben gemeinsam Neues und schlieBen
Freundschaften. Auch in der Gruppe wird jeder Teilnehmer bei Bedarf von
einem Assistenten begleitet, der nur far ihn da ist.

Mehr zu unseren Angeboten ab Seite 4

Wenn Sie Interesse an unseren Angeboten, aber noch keinen Vertrag mit uns
haben, vereinbaren Sie bitte telefonisch einen Termin in unserem Buro, dort
erfahren Sie alles Notwendige:

Tanja Drewitz Tel. 05221-2752798

Iris Stolte Tel. 05221-996681

Bei groBerem Infobedarf treten Sie gerne mit unseren Beratungsstellen
in Kontakt (siehe Seite 5).

Verfligen Sie schon Uber lhre Zugangsdaten, dann kénnen Sie sich ab dem

02.01.2020 unter fud.lebenshilfe-herford.de fir die Angebote aus diesem
Heft anmelden.

Wenn Sie keine digitalen Méglichkeiten haben, beraten wir Sie gerne
telefonisch und geben Ihre Anmeldungen ein.

Auch mich dirfen Sie zu diesen Themen gerne anrufen!
Mit herzlichen Grii3en

Bictel 0hL

Vorstandsvorsitzende
Lebenshilfe Herford e.V.
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9 Zu den Unterstlitzungsmoglichkeiten

)

. Angebote des FuD:

Individuelle Freizeitassistenz
Einzelassistenz

Schulferienentlastung / Feriensassistenz
Allgemeine Beratung

Wo kann unser Dienst / Team tatig werden?

Der Einzugsbereich des FuD der Lebenshilfe Herford e.V. erstreckt sich auf die
Stadt Herford mit den umgebenden Stadten und Gemeinden Enger, Spenge,
Bunde, Hiddenhausen, Vlotho, Bad Salzuflen sowie auf die Stadt Léhne mit
ihrem Vorort Gohfeld.

Gruppenangebote

Menschen mit Unterstiitzungsbedarf unternehmen etwas in einer kleinen
Gruppe gemeinsam mit den Assistenten. Die Aktivitaten finden im Allgemei-
nen am Wochenende und auBerhalb der Ferien statt.

Einzelassistenz

Die Dauerbelastung der Familie wird durch eine auf Bedurfnisse und Not-
wendigkeiten abgestimmte Einzelassistenz reduziert. Dadurch erhalten die
Angehorigen Freiraum fur eigene Termine. Die Familie wahlt die Assistenz-
form nach ihren Bedirfnissen und nach den Méglichkeiten ihres unterstit-
zungsbedurftigen Angehdrigen. Die Assistenz kann stundenweise vereinbart
werden und in der vertrauten hauslichen Umgebung oder auBerhalb des
Hauses stattfinden, wie Begleitung zu Feiern und Veranstaltungen oder sons-
tigen Terminen aller Art.

Durch die unterschiedlichen Kenntnisse und Persénlichkeiten der Assistenten
ist eine flexible und individuelle Assistenz méglich, da auf die Besonderhei-
ten innerhalb der Familie eingegangen werden kann. Durch die feste Zuord-
nung eines Assistenten in die Familie entsteht das notwendige Vertrauen,
das die Annahme der Hilfe im Bereich der Privatsphare erst ermoéglicht.

Schulferienentlastung / Ferienassistenz

Ferienassistenzen dienen nicht nur der Entlastung der Eltern, sondern
bringen auch SpaB3 und Abwechslung fir die Kinder und Jugendlichen mit
Beeintrachtigung. Sie ermdglichen die Einleitung und Férderung notwendi-
ger Ablésungsprozesse.

Lebenshilfe Herford e.V.
Familienunterstitzender Dienst
Tribenstr. 12 - 32052 Herford

fud@lebenshilfe-herford.de
Ansprechpartner: Tanja Drewitz Tel. 05221 2752798
Iris Stolte - Tel. 05221 996681

2. Erstkontakt und allgemeine Beratung

Unsere Beratungsstelle bietet den Betroffenen und deren Angehérigen kurz-
fristig, unkompliziert und unburokrtisch Rat und Unterstitzung.

Wer kann zu uns kommen?

- Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger oder mehrfacher
Behinderung

- Menschen mit psychischer Erkrankung

- Eltern, Angehorige, gesetzliche Betreuer und sonstige Bezugspersonen

- Institutionen

Unser Angebot umfasst:

- Klarung finanzieller und sozialrechtlicher Fragen

- Unterstltzung bei Antragsstellung

- Hilfe bei der Suche nach geeigneten Wohn- und Arbeitsformen
- Betreuung und Beratung in schwierigen Lebenssituationen

Beratungsstelle der Lebenshilfe Herford e.V.
Tribenstr. 12, 32052 Herford

piepenbring@lebenshilfe-herford.de
Telefon: 05221 281735
Ansprechpartner: Dipl.-Pddagogin Karin Piepenbring

3. FASS Fachzentrum AutiSmusS

Wer kann zu uns kommen?

- Menschen aus dem Autismusspektrum

- Eltern, bei deren Kind der Verdacht auf das Vorliegen von Autismus
oder einer anderen tiefgreifenden Entwicklungsstorung besteht

- Eltern, Angehorige, Betreuer von Menschen aus dem
Autismusspektrum

- Personen, die im Rahmen ihrer beruflichen Tatigkeit mit Autismus
zu tun haben

- Institutionen

Unser Angebot umfasst:

- Beratung

- Autismusspezifische Therapie, system- und kontextorientiert

- Hilfe bei Diagnoseverfahren

- Entwicklung angepasster UnterstiitzungsmaBnahmen

- Interne und externe Fortbildungen, sowie Informationsvermittlung
und Vortrage zu verschiedenen Themenbereichen

- Unterstitzung im Umgang mit Amtern und Kostentragern

- Netzwerkbildung, z.B. Selbsthilfegruppen

Fachzentrum AutiSmusS - HochstraBe 53 - 32051 Herford

fass@lebenshilfe-herford.de

Telefon: 05221 2752796

Ansprechpartner: Dipl.-Padagogin Maya Jaspers
Dipl.-Sozialpadagogin Karin Bach



9 Infos und Anleitung zur Buchung

Liebe Nutzer unseres FuD,

die Gruppenleiter geben sich viel Miihe, schone Unternehmungen zu den je-
weiligen Terminen vorzubereiten und mochten gern, dass sich die Teilnehmer
moglichst fiir alle Termine der Gruppe anmelden — auch, um sich gegenseitig
besser kennenzulernen und fiir den Zusammenhalt in der Gruppe.

Wenn Sie jedoch schon bei der Buchung sicher wissen, dass an einem Termin
spater nicht teilgenommen werden kann, gibt es dafir den Button
[Uberspringen].

Sollte fiir den letzten Termin einer Gruppe kein Budget mehr vorhanden sein,
oder auch zwischendurch fiir einen gewiinschten Termin (z.B. FuBball), geben
Sie hier zunachst Privatzahlung ein — der Termin ist erstmal reserviert und kann
immer noch storniert oder umgebucht werden, wenn sich inzwischen nichts
andert.

Aber ACHTUNG:
Spatestens 48 Stunden vor dem Termin handeln!!
(siehe Abrechnungssystem)

Behalten Sie bitte lhre Budgets im Auge und geben Sie uns unbedingt an,
wenn flr andere Anbieter, z.B. fir Urlaube und Freizeiten, Summen reserviert
werden mussen.

Zu unserem Fahrdienst fiir Gruppenangebote:

Gruppenleiter und weitere Assistenten holen die Teilnehmer an der Haustlr ab
und bringen sie dorthin zurlick — das ist ein ganz besonderer Komfort fir
Teilnehmer und Angehdrige, die das in Anspruch nehmen méchten und alle
Fahrer machen das wirklich gern!

Leider kdnnen die Abholzeiten nicht immer genau eingehalten werden, weil
es schon mal vorkommt, dass niemand am Abholort ist und nicht abgesagt
hat, der Abholort sich plétzlich andert oder verkehrstechnisch etwas dazwi-
schenkommt - die Planung der Abholungen ist wirklich schwierig.

Wir missen allen Teilnehmern zumuten duarfen, dass sie 15 Minuten vor der
angesagten Zeit fertig sind und auch mal 15 Minuten danach warten mussen.
Ganz wichtig:

Die Gruppenleiter sollen bitte nur noch am Tag der Durchfiihrung angerufen
werden!!

Alle anderen Riickfragen bitte an unser Biro Telefon 05221/996681 — wenn
wichtig, auch auBerhalb der Dienstzeiten.

Die Webseite des FUD kann von unserer Homepage aus oder direkt im Internet auf-
gerufen werden: fud.lebenshilfe-herford.de

Sie sind bei FUD-LOGIN und melden sich an mit Benutzername und Passwort

= Entweder Sie wéhlen im nachsten Schritt: [Gruppenangebote buchen]

Sie klicken das Feld an, wahlen die gewiinschte Gruppe aus und bekommen alle
Einzeltermine dieser Gruppe angezeigt

Wenn gewdnscht hier -1 Abhol- und Bringdienst anklicken - dann weiter
mit [Abrechnung]

Jetzt wird jeder Termin der Gruppe einzeln abgerechnet:

Datum, gebuchte Stunden und der errechnete Betrag werden angezeigt und dazu
die zur Verfigung stehenden Budgets: beim [Kreis] in Stunden, bei

[Entl] astungsleistung und [Verh] inderungspflege in Euro.

Gewiinschtes Budget auswahlen, anklicken und dann [OK]

Am Ende der Gruppe werden alle Termine noch einmal angezeigt und am Ende
dieser Anzeige unbedingt [BUCHEN] auswahlen.

= Oder Sie wahlen im nichsten Schritt: [Einzelassistenz buchen]

Sie klicken das Feld an, wahlen den gewlnschten Assistenten aus, geben Datum und
Uhrzeiten ein und klicken auf [Abrechnung]

Jetzt wird der Termin angezeigt:
Datum, gebuchte Stunden ... usw. wie oben!

Die Buchung wird noch einmal angezeigt und am Ende dieser Anzeige unbedingt
[Anfragen] auswahlen.

Unter [Termine] bekommen Sie alle zukiinftigen gebuchten Termine in aufsteigender
Datumsfolge angezeigt — unter [History] die schon abgerechneten.

Alle im System gebuchten Termine sind unter Berticksichtigung des jeweiligen
Monats bei [Budgets] schon abgezogen.

Unsere Bitte zur Abrechnung:

moglichst jeden Termin nur aus einem Budget buchen, weil jedes Budget am
Monatsende auf eine eigene Rechnung kommt und mit dem handschriftlichen
Stundennachweis libereinstimmen muss.

Jedes Budget sollte immer eine kleine Reserve haben damit auch mal eine halbe Stun-
de verlangert werden kann, wenn'’s grad so schén war! Und es geht ja nichts verloren:
beim Kreis und bei Entlastungsleistungen kommt fir jeden neuen Monat wieder etwas
dazu — nur Verhinderungspflege sollte zum Jahresende aufgebraucht sein.

Von Nutzern, die keine Moglichkeit zu digitaler Eingabe haben, nehmen wir die

Bestellung gern telefonisch an und erfassen sie mit ihnren Angaben zur Finanzierung.
Diese Teilnehmer sollen aber bitte besonders auf die 48-Std.-Frist fiir Anderungen
und Stornierungen (siehe Abrechnungssytem) achten und sich telefonisch melden!

7



© Jugendgruppe 1
6 bis 16 Jahre

Eventuelle wetterbedingte Anderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben!

o o »

"Kostiimiertes" 08.02.2020 SchlosserstraBe 7b
Anke Li 3 4 Teilneh
Kreativ Programm nke Lindsay 14:30 — 17:30 Uhr 32051 Herford € ab 4 Teilnehmern
. . . . 22.02.2020 Herford Bahnhof ! 5 € + Taschengeld :
"Ausfl t Zug" Ziel - Bielefeld Anke Lind . . b 4 Teilneh
ustiug mit 2ug" 2iel - Blelete ke Lindsay 13:00 - 18:00 Uhr Genaue Zeit folgt + Proviant u. Getranke ? elinenmern
_— " . 07.03.2020 SchlosserstraBBe 7b :
Pizza Tag Anke Lindsay 14:30 - 18:00 Uhr 32051 Herford 3€ ab 4 Teilnehmern
"Ausflug in die Vergangenheit" . 21.03.2020 AckerstraBBe 31 32051 :
Anke Lind . 6 € b 4 Teilneh
Schule und Platenkuchen ke Hindsay Uhrzeit folgt Herford Abfahrt : elinenmern
. 04.04.2020 SchlosserstraBBe 7b 3 € + Beutel/Tasche :
Oster - Bastel Anke Lind I b 4 Teilneh
ster - Basteln ke Lindsay 14:30 - 17:30 Uhr 32051 Herford mitbringen : erinehmern
Osterferien (06.04. - 17.04.2020)
. 18.04.2020 AckerstraBe 31 8 € + passende wetterbe- .
"Draisine" Ausfl f Schi Anke L 4 Teilneh
raisine” Austlug auf Schienen nke Lindsay Uhrzeit folgt 32051 Herford Abfahrt dingte Kleidung + Proviant ab 4 Teilnehmern
Muttertag Anke Lindsa 02.05.2020 SchlosserstraBe 7b 4 € + blickdichten Beutel ab 4 Teilnehmern
... psssst & Geburtstagsfeier y 14:30 - 17:30 Uhr 32051 Herford mitbringen
. . 16.05.2020 AckerstraBe 31 ca. 10 € .
Ausflug Naturzoo Rheine Anke Lindsay Uhrzeit folgt 32051 Herford Abfahrt + Proviant u. Getranke ab 4 Teilnehmern
"Ricardas Baumwipfelpfad" Ricarda Ernin 30.05.2020 Schlosserstral3e 7b wird noch ab 4 Teilnehmern
Bad lburg g 14:30 - 17:30 Uhr 32051 Herford bekannt gegeben
. 13.06.2020 AckerstraBe 31 7 € + Proviant im Ruck-
Ub h fl Anke Lind . o b 4 Teilneh
erraschungsaustiug ke Lindsay Uhrzeit folgt 32051 Herford Abfahrt sack mitbringen : elinenmern
"Abschluss v. d. Ferien" 27.06.2020 Treffen an der TASS
Anke Lind ' 5 € + Tasch Id b 4 Teilneh
Minigolf & Picknick fike Hindsay 14:30 - 18:00 Uhr Schlosserstr. 7b € + Taschenge ab & ferinehmern
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© Jugendgruppe 2
6 bis 16 Jahre

Eventuelle wetterbedingte Anderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben!

o o

»

Schwimmen Patrick Swietek ?2233??030 Uhr ?;I(()(;r;t:lae?fo?; Abfahrt 7 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

OISO g RO sl e

Osnabriicker Zoo Patrick Swietek ?17232?3(;0 Uhr '::I:fc:i:iriiij;rtﬂom 15 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

Verkleiden zur Karnevalszeit Patrick Swietek ?12322)72030 Uhr :;}Z)I;):S:res;fze 7b 5€ ab 4 Teilnehmer
04.04.2020 Ackerstra3e 31 32051

Dinopark Miinchehagen Patrick Swietek

Osterferien (06.04. - 17.04.2020)

11:30 - 17:30 Uhr

Herford Abfahrt

12,50 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Obersee Bielefeld Patrick Swietek ?;_232?5030 Uhr ;::I:Or:;raj;:srtﬂom Taschengeld + Proviant ab 4 Teilnehmer

ST AT o SR owbe Fyp—

Vier-Jahreszeiten-Park Oelde Patrick Swietek ?3232?5030 Uhr ﬁ:tf;i;riii:;rt32051 iriv-i;:ischengeld " ab 4 Teilnehmer

Spiel, SpaB & Sport Patrick Swietek 12232:)3030 Uhr :;P:)I;):s:;s:;\ze 7b 5¢€ ab 4 Teilnehmer
27.06.2020 SchlosserstraBe 7b

Grillen vor den Ferien Patrick Swietek

14:30 - 17:30 Uhr

32051 Herford

alle bringen etwas mit

ab 4 Teilnehmer

11
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o Freizeitgruppe 1
17 bis 99 Jahre

o

o

Das perfekte Dinner

Henrik Dammeyer

01.02.2020
12:00 - 16:00 Uhr

SchlosserstraBe 7b
32051 Herford

ca.5-10 €

ab 4 Teilnehmer

Ausflug in den Schnee

Henrik Dammeyer

15.02.2020
09:00 - 18:00 Uhr

KiebitzstraBBe 33
32051 Herford
ohne Fahrdienst

wird noch bekannt gege-
ben + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

"Trust me" Showabend im
GOP

Henrik Dammeyer

29.02.2020 wird noch

bekannt gegeben

KiebitzstralBe 33
32051 Herford

Eintritt ca. 35 € + Speisen
u. Getranke

ab 4 Teilnehmer

Kino und anschlieBend Cock-
tails trinken

Henrik Dammeyer

14.03.2020
17:00 - 22:00 Uhr

KiebitzstraBBe 33
32051 Herford

ca. 13 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Ausflug mit der Draisine

Henrik Dammeyer

Osterferien (06.04. - 17.04.2020)

Stadtausflug Bremen mit Be-
such im Universum

Henrik Dammeyer

28.03.2020
09:00 - 16:00 Uhr

25.04.2020
08:00 - 20:00 Uhr

Kiebitzstral3e 33
32051 Herford

Bahnhof Herford
ohne Fahrdienst

wird noch bekannt gege-
ben + Taschengeld

wird noch bekannt gege-
ben + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Minigolf

Henrik Dammeyer

09.05.2020
14:00 - 18:00 Uhr

KiebitzstraBBe 33
32051 Herford

ca. 10 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

"Reise zu den Sternen" Stern-
warte Melle

Henrik Dammeyer

23.05.2020
ab 20:00 Uhr

KiebitzstraBBe 33
32051 Herford

wird noch bekannt gege-
ben + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Zoo Hannover

Henrik Dammeyer

06.06.2020
08:00 - 18:00 Uhr

Bahnhof Herford,
ohne Fahrdienst

ca. 26 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Besuch im Beachclub

Henrik Dammeyer

20.06.2020
15:00 - 18:00 Uhr

KiebitzstraBe 3332051

Herford

Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

13
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o Freizeitgruppe 2
17 bis 99 Jahre

o

o

Kino

Kristine Feichner

01.02.2020
16:30 - 21:00 Uhr

Kiebitzstra3e 33
32051 Herford

ca. 12 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Café Vielfalt Lemgo

Maria Kuhlmann

15.02.2020
13:00 - 17:00 Uhr

KiebitzstraBBe 33
32051 Herford

Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Bowling in Blinde

Maria Kuhlmann

29.02.2020
14:00 - 18:00 Uhr

KiebitzstraBBe 33
32051 Herford

ca. 10 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Schwimmnachmittag im H20

Kristine Feichner

14.03.2020
15:00 - 20:00 Uhr

H20 Herford

5 € + Taschengeld

Osterfrihstick in der TASS

Maria Kuhlmann

Osterferien (06.04. - 17.04.2020)

Ausflug in den Allwetterzoo
Munster

Kristine Feichner

28.03.2020
09:30 - 13:30 Uhr

25.04.2020
10:00 - 18:00 Uhr

Schlosserstral3e 7b
32051 Herford

Kiebitzstral3e 33
32051 Herford

ca.5 €

ca. 15 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

ab 4 Teilnehmer

Minigolf am Obersee

Kristine Feichner

09.05.2020
11:30 - 15:30 Uhr

KiebitzstraBe 33
32051 Herford

ca. 5 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Ausflug ins Rasti Land

Maria Kuhlmann

23.05.2020
09:30 - 18:00 Uhr

KiebitzstraBe 33
32051 Herford

ca. 20 € + Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Beachclub Biinde

Maria Kuhlmann

06.06.2020
15:00 - 19:00 Uhr

KiebitzstraBBe 33
32051 Herford

Taschengeld

ab 4 Teilnehmer

Abschlussgrillen vor den Som-
merferien

Kristine Feichner

20.06.2020
14:00 - 18:00 Uhr

Schlosserstral3e 7b
32051 Herford

ca.7 €

ab 4 Teilnehmer
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© Auf den Spuren der Rémer

ab 6 Jahre

o

»

Vorstellung der Spiele,
Kennenlernen

Daniela Schierjott

01.02.2020
14:00 - 17:00 Uhr

TribenstraBe 12
32052 Herford

ca.3 €

ab 4 Teilnehmer

Die Geschichte der Romer
Ausriistungen Basteln

Daniela Schierjott

15.02.2020
14:00 - 17:00 Uhr

TribenstraBe 12
32052 Herford

ca.3 €

ab 4 Teilnehmer

LWL-ROmermuseum,
Haltern am See

Daniela Schierjott

29.02.2020
10:00 - 18:00 Uhr

Bahnhof Herford
ohne Fahrdienst

Taschengeld + Proviant
u. Getranke

ab 4 Teilnehmer

Wir backen rémisch

Daniela Schierjott

14.03.2020
14:00 - 18:00 Uhr

TribenstraBe 12
32052 Herford

ca.3 €

ab 4 Teilnehmer

+Asterix erobert Rom"”
DVD Nachmittag

Daniela Schierjott

Osterferien (06.04. - 17.04.2020)

~Romische Geldbeutel”
basteln

Daniela Schierjott

28.03.2020
14:00 - 17:00 Uhr

25.04.2020
14:00 - 17:00 Uhr

TribenstraBe 12
32052 Herford

TribenstraBe 12
32052 Herford

ca.3 €

ca.3 €

ab 4 Teilnehmer

ab 4 Teilnehmer

.Hermann der Cherusker”
Ausflug Hermannsdenkmal

Daniela Schierjott

09.05.2020
11:00 - 17:00 Uhr

AckerstraBBe 31
32051 Herford

Taschengeld + Proviant
u. Getranke

ab 4 Teilnehmer

+R6mische Spiele”

Daniela Schierjott

23.05.2020
14:00 - 17:00 Uhr

TribenstraBe 12
32052 Herford

ca.4 €

ab 4 Teilnehmer

.Die Varusschlacht”
Museum + Park Kalkriese

Daniela Schierjott

06.06.2020
10:00 - 18:00 Uhr

Bahnhof Herford
ohne Fahrdienst

6,50 € Eintritt
+ Taschengeld, Proviant
u. Getranke

ab 4 Teilnehmer

+~Romisches Fest” mit Eltern
und Geschwistern

Daniela Schierjott

20.06.2020
14:00 - 18:00 Uhr

TribenstraBe 12
32052 Herford

ca.5€

ab 4 Teilnehmer

17



a Ausgehgruppe 1

18

a Ausgehgruppe 2

9 Kristine Feichner

@ ab 4 Teilnehmer

Abfahrt
Ackerstr. 31
32051 Herford

Nicole Vehmeyer
Anja Junge

max. 8 Teilnehmer

evtl Warteliste

Abfahrt

o Ackerstr. 31

32051 Herford

o

©

Paradance Gutersloh

14.02.2020
17:00 - 22:00 Uhr

1,50 Eintritt plus
Taschengeld + *

Paradance Glitersloh

13.03.2020
17:00 - 22:00 Uhr

1,50 Eintritt plus
Taschengeld + *

Paradance Giitersloh

17.04.2020
17:00 - 22:00 Uhr

1,50 Eintritt plus
Taschengeld + *

Paradance Gutersloh

08.05.2020
17:00 - 22:00 Uhr

1,50 Eintritt plus
Taschengeld + *

©

Paradance Gutersloh

12.06.2020
17:00 - 22:00 Uhr

1,50 Eintritt plus
Taschengeld + *

o Anderungen vorbehalten,

werden friihzeitig bekannt gegeben.

Wilhelmshoéhe Biinde

22:30 - Ende offen

Adiamo 14.02.2020 Wird noch bekannt
Bad Oeynhausen 22:00 Ende offen gegeben*
C . . 13.03.2020 B
Bierborse Bielefeld 21:00 - Ende offen
17.04.2020
P. Herf "
Go Parc Herford 22:00 - Ende offen
Ringlockschuppen 08.05.2020 B
Bielefeld 22:30 - Ende offen
. 12.06.2020 .
Weberei Gutersloh 92:00 - Ende offen
10.07.2020

Gruppe wird nur mit Fahrdienst angeboten, wegen des flexiblen Endes. 19



a Schwimmen am Freitag

20

Henrik Dammeyer

®0

Freitags an folgenden Terminen

16:00 — 19:30 Uhr

07.02.2020 15.05.2020
28.02.2020 22.05.2020
20.03.2020 05.06.2020
27.03.2020 19.06.2020
24.04.2020

H20

Wiesestr. 90, 32052 Herford

OO

5¢€

Ab 4 Teilnehmer

Ab 8 Jahre

a FuBballgruppe - wir besuchen FuBballspiele

Bisar Ekinci

1x im Monat, voraussichtliche Termine

22./23.02.2020 16./17.05.2020
21./22.03.2020 27./28.06.2020
18./19.04.2020

Ackerstr. 31
32051 Herford

Je nach Veranstaltungsort
(Beitrag wird zeitnah vor dem jeweiligen Termin per E-Mail bekanntgegeben.)

max. 6 Teilnehmer

@ 00O

Die FuBballgruppe findet entweder an einem Samstag oder an einem Sonntag
statt. Je nachdem, welche FuBballspiele sich hierfir am ehesten eignen.

Aufgrund nicht planbarer Konstellationen kénnen Termine abweichen.
21




a Kegelgruppe a Kindergruppe
Kinder wollen sich bewegen!
Sport und SpaB, Toben, Spielen und Entspannen

Henrik Dammeyer Nicola Berthold

Jeden 2. Samstag
10:00 - 14:00 Uhr

1x im Monat
15:00 - 17:00 Uhr

00
00

02.02.2020 03.05.2020 08.02.2020 18.04.2020
01.03.2020 07.06.2020 22.02.2020 02.05.2020
05.04.2020  05.07.2020 07.03.2020  16.05.2020
21.03.2020 30.05.2020
Kegelbahn Pfennigskrug 04.04.2020 13.06.2020
Engerstr. 82, 32051 Herford Turnhalle im Fullenbruch-Betrieb

ca.5¢€ Ackerstr. 31 - 32051 Herford

(Beitrag ist abhangig von der Teilnehmerzahl und vor Ort an den Gruppenleiter
zu bezahlen.)

4 bis 10 Teilnehmer
ab 4 Jahre

09O

009

ab 4 Teilnehmer

22



9 Kampfkunst - Kampfsport

24

Selbstverteidigung und Selbstbehauptung

fur Kinder und Jugendliche

Casjen Kinner, Trainer / Sinisa Maksimovic

00

10:00 - 12:00 Uhr

01.02.2020 25.04.2020
15.02.2020 09.05.2020
29.02.2020 23.05.2020
14.03.2020 06.06.2020
28.03.2020 20.06.2020

Turnhalle im Fullenbruch-Betrieb
Ackerstr. 31 - 32051 Herford

0O

ab 4 bis 10 Teilnehmer
ab 8 bis 16 Jahre

a Angehorigentreff

Leitung:
Ort:

Nachster Treff:

Anmeldung:

Vorstandsmitglieder

TASS -

Schlosserstr. 7b - 32051 Herford

19.02.2020 - 18 Uhr

danach ca. alle zwei Monate

Besondere Themen, oder Themenwilinsche
kénnen Sie gerne vorher anmelden, damit wir
eventuell Fachpersonal einladen kénnen.

stolte@lebenshilfe-herford.de
oder Tel.05221 996681

An diesen Abenden haben Sie die Gelegenheit, mit anderen
Interessierten ins Gesprach zu kommen und sich tber alle Fragen des
alltédglichen Zusammenlebens in der Familie mit Ihren Kindern, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen auszutauschen. Unser Ziel ist es, einen
offenen Gesprachskreis anzustoBen, in dem Uber jedes Thema
gesprochen werden kann und darf.

Mmachen

73

@) Lebenshilfe /

Herford e.V.




Q Osterferienspiele 2020

06. - 09.04.2020
14. - 17.04.2020

Zeit: 8:00 — 16:00 Uhr
Gleitzeit: 8:00 — 9:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr
Anmeldeschluss: Jeweils zwei Wochen vor Beginn

wird noch bekanntgegeben

©

Kosten fiir Verpflegung, Ausfliige und Material

Fur dieses Angebot gilt, dass der Fahrdienst nur fir die komplette Woche
(5 € pro Tag) gebucht werden kann.

a Sommerferienspiele 2020

26

29.06. - 03.07.2020 20.07. - 24.07.2020
06.07. - 10.07.2020 27.07.-31.07.2020
13.07. - 17.07.2020 03.08. - 07.08.2020

Zeit: 8:00 - 16:00 Uhr
Gleitzeit: 8:00 — 9:00 Uhr

15:00 — 16:00 Uhr
Anmeldeschluss: Jeweils zwei Wochen vor Beginn

wird noch bekanntgegeben

»
©

Kosten fiir Verpflegung, Ausfliige und Material

Fir dieses Angebot gilt, dass der Fahrdienst nur fiir die komplette Woche
(5 € pro Tag) gebucht werden kann.

a Anmeldungen

1. Anmeldung (siehe auch Seite 6 und 7)

* Wenn Sie einen Vertrag mit uns haben und Uber Ihre Zugangsdaten verfu-
gen, dann kénnen Sie sich oder lhren Angehdrigen Uber unsere Webseite-
fud.lebenshilfe-herford.de fiir die Angebote anmelden.

* Wenn Sie keine digitalen Moglichkeiten haben, beraten wir Sie gerne
telefonisch und geben lhre Anmeldungen ein.

2.Anmeldung Gruppenangebote

* Die Anmeldung ist fir den gesamten Zeitraum des Gruppenangebotes
verbindlich, Sie kdnnen sich oder ihren Angehdrigen nicht fur einzelne
Termine anmelden.

* Anmeldungen zu einzelnen Terminen sind nur in der Ausgehgruppe
moglich.

* Anmeldungen sind jederzeit moglich.

3.Anmeldung Ferienspiele
* Sie melden lhr Kind fristgerecht zu den Ferienspielen an.

* Die Anmeldung bezieht sich immer auf eine Ferienwoche, Anmeldungen
fir einzelne Ferienspieltage sind nicht moglich.

4. Anmeldung Fahrdienst flr eine Gruppe oder eine Ferienwoche

* Sie haben die Maéglichkeit, direkt bei der Anmeldung (nur far alle
Termine / Tage!) einen Fahrdienst fur 5 € pro Termin / Tag zu buchen.

* Der Fahrdienst beinhaltet den Transfer von zu Hause zu dem angegebe-
nen Treffpunkt und zurck.

27



s Abrechnungssystem

1.Allgemeine Geschaftsbedingungen

* Sie schlieBen mit der Lebenshilfe Herford e.V. einen Vertrag tber die von
Ihnen gewlinschten Unterstiitzungsleistungen ab.

Sie autorisieren durch eine Abtretungserklarung die Lebenshilfe Herford
e.V., die erbrachten Unterstiitzungsleistungen direkt mit den jeweiligen

Fir Einzelassistenz gilt:

* Entstehen bei den Unterstltzungsleistungen Fahrtkosten fiir den Leis-
tungserbringer (Assistent), berechnen wir Ihnen diese mit 0,30 € pro
Kilometer.

Entstehen Aufwendungen fir den Assistenten (z. B. durch Eintrittsgelder)

Kostentragern (Pflegekasse, Kreis Herford / Lippe) abzurechnen. sind diese vom Teilnehmer vor Ort zu entrichten.

Privat- / Selbstzahler erhalten von der Lebenshilfe Herford e.V. eine Rech-
nung Uber die erbrachten Unterstitzungsleistungen.

Fur Ferienspiele gilt:

* Sie melden lhr Kind fir die Ferienspiele verbindlich an. Die Anmeldung

Eine Abmeldung vom gebuchten Angebot muss spatestens 48 bezieht sich immer auf eine Ferienwoche, einzelne Tage sind nicht

Stunden vor dem jeweiligen Termin bei uns in unserem Biiro in der moglich.

0 TribenstraBe eingehen. Erfolgt keine fristgerechte Abmeldung, so
mussen wir lhnen die Kosten des Kurses leider auch bei Nichtteilnah-

me privat in Rechnung stellen (Ausnahme: arztliche Bescheinigung

der Erkrankung).

* Der aktuelle Stundensatz fiir die Ferienspiele entspricht dem Gruppenta-
rif. Bei der Notwendigkeit einer Einzelassistenz wird der Stundensatz fir
die Einzelassistenz berechnet.

* Als Nebenkosten fallen z. B. Verpflegungsgeld (pro Tag), Eintrittsgelder
und/oder Materialkosten und evtl. Fahrtkosten zu den Ausflugszielen an.
Diese sind zusatzlich vor Ort zu entrichten.

Fir Gruppenangebote qgilt:
* Sie melden sich verbindlich zu allen Terminen einer Gruppe an.

* Die abzurechnende Betreuungszeit besteht aus der Betreuungszeit vor
Ort und den Wegezeiten.

Fir den Fahrdienst gilt:

* Sie haben die Moglichkeit, fir das Gesamtangebot, fur das Sie sich oder
Ihren Angehoérigen anmelden, einen kostenpflichtigen Fahrdienst (5 € pro
Termin / Tag) zu buchen. Die Kosten fiir den Fahrdienst sind sofort bei
Abholung in bar zu bezahlen.

* Materialkosten, Eintrittsgelder und Verzehr tragt jeder Teilnehmer selbst.

* Fahrtkosten fur Ziele weit Gber den Kreis Herford hinaus - mit Stern-
chen* gekennzeichnet -, werden anteilig berechnet (gesamte Fahrtkosten
geteilt durch alle Teilnehmer) und anschlieBend separat in Rechnung * Es werden fir den Hin- und Rickweg je 15 Minuten Assistenzzeit ange-
gestellt. rechnet.

* Fixkosten (z. B. die Kegelbahnmiete) und Aufwendungen flr Mitarbeiter
(z. B. Eintritte oder Restaurantbesuche) werden ebenso anteilig anhand
der Teilnehmerzahl ermittelt und sind zusatzlich vor Ort zu entrichten.
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3 Kosten

A. Gruppenassistenz (Die aktuellen Stundensatze entnehmen Sie bitte unserer Homepage)

Stundensatz = 1 Betreuungseinheit (60 Min.)

. . . 19,00 €
Leistungen, aus dem Budget finanziert

Privat-/Selbstzahler 19,00€

B. Einzelbetreuung/Gruppenbetreuung 1:1

Stundensatz = 1 Betreuungseinheit (60 Min.)

. . . 25,00¢€
Leistungen, aus dem Budget finanziert

Privat-/Selbstzahler 25,00€

C. Nebenkosten

Aufwendungen bei Einzel- und Gruppenassistenzen, die flr unser Assi-
stenzteam entstehen (z.B. fir Eintritte oder Restaurantbesuche), tragen die
Teilnehmer.

D. Budgetiiberschreitung

Ist das Budget Uber die Kostentrager (Pflegekasse, Kreis Herford / Lippe)
aufgebraucht, stellt der FUD der Lebenshilfe Herford e.V. eine Privat-
rechnung an den Teilnehmer aus.

3 Finanzierungsmaoglichkeiten

Kostentrager: Pflegekasse, Kreis Herford, Kreis Lippe oder Privat

A. Verhinderungspflege
Wie viel? 1.612 € pro Kalenderjahr

50% der Kurzzeitpflege (806 €) konnen in Kombination mit
der Verhinderungspflege genutzt werden.

Hochstbetrag fiir Leistungen der Verhinderungspflege in
Kombination mit der Kurzzeitpflege 2.418 € pro Kalenderjahr.

Zusatzlich

B. Entlastungsleistung

Wie lange? 125€ pro Monat

Kann im Laufe des Jahres angespart und bis zum 30.06. des
Folgejahres in Anspruch genommen werden

C. Eingliederungshilfe

Kreis Je nach Voraussetzung bis zu 20 Stunden monatlich.
Herford Die Stunden kénnen bis zu 3 Monate angespart werden.
Kreis Je nach Voraussetzung bis zu 108 Stunden jahrlich
Lippe (in Einzelfallen auch mehr)

o Achtung! Eingliederungshilfe ist eine Sozialhilfeleistung.
Lassen Sie sich beraten!



s Zeichenerklarung

32

Angebot/Aktivitat

Leitung

Datum/Uhrzeit

Ort

Kosten/Eigenanteil

Teilnehmerzahl

Wichtiger Hinweis

@O0OVO000O

* Anteilige Fahrtkosten

Fahrtkosten fiur Ziele weit tiber den Kreis Herford hinaus werden anteilig
berechnet (gesamte Fahrtkosten geteilt durch alle Teilnehmer) und an-
schlieBend separat in Rechnung gestellt.

© Anregungen und Kritik

Der Familienunterstiitzende Dienst méchte ein optimales Programm in
Form von Kursen, Einzelveranstaltungen und Ausfliigen anbieten.

Wir bitten darum, neue Ideen vorzubringen und Kritik an unseren Ange-
boten zu duBern. Vorschldge zur Verbesserung und neue Themen bertick-
sichtigen wir gerne bei unserer nachsten Planung.

Ich wiinsche mir als neues Angebot:

Am jetzigen Programm wiirde ich verbessern:

Wir bedanken uns fir Ihre Unterstlitzung. Wir bitten Sie, diese Seite heraus-
zutrennen oder zu kopieren und an folgende Adresse zu senden:

Per Post: Lebenshilfe Herford e.V. - Familienunterstitzender Dienst
Barbel Zuhl, AckerstraBe 31, 32051 Herford

Per E-Mail: zuhl@lebenshilfe-herford.de
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Internet

Bildnachweis

Lebenshilfe Herford e.V.
Ackerstr. 31, 32051 Herford
Familienunterstiutzender Dienst
Tribenstr. 12, 32052 Herford

05221 2752798
fud@lebenshilfe-herford.de
www.lebenshilfe-herford.de

123rf.com/freepik.com

Lebenshilfe Herford e.V. G

Lajiolle

bestimmen .

® Angehorige aus der Familie
® gesetzliche Betreuer

® Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Lebenshilfe.

Wir gehen gut miteinander um. .
Wir begegnen uns mit Respekt.
Wir sind freundlich zu einander.

Wir arbeiten nach dem Grund-Satz-Programm

von der Bundes-Vereinigung Lebenshilfe.
Im Grund-Satz-Programm stehen die Grund-Sétze und Ziele.

Herford, im August 2015
Der Vorstand der Lebenshilfe Herford e.V.

Bildquelle: © Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013.



INNENSTADT

TribenstraBe 12 - Herford

a FAMILIENUNTERSTUTZENDER DIENST

- Kontakt
Lebenshilfe Herford e.V.
Familienunterstiitzender Dienst
TribenstraBe 12. * 32052 Herford
fud@lebenshilfe-herford.de

= Ansprechpartner:
Tanja Drewitz
Tel. 05221 2752798 und 0157 82915318
E-Mail: drewitz@lebenshilfe-herford.de

Iris Stolte
Tel. 05221 996681 und 0176 41099996
E-Mail: stolte@lebenshilfe-herford.de

@ ) Lebenshilfe
Herford e.V.



