
 DAS 
     LEBEN 
GESTALTEN

Das Verständnis  
der Lebenshilfe geht vom 
Grundsatz der Selbsthilfe aus.  
Menschen mit Behinderung  
sollen alle Chancen erhalten, 
ihr Leben so selbstbestimmt  
wie möglich zu gestalten.

www.lebenshilfe-herford.dewww.lebenshilfe-herford.de

WIR ÜBER UNS –  
MEHR ALS EIN VEREIN
Der Verein Lebenshilfe Herford e.V. wurde 1963 als 
Selbsthilfevereinigung von Eltern und Angehörigen 
geistig behinderter Menschen gegründet. Das war 
eine Zeit, in der es nur wenige Angebote für Men-
schen mit Behinderung gab.

Eltern und Angehörige, weitere Freunde und Förde-
rer dienten als Ideengeber und Motor. Ihrem Engage-
ment ist es zu verdanken, dass es heute in unserem 
Umkreis Werkstätten, Wohnangebote und andere  
Lebenshilfe-Leistungen gibt, die rund 1.000 Menschen 
mit Behinderung in Anspruch nehmen.

WERDEN SIE MITGLIED!

Als Lebenshilfe-Mitglied unterstützen Sie Menschen 
mit Behinderung und ihre Familien. Sie stärken ihre 
Rechte und helfen, ihre Interessen durchzusetzen. 

GEMEINSAM KOMMEN WIR WEITER!

Fast 300 Mitglieder unterstützen derzeit die Lebens-
hilfe Herford. Sie bilden eine starke Gemeinschaft, die 
das Geschehen im Verein aktiv mitbestimmt.

Lebenshilfe Herford e. V.
Ackerstraße 31
32051 Herford
Tel.: 05221 9153-0
E-Mail: info@lebenshilfe-herford.de
www.lebenshilfe-herford.de

Lebenshilfe Konto: 
Sparkasse Herford
IBAN DE19 4945 0120 0100 0405 26

IHRE PERSÖNLICHEN ANREGUNGEN, 
INFORMATIONEN UND BEWEG- 
GRÜNDE FÜR IHRE LEBENSHILFE- 
MITGLIEDSCHAFT: 
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Name

Vorname

Straße

Wohnort

Geburtsdatum

E-Mail

Der Jahresbeitrag soll von meinem Konto

bei der Bank 

IBAN 

per SEPA-Lastschrift eingezogen werden. 

Datum

Unterschrift

IHRE VORTEILE
Als Lebenshilfe-Mitglied erhalten Sie Informationen 
und Service; unter anderem die kostenlose „Lebens-
hilfe Zeitung“ der Bundesvereinigung und das Her-
forder Lebenshilfe-Magazin „Einblicke“. Weitere 
Seminare, Treffen, Angebote aus den Werk- und 
Wohnstätten sowie Beratungsangebote runden 
den Service für Lebenshilfe-Mitglieder ab.

MITGLIEDSBEITRAG
Der Mitgliedsbeitrag beträgt jährlich mindestens 
50 Euro und ist steuerlich absetzbar. 

ENGAGEMENT
Ihr Engagement bestimmen Sie selbst. Uns ist jede 
Unterstützung willkommen. „Es ist normal, ver-
schieden zu sein!“ – Das Lebenshilfe-Motto gilt 
auch für unsere Mitglieder. Einige Mitglieder wün-
schen eine passive Mitgliedschaft. Andere möch-
ten sich aktiv engagieren, z.B. als Ideengeber,  
Ehrenamtler, Zeitspender, finanzieller Unterstützer, 
Mithelfer bei Veranstaltungen (Standbesetzung, 
Kuchen backen) und mit vielen kleinen Gesten, die 
Menschen mit Behinderung unterstützen. 

WERDEN SIE MITGLIED.  
WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Ansprechpartnerinnen

Bärbel Zuhl, Vorstandsvorsitzende
Tel.: 05221 55464
E-Mail: vorstand@lebenshilfe-herford.de

Anke Vogel, Verwaltung
Tel.: 05221 9153 175
E-Mail: vogel@lebenshilfe-herford.de



Ich erkläre hiermit als

 Angehöriger    Förderer    Betroffener

meinen Beitritt zur Lebenshilfe Herford e.V.

Ich bin bereit einen Jahresbeitrag in Höhe 
von  Euro zu zahlen.  

(Sie können Ihren Jahresbeitrag selbst bestimmen. Er 
beträgt mindestens 50,00 Euro.)

BEITRITTSERKLÄRUNG5 GUTE GRÜNDE, SICH 
FÜR DIE LEBENSHILFE 
EINZUSETZEN

1   Sie finden es wichtig, dass Menschen mit
Behinderung an möglichst allen gesell-
schaftlichen Entwicklungen und Entschei-
dungen teilhaben.

2   Sie wollen, dass Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit Behinderung optimal ge-
fördert und begleitet werden – im Kinder-
garten, in der Schule, im Arbeitsleben und 
im Alter.

3   Dass alle Menschen verschieden sind, emp-
finden Sie als Bereicherung unserer Gesell-
schaft.

4   Sie möchten sich sozial engagieren und et-
was gegen Benachteiligung und Ausgren-
zung von Menschen mit Behinderung tun.

5   Sie wissen, dass wir die Interessen von
Menschen mit Behinderung langfristig nur 
gemeinsam durchsetzen können – in einer 
starken Gemeinschaft.


