
FAMILIENUNTERSTÜTZENDER DIENST
Ausflüge, Gruppen- und Ferienbetreuung

Gemeinsam. Zusammen. Stark
• Gruppenangebote
• Einzelangebote

• Ferienangebote
• Allgemeine Beratung
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Durchatmen, Auftanken, Spaß haben
Liebe LeserInnen, liebe NutzerInnen und liebe Angehörige,
Menschen mit Unterstützungsbedarf und deren Angehörige sind in vielen 
Fällen besonderen Herausforderungen im Alltag ausgesetzt. Unser Ziel ist es 
deshalb, betroffenen Familien einerseits Entlastung bei der Betreuung und 
andererseits Abwechslung in der Freizeit und in den Ferien zu bieten.
Wer Einzelassistenz wünscht kann sich zuhause von seinem persönlichen 
Assistenten unterstützen, aber auch von dort aus zu besonderen Unterneh-
mungen begleiten lassen.
In ihren altersgerecht angebotenen Gruppen haben Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene viel Spaß– erleben gemeinsam Neues und schließen 
Freundschaften. Auch in der Gruppe wird jeder Teilnehmer bei Bedarf von 
einem Assistenten begleitet, der nur für ihn da ist.
Mehr zu unseren Angeboten ab Seite 4
Wenn Sie Interesse an unseren Angeboten aus diesem Heft, aber noch  
keinen Vertrag mit uns haben, vereinbaren Sie bitte unter 05221-996681  
einen Termin in unserem Büro, dort erfahren Sie alles Notwendige.

Bei größerem Infobedarf treten Sie gerne mit unseren Beratungsstellen 
in Kontakt (siehe Seite 5).
Verfügen Sie schon über Ihre Zugangsdaten, dann können Sie sich ab sofort 
unter fud.lebenshilfe-herford.de für die Angebote aus diesem Heft anmel-
den.
Wenn Sie keine digitalen Möglichkeiten haben, beraten wir Sie gerne  
telefonisch und geben Ihre Anmeldungen ein.
Auch mich dürfen Sie zu diesen Themen gerne anrufen!
Mit herzlichen Grüßen

Familienunterstützender Dienst
Ein Dienst der Lebenshilfe Herford e.V.
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1. Angebote des FuD:
•	 Individuelle Freizeitassistenz 
•	 Einzelassistenz 
•	 Schulferienentlastung / Feriensassistenz 
•	 Allgemeine Beratung 

Wo kann unser Dienst / Team tätig werden?

Der Einzugsbereich des FuD der Lebenshilfe Herford e.V. erstreckt sich auf die 
Stadt Herford mit den umgebenden Städten und Gemeinden Enger, Spenge, 
Bünde, Hiddenhausen, Vlotho, Bad Salzuflen sowie auf die Stadt Löhne mit 
ihrem Vorort Gohfeld.

Gruppenangebote

Menschen mit Unterstützungsbedarf unternehmen etwas in einer kleinen 
Gruppe gemeinsam mit den Assistenten. Die Aktivitäten finden im Allgemei-
nen am Wochenende und außerhalb der Ferien statt. 

Einzelassistenz

Die Dauerbelastung der Familie wird durch eine auf Bedürfnisse und Not-
wendigkeiten abgestimmte Einzelassistenz reduziert. Dadurch erhalten die 
Angehörigen Freiraum für eigene Termine. Die Familie wählt die Assistenz-
form nach ihren Bedürfnissen und nach den Möglichkeiten ihres unterstüt-
zungsbedürftigen Angehörigen. Die Assistenz kann stundenweise vereinbart 
werden und in der vertrauten häuslichen Umgebung oder außerhalb des 
Hauses stattfinden, wie Begleitung zu Feiern und Veranstaltungen oder sons-
tigen Terminen aller Art.

Durch die unterschiedlichen Kenntnisse und Persönlichkeiten der Assistenten 
ist eine flexible und individuelle Assistenz möglich, da auf die Besonderhei-
ten innerhalb der Familie eingegangen werden kann. Durch die feste Zuord-
nung eines Assistenten in die Familie entsteht das notwendige Vertrauen, 
das die Annahme der Hilfe im Bereich der Privatsphäre erst ermöglicht. 

Schulferienentlastung / Ferienassistenz

Ferienassistenzen dienen nicht nur der Entlastung der Eltern, sondern 
bringen auch Spaß und Abwechslung für die Kinder und Jugendlichen mit 
Beeinträchtigung. Sie ermöglichen die Einleitung und Förderung notwendi-
ger Ablösungsprozesse.  

Lebenshilfe Herford e.V.  
Familienunterstützender Dienst 
Tribenstr. 12 · 32052 Herford

Kontaktdaten siehe Heftrückseite

Zu den Unterstützungsmöglichkeiten 2. Erstkontakt und allgemeine Beratung
Unsere Beratungsstelle bietet den Betroffenen und deren Angehörigen kurz-
fristig, unkompliziert und unbürokrtisch Rat und Unterstützung.

Wer kann zu uns kommen?
-	 Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger oder mehrfacher 
	 Behinderung
-	 Menschen mit psychischer Erkrankung
-	 Eltern, Angehörige, gesetzliche Betreuer und sonstige Bezugspersonen
-	 Institutionen 

Unser Angebot umfasst:
-	 Klärung finanzieller und sozialrechtlicher Fragen
-	 Unterstützung bei Antragsstellung
-	 Hilfe bei der Suche nach geeigneten Wohn- und Arbeitsformen 
-	 Betreuung und Beratung in schwierigen Lebenssituationen

Beratungsstelle der Lebenshilfe Herford e.V. 
Tribenstr. 12, 32052 Herford 

raab@lebenshilfe-herford.de  
Telefon: 05221 281735 
Ansprechpartner: Dipl.-Sozialpädagogin Grit Raab

3. FASS Fachzentrum AutiSmuS

Wer kann zu uns kommen?
-	 Menschen aus dem Autismusspektrum
-	 Eltern, bei deren Kind der Verdacht auf das Vorliegen von Autismus 

oder einer anderen tiefgreifenden Entwicklungsstörung besteht
-	 Eltern, Angehörige, Betreuer von Menschen aus dem  

Autismusspektrum
-	 Personen, die im Rahmen ihrer beruflichen Tätigkeit mit Autismus  

zu tun haben
-	 Institutionen

Unser Angebot umfasst:
-	 Beratung
-	 Autismusspezifische Therapie, system- und kontextorientiert
-	 Hilfe bei Diagnoseverfahren
-	 Entwicklung angepasster Unterstützungsmaßnahmen
-	 Interne und externe Fortbildungen, sowie Informationsvermittlung  

und Vorträge zu verschiedenen Themenbereichen
-	 Unterstützung im Umgang mit Ämtern und Kostenträgern
-	 Netzwerkbildung, z.B. Selbsthilfegruppen

Fachzentrum AutiSmuS · Schwarzenmoorstr. 1a · 32049 Herford

fass@lebenshilfe-herford.de 
Telefon: 05221 2752796 
Ansprechpartner:	 Dipl.-Pädagogin Maya Jaspers 
	 Dipl.-Sozialpädagogin Karin Bach
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Liebe Nutzer unseres FuD, 
die Gruppenleiter geben sich viel Mühe, schöne Unternehmungen zu den je-
weiligen Terminen vorzubereiten und möchten gern, dass sich die Teilnehmern 
möglichst für alle Termine der Gruppe anmelden – auch, um sich gegenseitig 
besser kennenzulernen und für den Zusammenhalt in der Gruppe.
Wenn Sie jedoch schon bei der Buchung sicher wissen, dass an einem Termin 
später nicht teilgenommen werden kann, gibt es dafür den Button  
[Überspringen].
Sollte für den letzten Termin einer Gruppe kein Budget mehr vorhanden sein, 
oder auch zwischendurch für einen gewünschten Termin (z.B. Fußball), geben 
Sie hier zunächst Privatzahlung ein – der Termin ist erstmal reserviert und kann 
immer noch storniert oder umgebucht werden, wenn sich inzwischen nichts 
ändert.

Es gibt neu eine Wartelisten-Regelung, wenn ein Gruppentermin  
ausgebucht ist.

Aber ACHTUNG:  
Spätestens 48 Stunden vor dem Termin handeln!! 
(siehe Abrechnungssystem)
Behalten Sie bitte Ihre Budgets im Auge und geben Sie uns unbedingt an, 
wenn für andere Anbieter, z.B. für Urlaube und Freizeiten, Summen reserviert 
werden müssen.
Zu unserem Fahrdienst für Gruppenangebote:
Gruppenleiter und weitere Assistenten holen die Teilnehmern an der Haustür 
ab und bringen sie dorthin zurück – das ist ein ganz besonderer Komfort 
für Teilnehmer und Angehörige, die das in Anspruch nehmen möchten und 
alle Fahrer machen das wirklich gern!
Leider können die Abholzeiten nicht immer genau eingehalten werden, weil 
es schon mal vorkommt, dass niemand am Abholort ist und nicht abgesagt 
hat, der Abholort sich plötzlich ändert oder verkehrstechnisch etwas dazwi-
schenkommt - die Planung der Abholungen ist wirklich schwierig.
Wir müssen allen Teilnehmernn zumuten dürfen, dass sie 15 Minuten vor der 
angesagten Zeit fertig sind und auch mal 15 Minuten danach warten müssen-
Ganz wichtig:
Die Gruppenleiter sollen bitte nur noch im Notfall oder bei kurzfristiger Ab- 
sage angerufen werden!! 
Alle anderen Rückfragen bitte an unser Büro Telefon 05221/996681 – wenn 
wichtig, auch außerhalb der Dienstzeiten.

Die Webseite des FUD kann von unserer Homepage aus oder direkt im Internet auf-
gerufen werden:               fud.lebenshilfe-herford.de
Sie sind bei FUD-LOGIN und melden sich an mit Benutzername und Passwort 
.......................................................................................................................................
è Entweder Sie wählen im nächsten Schritt: [Gruppenangebote buchen] 
Sie klicken das Feld an, wählen die gewünschte Gruppe aus und bekommen alle 
Einzeltermine dieser Gruppe angezeigt 
Wenn gewünscht hier -q Abhol- und Bringdienst anklicken - dann weiter  
mit [Abrechnung]
Jetzt wird jeder Termin der Gruppe einzeln abgerechnet:
Datum, gebuchte Stunden und der errechnete Betrag werden angezeigt und dazu 
die zur Verfügung stehenden Budgets: beim [Kreis/LWL] in Stunden, bei  
[Entl] astungsleistung und [Verh] inderungspflege in Euro. 
Gewünschtes Budget auswählen, anklicken und dann [OK]      
Am Ende der Gruppe werden alle Termine noch einmal angezeigt und am Ende  
dieser Anzeige unbedingt [BUCHEN] auswählen. 
.......................................................................................................................................
è Oder Sie wählen im nächsten Schritt: [Einzelassistenz buchen]
Sie klicken das Feld an, wählen den gewünschten Assistenten aus, geben Datum und 
Uhrzeiten ein und klicken auf [Abrechnung] 
Jetzt wird der Termin angezeigt:
Datum, gebuchte Stunden ... usw. wie oben!
Die Buchung wird noch einmal angezeigt und am Ende dieser Anzeige unbedingt 
[Anfragen] auswählen. 
.......................................................................................................................................
Unter [Termine] bekommen Sie alle zukünftigen gebuchten Termine in aufsteigender 
Datumsfolge angezeigt – unter [History] die schon abgerechneten.
Alle im System gebuchten Termine sind unter Berücksichtigung des jeweiligen 
Monats bei [Budgets] schon abgezogen.
Unsere Bitte zur Abrechnung: 
möglichst jeden Termin nur aus einem Budget buchen, weil jedes Budget am  
Monatsende auf eine eigene Rechnung kommt und mit dem handschriftlichen  
Stundennachweis übereinstimmen muss.              
Jedes Budget sollte immer eine kleine Reserve haben damit auch mal eine halbe Stun-
de verlängert werden kann, wenn’s grad so schön war! Und es geht ja nichts verloren: 
beim Kreis und bei Entlastungsleistungen kommt für jeden neuen Monat wieder etwas 
dazu – nur Verhinderungspflege sollte zum Jahresende aufgebraucht sein.
Von Nutzern, die keine Möglichkeit zu digitaler Eingabe haben, nehmen wir die 
Bestellung gern telefonisch an und erfassen sie mit ihren Angaben zur Finanzierung. 
Diese Teilnehmern sollen aber bitte besonders auf die 48-Std.-Frist für Änderun-
gen und Stornierungen (siehe Abrechnungssytem) achten und sich telefonisch 
melden!

Infos und Anleitung zur Buchung
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Jugendgruppe 1 
6 bis 16 Jahre

Eventuelle wetterbedingte Änderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben!

NEU: Es gibt jetzt eine Warteliste bei Überbuchung!

Kino
Iwona Dorn   

C. Meyer-Spelbrink

31.01.2026 
14:30 - 18:00 Uhr

Ackerstraße 31 
32051 Herford

wird noch 
bekannt gegeben

ab 4 Teilnehmern

Karneval 
Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

14.02.2026 
14:00 - 17:30 Uhr

Schlosserstraße 7b 
32051 Herford

5 € ab 4 Teilnehmern

Mensch-Ärgere-Dich-Nicht 
-Turnier mit Pizzabacken

Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

28.02.2026 
14:30 - 17:30 Uhr

Schlosserstraße 7b 
32051 Herford

5 € ab 4 Teilnehmern

Basteln für Ostern 
Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

14.03.2026 
11:30 - 17:30 Uhr

Schlosserstraße 7b 
32051 Herford

5 € ab 4 Teilnehmern

Springolino
Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

28.03.2026 
14:30 - 17:30 Uhr

Ackerstraße 31 
32051 Herford

7,50 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmern

Osterferien (30.03. - 10.04.2026)

Kirschblütenfest
Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

25.04.2026 
14:00 - 17:00 Uhr

Ackerstraße 31 
32051 Herford

Taschengeld ab 4 Teilnehmern

Muttertagsbastelei
Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

09.05.2026 
14:30 - 17:30 Uhr

Schlosserstraße 7b 
32051 Herford

5 €

Minigolf Herford oder H2O 
(je nach Wetter) 

Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

23.05.2026 
14:30 - 17:30 Uhr

Ackerstraße 31 
32051 Herford

ca. 7 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmern

Vier Jahreszeiten Park Oelde
Iwona Dorn

C. Meyer Spelbrink

06.06.2026 
12:00 - 16:00 Uhr

Ackerstraße 31 
32051 Herford

5 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmern

Sommerspiele
Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

20.06.2026 
14:30 - 17:30 Uhr

Kiebitzstraße 42 
32051 Herford

5 € ab 4 Teilnehmern

Grillen vor den Ferien
Iwona Dorn  

C. Meyer-Spelbrink

04.07.2026 
14:30 - 17:30 Uhr

Kiebitzstraße 42 
32051 Herford

5 € ab 4 Teilnehmern
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Freizeitgruppe 1 
17 bis 99 Jahre 

NEU: Es gibt jetzt eine Warteliste bei Überbuchung!

Karnevalsparty Henrik Dammeyer
07.02.2026
14:00 - 18:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

5 € ab 4 Teilnehmer

House of Magic Oberhausen Henrik Dammeyer
21.02.2026
09:00 - 19:00 Uhr

Ackerstraße 31
ohne Fahrdienst

ca. 20 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

Ausflug zur Glashütte Gernheim Henrik Dammeyer
07.03.2026 
3:30 - 18:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

ca. 10 € ab 4 Teilnehmer

Inklusive Tanzparty - Tanzhaus 
Marks Bünde

Henrik Dammeyer
21.03.2026
13:30 - 19:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

6 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

Osterferien (30.03. - 10.04.2026)

Hofführung Molkerei Hemme Henrik Dammeyer
18.04.2026
11:00 - 17:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

ca. 15 € ab 4 Teilnehmer

Adventuregolf Paderborn Henrik Dammeyer
02.05.2026
10:00 - 16:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

ca. 10 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

Zoo Dortmund Henrik Dammeyer
16.05.2026
09:00 - 19:00 Uhr

Ackerstraße 31
ohne Fahrdienst

ca. 15 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

Besuch Freilichtbühne Henrik Dammeyer
30.05.2026
18:00 - 22:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

wird noch
bekannt gegeben

ab 4 Teilnehmer

Heide-Park Henrik Dammeyer
13.06.2026
08:00 - 20:00 Uhr

Ackerstraße 31
ohne Fahrdienst

ca. 30 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

Sandwelten Gartenschau Bad 
Lippspringe

Henrik Dammeyer
27.06.2026
13:00 - 18:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

7,50 € + Taschengeld ab 4 Teilnehmer

Sommergrillen Henrik Dammeyer
11.07.2026
14:00 - 18:00 Uhr

Ackerstraße 31
32051 Herford

ca. 5 € ab 4 Teilnehmer
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Ausgehgruppe 1

Kai und  
Kathleen Strehlau  

ab 4, max. 12 Teilnehmer, 
(evtl. mit Warteliste)

Diese Gruppe wird  nur mit 
Fahrdienst angeboten

Iwona Dorn

ab 4, max. 8 Teilnehmer
(evtl. Warteliste)

Diese Gruppe wird  nur mit 
Fahrdienst angeboten

Je nach  
Veranstaltungsort

Essen gehen 27.02.2026 
19:00 - 24:00 Uhr

wird noch  
bekannt gegeben

Adiamo 27.03.2026 
19:00 - 24:00 Uhr

wird noch  
bekannt gegeben

Kirschblütenfest 24.04.2026 
19:00 - 24:00 Uhr Taschengeld

Bierbörse Bielefeld 22.05.2026 
19:00 - 24:00 Uhr Taschengeld

Grillen, Kriebitzstraße 42 
in Herford

26.06.2026 
19:00 - 24:00 Uhr 5 €

Je nach  
Veranstaltungsort

Paradance Gütersloh 13.02.2026 
18:00 - 22:30 Uhr 3 € + Taschengeld

Joschko 
Tanzworkshop

06.03.2026 
18:00 - 22:00 Uhr 15 € + Taschengeld

Disco 44 / Detmold 
ACHTUNG SAMSTAG !

25.04.2026 
17:30 - 23:00 Uhr 19 € + Taschengeld

Paradance Gütersloh 12.06.2026 
18:00 - 22:30 Uhr 3 € + Taschengeld

Paradance Gütersloh 10.07.2026 
18:00 - 22:30 Uhr 3 € + Taschengeld

Ausgehgruppe 2
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Schwimmen am Freitag

Nicola Berthold und Henrik Dammeyer

Freitags an folgenden Terminen 
16:00 – 19:30 Uhr

06.02.2026
20.02.2026
06.03.2026
20.03.2026
17.04.2026

15.05.2026
29.05.2026
12.06.2026
26.06.2026
10.07.2026

H2O  
Wiesestraße 90, 32052 Herford

PREIS WIRD NOCH BEKANNTGEGEBEN

Ab 4 Teilnehmern. Ab 8 Jahre

Bisar Ekinci

1 x im Monat, Termine ab Februar bis Juli 2026

Die jeweiligen Fußballspiele werden vorher allen 
angemeldeten Teilnehmenden per E-Mail mitgeteilt.

Ackerstraße 31, 32051 Herford 

Veranstaltungsort + * Beitrag wird zeitnah vor dem Termin  
per E-Mail bekanntgegeben

max. 6 Teilnehmer

Die Fußballgruppe findet entweder an einem Samstag oder an einem Sonntag 
statt. Je nachdem, welche Fußballspiele sich hierfür am ehesten eignen.   
Aufgrund nicht planbarer Konstellationen können Termine abweichen.

Fußballgruppe  -  wir besuchen Fußballspiele 
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Kegelgruppe

Henrik Dammeyer

1 x im Monat 
15:00 – 17:00 Uhr

01.02.2026
01.03.2026
12.04.2026

03.05.2026
07.06.2026
05.07.2026

Kegelbahn Pfennigskrug
Engerstr. 82, 32051 Herford

ca. 5 € 
(Beitrag ist abhängig von der Anzahl der Teilnehmern und ist vor Ort an den 
Gruppenleiter zu bezahlen.)

ab 4 Teilnehmern
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Anmeldungen

1. Anmeldung (siehe auch Seite 6 und 7)

•	�Wenn Sie einen Vertrag mit uns haben und über Ihre Zugangsdaten verfü-
gen, dann können Sie sich oder Ihren Angehörigen über unsere Webseite-
fud.lebenshilfe-herford.de für die Angebote anmelden. 

•	Wenn Sie keine digitalen Möglichkeiten haben, beraten wir Sie gerne  
telefonisch und geben Ihre Anmeldungen ein.

2.	Anmeldung Gruppenangebote

•	Die Anmeldung ist für den gesamten Zeitraum des Gruppenangebotes 
verbindlich, Sie können sich oder ihren Angehörigen nicht für einzelne 
Termine anmelden.

•	Anmeldungen zu einzelnen Terminen sind nur in den Ausgehgruppen 
möglich.

•	Anmeldungen sind jederzeit möglich.

3.	Anmeldung Ferienspiele 

•	Sie melden Ihr Kind fristgerecht zu den Ferienspielen an.

•	Die Anmeldung bezieht sich immer auf eine Ferienwoche, Anmeldungen 
für einzelne Ferienspieltage sind nicht möglich.

4.	Anmeldung Fahrdienst für eine Gruppe oder eine Ferienwoche

•	Sie haben die Möglichkeit, direkt bei der Anmeldung (nur für alle  
Termine / Tage!) einen Fahrdienst für 5 € pro Termin / Tag zu buchen.

•	Der Fahrdienst beinhaltet den Transfer von zu Hause zu dem angegebe-
nen Treffpunkt und zurück.

Osterferien 2026

30.03. - 02.04.2026
07.04. - 10.04.2026

Zeit:	 9:00 - 15 / 16:00 Uhr	
Anmeldeschluss: 	15.03.2026

wird noch bekanntgegeben

Kosten für Verpflegung, Ausflüge und Material

Sommerferien 2026

20. - 24.07.2026	 10. - 14.08.2026
27. - 31.07.2026	 17. - 21.08.2026
03. - 07.08.2026	 24. - 28.08.2026

Zeit:	   9:00 – 15 / 16:00 Uhr
Anmeldeschluss:	 10.07.2026

wird noch bekanntgegeben

Kosten für Verpflegung, Ausflüge und Material
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Abrechnungssystem

1.	Allgemeine Geschäftsbedingungen

•	Sie schließen mit der Lebenshilfe Herford e.V. einen Vertrag über die von 
Ihnen gewünschten Unterstützungsleistungen ab.

•	Sie autorisieren durch eine Abtretungserklärung die Lebenshilfe Herford 
e.V., die erbrachten Unterstützungsleistungen direkt mit den jeweiligen 
Kostenträgern (Pflegekasse, LWL, Kreis Herford / Lippe) abzurechnen.

•	Privat- / Selbstzahler erhalten von der Lebenshilfe Herford e.V. eine Rech-
nung über die erbrachten Unterstützungsleistungen.

•	Eine Abmeldung vom gebuchten Angebot muss spätestens 48 
Stunden vor dem jeweiligen Termin bei uns in unserem Büro in der 
Tribenstraße eingehen. Erfolgt keine fristgerechte Abmeldung, so 
müssen wir Ihnen die Kosten des Kurses leider auch bei Nichtteilnah-
me privat in Rechnung stellen (Ausnahme: ärztliche Bescheinigung 
der Erkrankung).

Für Gruppenangebote gilt:

•	Sie melden sich verbindlich zu allen Terminen einer Gruppe an. 

•	Die abzurechnende Betreuungszeit besteht aus der Betreuungszeit vor 
Ort und den Wegezeiten. 

•	Materialkosten, Eintrittsgelder und Verzehr trägt jeder Teilnehmer selbst.

•	Fahrtkosten für Ziele weit über den Kreis Herford hinaus - mit  Stern-
chen* gekennzeichnet -, werden anteilig berechnet (gesamte Fahrtkosten 
geteilt durch alle Teilnehmer) und anschließend separat in Rechnung 
gestellt.

•	Fixkosten (z. B. die Kegelbahnmiete) und Aufwendungen für Mitarbeiter 
(z. B. Eintritte oder Restaurantbesuche) werden ebenso anteilig anhand 
der Teilnehmerzahl ermittelt und sind zusätzlich vor Ort zu entrichten. 

Für Einzelassistenz gilt:

•	Entstehen bei den Unterstützungsleistungen Fahrtkosten für den Leis-
tungserbringer (Assistent), berechnen wir Ihnen diese mit 0,30 € pro 
Kilometer. 

Entstehen Aufwendungen für den Assistenten (z. B. durch Eintrittsgelder)
sind diese vom Teilnehmer vor Ort zu entrichten. 

Für Ferienspiele gilt:

•	Sie melden Ihr Kind für die Ferienspiele verbindlich an. Die Anmeldung 
bezieht sich immer auf eine Ferienwoche, einzelne Tage sind nicht 
möglich. 

•	Der aktuelle Stundensatz für die Ferienspiele entspricht dem Gruppenta-
rif. Bei der Notwendigkeit einer Einzelassistenz wird der Stundensatz für 
die Einzelassistenz berechnet. 

•	Als Nebenkosten fallen z. B. Verpflegungsgeld (pro Tag), Eintrittsgelder 
und/oder Materialkosten und evtl. Fahrtkosten zu den Ausflugszielen an. 
Diese sind zusätzlich vor Ort zu entrichten. 

Für den Fahrdienst gilt:

•	Sie haben die Möglichkeit, für das Gesamtangebot, für das Sie sich oder 
Ihren Angehörigen anmelden, einen kostenpflichtigen Fahrdienst (5 € pro 
Termin / Tag) zu buchen. Die Kosten für den Fahrdienst sind sofort bei 
Abholung in bar zu bezahlen. 

•	Es werden für den Hin- und Rückweg je 15 Minuten Assistenzzeit ange-
rechnet.
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Kosten

A. Gruppenassistenz (Die aktuellen Stundensätze entnehmen Sie bitte unserer Homepage)

Stundensatz = 1 Betreuungseinheit (60 Min.)
Leistungen, aus dem Budget finanziert

19,00 €

Privat- / Selbstzahler 19,00 €

B. Einzelbetreuung / Gruppenbetreuung 1:1

Stundensatz = 1 Betreuungseinheit (60 Min.)
Leistungen, aus dem Budget finanziert

25,00 €

Privat- / Selbstzahler 25,00 €

C. Nebenkosten

Aufwendungen bei Einzel- und Gruppenassistenzen, die für unser Assi-
stenzteam entstehen (z.B. für Eintritte oder Restaurantbesuche), tragen die 
Teilnehmer.

D. Budgetüberschreitung

Ist das Budget über die Kostenträger (Pflegekasse, LWL, Kreis Herford / 
Lippe) aufgebraucht, stellt der FUD der Lebenshilfe Herford e.V. eine Privat- 
rechnung an den Teilnehmer aus.

Kostenträger: Pflegekasse, LWL, Kreis Herford, Kreis Lippe oder Privat

A. Verhinderungspflege

Wie viel? 1.685 € pro Kalenderjahr

Zusätzlich

50% der Kurzzeitpflege (806 €) können in Kombination mit 
der Verhinderungspflege genutzt werden.
Höchstbetrag für Leistungen der Verhinderungspflege in 
Kombination mit der Kurzzeitpflege 3.539 € pro Kalenderjahr. 

B. Entlastungsleistung

Wie viel? 131 € pro Monat

Wie lange?
Kann im Laufe des Jahres angespart und bis zum 30.06. des 
Folgejahres in Anspruch genommen werden

C. Eingliederungshilfe

LWL / Kreis 
Herford

Je nach Voraussetzung bis zu 20 Stunden monatlich. 
Die Stunden können bis zu 3 Monate angespart werden.

Kreis 
Lippe

Je nach Voraussetzung bis zu 108 Stunden jährlich
(in Einzelfällen auch mehr) 

Achtung! Eingliederungshilfe ist eine Sozialhilfeleistung.

Lassen Sie sich beraten!

Finanzierungsmöglichkeiten
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Mitgliedschaft

Die Lebenshilfe Herford – 
MEHR ALS EIN VEREIN
Der Verein Lebenshilfe Herford e.V. wurde 1963 als Selbsthilfevereinigung von 
Eltern und Angehörigen geistig behinderter Menschen gegründet. Das war 
eine Zeit, in der es nur wenige Angebote für Menschen mit Behinderung gab. 

Eltern und Angehörige, weitere Freunde und Förderer dienten als Ideengeber 
und Motor. Ihrem Engagement ist es zu verdanken, dass es heute in unserem 
Umkreis Werkstätten, Wohnangebote und andere Lebenshilfe-Leistungen 
gibt, die rund 1.000 Menschen mit Behinderung in Anspruch nehmen. 

5 GUTE GRÜNDE, SICH FÜR DIE LEBENSHILFE EINZUSETZEN
1 Sie finden es wichtig, dass Menschen mit Behinderung an möglichst allen 
gesellschaftlichen Entwicklungen und Entscheidungen teilhaben.
2 Sie wollen, dass Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung 
optimal gefördert und begleitet werden – im Kindergarten, in der Schule, im 
Arbeitsleben und im Alter.
3 Dass alle Menschen verschieden sind, empfinden Sie als Bereicherung un-
serer Gesellschaft.
4 Sie möchten sich sozial engagieren und etwas gegen Benachteiligung und 
Ausgrenzung von Menschen mit Behinderung tun.
5 Sie wissen, dass wir die Interessen von Menschen mit Behinderung lang-
fristig nur gemeinsam durchsetzen können – in einer starken Gemeinschaft.

WERDEN SIE MITGLIED!
Als Lebenshilfe-Mitglied unterstützen Sie Menschen mit Behinderung und 
ihre Familien. Sie stärken ihre Rechte und helfen, ihre Interessen durchzuset-
zen. Menschen mit Behinderung sollen alle Chancen erhalten, ihr Leben so 
selbstbestimmt wie möglich zu gestalten.

GEMEINSAM KOMMEN WIR WEITER!
Ihr Engagement bestimmen Sie selbst. Uns ist jede Unterstützung willkom-
men. „Es ist normal, verschieden zu sein!“ – Das Lebenshilfe-Motto gilt auch 
für unsere Mitglieder. Einige Mitglieder wünschen eine passive Mitglied-
schaft. Andere möchten sich aktiv engagieren, z.B. als Ideengeber, Ehren-
amtler, Zeitspender, finanzieller Unterstützer, Mithelfer bei 
Veranstaltungen (wie z. B. Tag der offenen Tür oder Weih-
nachtsbasar und dort Standbesetzung, Kuchen backen…) 
und mit vielen kleinen Gesten, die Menschen mit Behinde-
rung unterstützen.

Antrag auf Mitgliedschaft    
 
Hiermit beantrage/n ich/wir die Aufnahme in den Lebenshilfe Herford e.V. als          Stand: Dezember 2021   
 
 Einzelmitgliedschaft            Familienmitgliedschaft                juristische Person      
 
Ich/wir bin/sind bereit, einen Jahresbeitrag in Höhe von __________ Euro steuerbegünstigt zu zahlen. 
(Der Jahresbeitrag kann selbst bestimmt werden; er beträgt mindestens 50 € bei Einzelmitglied-
schaften, mindestens 70 € bei Familienmitgliedschaften, mindestens 150 € bei juristischen Personen.) 
 
 
Kontaktadresse Mitglied:  
 
 
Name:     ______________________________ 
 
 
Vorname: _____________________________ 
 
 
Straße:    ______________________________ 
 
 
Wohnort: ______________________________ 
 
 
Geb.-datum*: ___________________________ 
 
 
Tel.-Nr.*: ______________________________ 
 
 
E-Mail*: _______________________________ 
 
 
Unterschrift: ___________________________ 
 
*Die Angaben von Geburtsdatum, Tel.-Nr. und E-Mail sind freiwillig. 
 
Mein Bezug zur Lebenshilfe Herford: 
 Mensch mit Behinderung     Angehöriger      Förderer      _____________________________   
 
Ich ermächtige den Lebenshilfe Herford e.V. den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
 
Bank: _____________________________________  Kontoinhaber: __________________________ 
 
IBAN: _____________________________________  BIC:                ___________________________ 
 
Datum:  ___________________________________  Unterschrift:   ___________________________ 
 
Die von Ihnen mitgeteilten Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung für die Verwaltung Ihrer 
Mitgliedschaft und die damit verbundene Versendung der Mitgliederzeitung erhoben und verarbeitet. (s. Folgeseite) 
 
Bitte leiten Sie das ausgefüllte Formular weiter:  
An den Vorstand des Lebenshilfe Herford e.V., Ackerstraße 31, 32051 Herford 
 
 
LLeebbeennsshhiillffee  HHeerrffoorrdd  ee..  VV..  GGeesscchhääffttsskkoonnttoo::      SSppeennddeennkkoonnttoo::                                    
St. Nr. 324/5799/0010, VR211001 Sparkasse Herford   Sparkasse Herford    
info@lebenshilfe-herford.de IBAN DE19  4945 0120 0100 0405 26 IBAN DE84  4945 0120 0000 0090 76 
www.lebenshilfe-herford.de BIC WLAH DE 44XXX   BIC WLAH DE 44XXX   
  

Bei Familienmitgliedschaft hier die Namen der im Haushalt 
lebenden Personen eintragen, für die die Familienmitgliedschaft 
gilt: 
 
1. Vorname Name: _________________________ 
 
    Geburtsdatum*:  _________________________ 
 
    Unterschrift:        _________________________ 
 
2. Vorname Name: _________________________ 
 
    Geburtsdatum*:  _________________________ 
 
    Unterschrift:        _________________________ 
 
3. Vorname Name: _________________________ 
 
    Geburtsdatum*:  _________________________ 
 
    Unterschrift:        _________________________ 
 
4. Vorname Name: _________________________ 
 
    Geburtsdatum*:  _________________________ 
 
    Unterschrift:        _________________________ 
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Impressum

Herausgeber 	 Lebenshilfe Herford e.V. 
			   Ackerstr. 31, 32051 Herford 
			   Familienunterstützender Dienst 
			   Tribenstr. 12, 32052 Herford

Telefon		 05221 996681

Fax		  05221 281736

E-Mail		  fud@lebenshilfe-herford.de

Internet	 www.lebenshilfe-herford.de

Bildnachweis	 123rf.com / freepik.com

Zeichenerklärung 

	 Angebot / Aktivität

	 Leitung

	 Datum / Uhrzeit

	 Ort

	 Kosten / Eigenanteil

	 Anzahl der Teilnehmer

	 Wichtiger Hinweis

*  Anteilige Fahrtkosten 
Fahrtkosten für Ziele weit über den Kreis Herford hinaus werden anteilig 
berechnet (gesamte Fahrtkosten geteilt durch alle Teilnehmer) und an-
schließend separat in Rechnung gestellt.

Mitmachen
ist

!



FAMILIENUNTERSTÜTZENDER DIENST

→	 Kontakt 
	 Lebenshilfe Herford e.V. 
	 Familienunterstützender Dienst 
	 Tribenstraße 12. • 32052 Herford 
	 fud@lebenshilfe-herford.de

→ Ansprechpartner:  
	 Iris Stolte  
	 Tel. 05221 996681 und 0176 41099996 
	 E-Mail: stolte@lebenshilfe-herford.de

	 Lars Beineke  
	 Tel. 05221 2752798 und 0157 82915318 
	 E-Mail: beineke@lebenshilfe-herford.de

	 Bärbel Zuhl  
	 Tel. 05221 55464


